



	

	
		Главное меню

		X

			
    
        Главная
            
    
	
    
        О семье Рерихов
        ▼
    
    	
	
		Н.К. Рерих▼

	
    	
	
		Биография–альбом
	
    
	
	
		Краткая хронология жизни
	
    
	
	
		Воспоминания членов семьи
	
    
	
	
		В зеркале современников▼

	
    	
	
		Андреев Л.Н. Держава Рериха
	
    
	
	
		Бабенчиков М.В. Мысли о Рерихе
	
    
	
	
		Балтрушайтис Ю.К. Внутренние приметы творчества Рериха
	
    
	
	
		Бенуа А.Н. Путь Рериха
	
    
	
	
		Бурлюк Д.Д. Индия на холстах Н.К. Рериха...
	
    
	
	
		Бурлюк Д.Д. Рерих (Черты его жизни и творчества)
	
    
	
	
		Гидони А.И. В защиту искусства
	
    
	
	
		Голлербах Э.Ф. Искусство Рериха
	
    
	
	
		Грамматчиков Н.В. [Замечательный образ]
	
    
	
	
		Гребенщиков Г.Д.
	
    
	
	
		Григорьев Б.Д. Рерих
	
    
	
	
		Дювернуа Ж. Рерих. Фрагменты биографии.
	
    
	
	
		Иванов В.Н. Рерих – художник, мыслитель
	
    
	
	
		Клизовский А.И. О красоте и искусстве
	
    
	
	
		Кузмин М.А. Н.К. Рерих
	
    
	
	
		Любимов Л.Д. Беседа с Н. К. Рерихом
	
    
	
	
		Маковский С.К. Рерих и Врубель
	
    
	
	
		Мантель А.Ф. Н.К. Рерих
	
    
	
	
		Неру Дж. Дань Рериху
	
    
	
	
		Пильский П.М. Седой вековой туман
	
    
	
	
		Радхакришнан С. Предисловие к книге Н.К. Рериха «Радость Искусству»
	
    
	
	
		Ремизов А.М. Жерлица дружинная
	
    
	
	
		Ростиславов А.А. Н. Рерих
	
    
	
	
		Рудзитис Р.Я. Музей Рериха
	
    
	
	
		Рылов А.А. Из воспоминаний
	
    
	
	
		Скроцкая А.А. Речи в Содружестве имени Н.К. Рериха в Харбине
	
    
	
	
		Слободчиков В.А.  
	
    
	
	
		Смирнов-Русецкий Б.А.
	
    
	
	
		Тагор Р. Письмо Н.К. Рериху
	
    
	
	
		Тенишева М.К. Впечатления моей жизни. Воспоминания
	
    
	
	
		Фокин М.М. Художник Николай Рерих
	
    
	
	
		Фосдик З.Г.
	
    
	
	
		Фосдик З.Г. Николай Рерих. Краткая биография
	
    
	
	
		Хейдок А.П.
	
    
	
	
		Хеллин Т. Голос эпохи
	
    
	
	
		Шибаев В.А.
	
    
	
	
		Шмидт М. Религиозное творчество Рериха
	
    
	
	
		Эрнст С.Р.  Н.К. Рерих
	
    
	
	
		Яремич С.П. У истоков творчества
	
    


	
	
		Ступени постижения (до 2000-х)▼

	
    	
	
		Алехин А.Д.
	
    
	
	
		Беликов П.Ф.
	
    
	
	
		Беликов П.Ф., Шапошникова Л.В. Институт «Урусвати»
	
    
	
	
		Ганди И. Интервью
	
    
	
	
		«Грани Агни Йоги» о творчестве Н.К. Рериха
	
    
	
	
		Грибова З.П. Путь длиною в век (2003) (фрагменты)
	
    
	
	
		Гутт И.А. Н.К. Рерих и драматургия Метерлинка
	
    
	
	
		Дмитриева Н. Выставка произведений Н.К. Рериха
	
    
	
	
		Ефремов Ю.К. Ученый и путешественник
	
    
	
	
		Живкова Л.Т.
	
    
	
	
		Журавлева Л.С. Н.К. Рерих в Талашкине
	
    
	
	
		Зарницкий С., Трофимова Л. Путь к родине
	
    
	
	
		Известные деятели науки и культуры о творчестве семьи Рерихов
	
    
	
	
		Иконникова С.Н. Н.К. Рерих о Мире через Культуру
	
    
	
	
		Карпова С.И. Мемуарный и публицистический жанр прозы Н.К. Рериха
	
    
	
	
		Кеменов В.С. Николай Константинович Рерих
	
    
	
	
		Князева В.П.
	
    
	
	
		Корнилова А.В., Экк А.Э.  Н.К. Рерих в Изваре
	
    
	
	
		Короткина Л.В.  Рерих в Петербурге – Петрограде
	
    
	
	
		Короткина Л.В. Работа Н.К. Рериха с архитекторами А.В. Щусевым и В.А. Покровским
	
    
	
	
		Короткина Л.В. К вопросу об эскизах Н.К. Рериха к пьесе А.М. Ремизова «Трагедия об Иуде, принце Искариотском»
	
    
	
	
		Маточкин Е.П.  Н.К. Рерих и русский космизм
	
    
	
	
		Маточкин Е.П. К столетию "Гонца"
	
    
	
	
		Маточкин Е.П. Космос Леонардо да Винчи и Николая Рериха
	
    
	
	
		Маточкин Е.П. Н.К. Рерих: серия «Его страна» (Параллели со Скрябиным)
	
    
	
	
		Маточкин Е.П. Знак Знамени Мира в искусстве Евразии и творчестве Н.К. Рериха
	
    
	
	
		Маточкин Е.П. Ожидание Пришествия. Серия "Мессия"
	
    
	
	
		Маточкин Е.П. «Знамена Востока» Н.К. Рериха
	
    
	
	
		Милотворская М.Б. Н.К. Рерих и некоторые проблемы русской художественной культуры конца XIX – начала XX века
	
    
	
	
		Окладников А. Слово о Рерихе
	
    
	
	
		Попов Д.Н.
	
    
	
	
		Потабенко С.И. Н.К. Рерих и современное индийское искусство
	
    
	
	
		Рудзите Г.Р.   Н.К. Рерих и Прибалтика
	
    
	
	
		Сибирские учёные о Н.К. Рерихе и его наследии. Сборник
	
    
	
	
		Смирнов Б.А. Русский пейзаж в творчестве Н.К. Рериха
	
    
	
	
		Соколова Н.И. Автор «Листов дневника»
	
    
	
	
		Сидоров В.М.
	
    
	
	
		Спирина Н.Д. Образы Н.К. Рериха
	
    
	
	
		Спирина Н.Д. Рерих и музыка
	
    
	
	
		Спирина Н.Д.
	
    
	
	
		Статьи из энциклопедии «Философы России XIX-XX столетий. Биографии, идеи, труды»
	
    
	
	
		Сыркина Ф.И. Рерих и театр
	
    
	
	
		Филиппов В.А. Серия «Майтрейя»
	
    
	
	
		Фролов А. Творческое содружество Н. Рериха и В. Фролова
	
    
	
	
		Цесюлевич Л.Р.
	
    
	
	
		Юон К.Ф. Большой художник
	
    
	
	
		Яншин А.Л. Живая Этика – мировая этическая система
	
    


	
	
		О творчестве Н.К. Рериха в XXI в.▼

	
    	
	
		Библиография. 2 пол. ХХ – XXI вв.
	
    
	
	
		Известные деятели политики о творчестве семьи Рерихов
	
    
	
	
		Серия картин Н.К. Рериха «Санкта»
	
    
	
	
		Кочергина Н.М. О пьесе Рериха «Милосердие»
	
    




	
	
		Е.И. Рерих▼

	
    	
	
		Краткая биография
	
    
	
	
		Воспоминания членов семьи▼

	
    	
	
		Н.К. Рерих
	
    
	
	
		Рерих Ю.Н., Рерих С.Н. Слово о Елене Ивановне Рерих. 1956
	
    


	
	
		Глазами современников▼

	
    	
	
		 От Редакции
	
    
	
	
		Болгарский В.В. Сосуд полной чаши. 1956
	
    
	
	
		Рудзитис Р.Я. Матерь Живой Этики. 1960
	
    
	
	
		Фосдик З.Г. Великая жизнь. 1963
	
    
	
	
		Хейдок А.П. Подвиг Матери Агни Йоги. 1989
	
    
	
	
		Шишкина Н.В. Фрагменты воспоминаний. Кон. XIX-нач. XX в.
	
    


	
	
		О жизни и творчестве▼

	
    	
	
		Ключников С.Ю. Провозвестница Эпохи Огня. 1991
	
    
	
	
		Ковалева Н.Е. Елена Рерих. Путь к Посвящению. Гл. 1-5 (2013)
	
    
	
	
		Спирина Н.Д.
	
    
	
	
		Учение Живой Этики о Е.И. Рерих
	
    
	
	
		«Грани Агни Йоги» о Е.И. Рерих
	
    
	
	
		Шапошникова Л.В.
	
    




	
	
		Ю.Н. Рерих▼

	
    	
	
		Краткая биография
	
    
	
	
		Рерих Е.И. о Ю.Н. Рерихе
	
    
	
	
		Рерих Н.К.
	
    
	
	
		Беликов П.Ф.
	
    
	
	
		Василькова Н.Ф. «...На стремительном взлёте волны». 2013
	
    
	
	
		«Грани Агни Йоги» о Юрии Николаевиче Рерихе
	
    
	
	
		Гумилёв Л.Н. Выступление на заседании Восточной комиссии Всесоюзного географического общества. 1960
	
    
	
	
		Спирина Н.Д.
	
    
	
	
		Рудзите И.Р. Пример жизни Юрия Николаевича Рериха
	
    
	
	
		Козырева М.Г. Л.Н. Гумилёв и семья Рерихов. 2008
	
    
	
	
		Цесюлевич Л.Р. Мгновение и вечность. 2012
	
    


	
	
		С.Н. Рерих▼

	
    	
	
		Краткая биография
	
    
	
	
		Рерих Н.К.
	
    


	
	
		Памяти Рерихов
	
    
	
	
		Фотогалерея▼

	
    	
	
		Санкт-Петербург
	
    
	
	
		Село Верхний Уймон, Алтай
	
    
	
	
		Наггар, долина Кулу, Индия
	
    
	
	
		Музей Николая Рериха, Нью-Йорк
	
    


	
	
		Фильмография
	
    
	
	
		Аудиокниги
	
    


	
    
        Труды Рерихов
        ▼
    
    	
	
		Н.К. Рерих▼

	
    	
	
		Собрание сочинений▼

	
    	
	
		Очерки, статьи. 1891-1913▼

	
    	
	
		1891 г.
	
    
	
	
		1893-1898 гг.
	
    
	
	
		1899 г.
	
    
	
	
		1900-1902 гг.
	
    
	
	
		1903-1904 гг.
	
    
	
	
		1905-1906 гг.
	
    
	
	
		1907-1908 гг.
	
    
	
	
		1909 г.
	
    
	
	
		1910-1911 гг.
	
    
	
	
		1912-1913 гг.
	
    


	
	
		Весна Священная. Либретто. 1913
	
    
	
	
		Собр. сочинений. Кн.1. 1914▼

	
    	
	
		О старине моления
	
    
	
	
		Листки
	
    
	
	
		Сказки
	
    
	
	
		Приложение
	
    


	
	
		Очерки, статьи. 1914-1916▼

	
    	
	
		1914 г.
	
    
	
	
		1915 г.
	
    
	
	
		1916 г.
	
    


	
	
		Произведения. 1916-1917
	
    
	
	
		Произведения. 1918-1920
	
    
	
	
		Милосердие. Наивное народное действо в семи картинах. 1917
	
    
	
	
		Стихотворения, не вошедшие в сб. «Цветы Мории». 1897-1922
	
    
	
	
		Цветы Мории. 1921▼

	
    	
	
		I.    Священные знаки
	
    
	
	
		II.   Благословенному
	
    
	
	
		III.  Мальчику
	
    
	
	
		IV.  Наставление ловцу, входящему в лес
	
    


	
	
		Пути Благословения. 1924
	
    
	
	
		Адамант. 1924
	
    
	
	
		Алтай – Гималаи. 1929
	
    
	
	
		Сердце Азии. 1929
	
    
	
	
		Преподобный Сергий. 1930
	
    
	
	
		Шамбала. 1930
	
    
	
	
		Держава Света. 1931
	
    
	
	
		Владычица Знамени Мира. 1932
	
    
	
	
		Твердыня Пламенная. 1933▼

	
    	
	
		I. Твердыня Пламенная
	
    
	
	
		II. Культура. Всемирная Лига Культуры
	
    
	
	
		III. Остров слез
	
    
	
	
		IV. Звучание народов
	
    
	
	
		V. Легенды
	
    
	
	
		VI. Приветы
	
    
	
	
		VII. Прекрасное
	
    
	
	
		VIII. Знамя Мира
	
    


	
	
		Дневник Маньчжурской экспедиции (Фрагменты). 1934-1935
	
    
	
	
		Священный Дозор. 1934
	
    
	
	
		Листы дневника. 1931-1936▼

	
    	
	
		1931-1933 гг.
	
    
	
	
		1934 г.
	
    
	
	
		1935 г.
	
    
	
	
		1936 г.
	
    


	
	
		Врата в будущее. 1936
	
    
	
	
		Нерушимое. 1936
	
    
	
	
		Листы дневника. 1937-1946▼

	
    	
	
		1937 г.
	
    
	
	
		1938 г.
	
    
	
	
		1939 г.
	
    
	
	
		1940 г.
	
    
	
	
		1941 г.
	
    
	
	
		1942 г.
	
    
	
	
		1943 г.
	
    
	
	
		1944 г.
	
    
	
	
		1945 г.
	
    
	
	
		1946 г.
	
    


	
	
		Химават. 1946▼

	
    	
	
		I. Химават
	
    
	
	
		II. Прекрасная победа
	
    
	
	
		III. Русь
	
    
	
	
		IV. Pax Per Сultura
	
    
	
	
		V. Новая Эра
	
    


	
	
		Гималаи – Обитель Света. 1947
	
    
	
	
		Листы дневника. 1947
	
    
	
	
		Листы дневника без даты
	
    


	
	
		Письма▼

	
    	
	
		Письма. 1890-1900-е гг.
	
    
	
	
		Письма из РГАЛИ
	
    
	
	
		Переписка финского периода. 1917-1919 гг.
	
    
	
	
		Письма к разным адресатам. 1930-1940-е гг.
	
    


	
	
		Пакт Рериха в защиту Культуры
	
    
	
	
		Всемирная Лига Культуры
	
    


	
	
		Е.И. Рерих▼

	
    	
	
		Основы Буддизма. 1926
	
    
	
	
		Преподобный Сергий Радонежский. 1934
	
    
	
	
		Статьи и письма из журналов. 1930-е
	
    
	
	
		Письма к сотрудникам. 1929-1939▼

	
    	
	
		Письма в Америку. 1929-1932
	
    
	
	
		Письма в Европу. 1931-1934
	
    
	
	
		1935 год
	
    
	
	
		1936 год
	
    
	
	
		1937 год
	
    
	
	
		1938 год
	
    
	
	
		1939 год
	
    


	
	
		Письма: в 9 томах
	
    
	
	
		О радости. Письмо к молодежи. 1939
	
    
	
	
		К молодежи. 1940
	
    
	
	
		Биографические заметки. После 1942
	
    
	
	
		Н.К. Рерих. Некролог. 1948
	
    
	
	
		Беседы с Учителем. 1940-1950-е
	
    
	
	
		Изучение свойств человека. 1940-1950
	
    
	
	
		Космологические записи. 1940-е
	
    
	
	
		Сны и видения. 1949
	
    
	
	
		Статьи и письма из журналов. 1949-1955
	
    
	
	
		Перевод. "Зерно-Атом"
	
    
	
	
		Перевод. "Космическая эволюция и ее цель (назначение)"
	
    
	
	
		Перевод. "Чаша Востока"
	
    
	
	
		Библиография
	
    


	
	
		Ю.Н. Рерих▼

	
    	
	
		Автобиография. 
	
    
	
	
		Юношеские эссе. 1920-1921
	
    
	
	
		По тропам Срединной Азии. 1931
	
    
	
	
		История Средней Азии. 1930-е▼

	
    	
	
		История Средней Азии. Ч. 1
	
    
	
	
		История Средней Азии. Ч. 2
	
    
	
	
		История Средней Азии. Ч. 3
	
    
	
	
		История Средней Азии. Ч. 4
	
    
	
	
		История Средней Азии. Ч. 5
	
    


	
	
		Научные статьи▼

	
    	
	
		Расцвет ориентализма. 1923
	
    
	
	
		Тибетская живопись. 1925
	
    
	
	
		Древняя китайская скульптура. 1929
	
    
	
	
		Тибетская драма. 1930-е
	
    
	
	
		Храм Будды врачевания. 1930-е
	
    
	
	
		Будда и шестнадцать Великих Архатов. 1930
	
    
	
	
		Вершина современной науки. 1930. Перевод 1999 г.
	
    
	
	
		Новый оплот науки – Урусвати. 1930. Перевод 2022 г.
	
    
	
	
		Звериный стиль у кочевников Северного Тибета. 1930
	
    
	
	
		Тибетские тонемы. 1930
	
    
	
	
		Голоки и их этнический характер. 1931
	
    
	
	
		Проблемы тибетской археологии. 1931
	
    
	
	
		Профессор Чарльз Рокуэлл Ланман  и его деятельность в области индологии. 1931
	
    
	
	
		К изучению Калачакры. 1932
	
    
	
	
		Обряд разбивания камня. 1932
	
    
	
	
		Аланские дружины в Монгольскую эпоху. 1933
	
    
	
	
		Лекари в Тибете. 1933
	
    
	
	
		Свен Гедин. 1933
	
    
	
	
		Казачество в Средней Азии. 1934
	
    
	
	
		Два собрания буддийских изображений. 1939
	
    
	
	
		Сказание о царе Кэсаре Лингском. 1942
	
    
	
	
		Индология в России. 1945
	
    
	
	
		Кункхьен Чойджи-одсер и происхождение монгольской письменности. 1945
	
    
	
	
		Культурное единство Азии. 1950
	
    
	
	
		Ладак. 1950
	
    
	
	
		[Наследие буддизма сегодня] 
	
    
	
	
		Тибетский буддизм. 
	
    
	
	
		Приход буддизма в Тибет. 1951
	
    
	
	
		Тибетская реформация. 1951
	
    
	
	
		Ванаратна – последний из великих пандитов. 1954
	
    
	
	
		Индия в долгу перед буддизмом. 1955
	
    
	
	
		Буддизм и культурное единство Азии. 1956
	
    
	
	
		Тибетское искусство. 1956
	
    
	
	
		Тибетские заимствованные слова в монгольском языке. 1957
	
    
	
	
		Монголо-тибетские отношения в ХIII и ХIV вв. 1958
	
    
	
	
		Виктор Викторович Голубев (1878–1945). 1959
	
    
	
	
		Монголо-тибетские отношения в XVI и начале XVII. 1959
	
    
	
	
		Монгольские заимствования в тибетском языке. 1959
	
    
	
	
		Первый международный съезд монголоведов-филологов. 1959
	
    
	
	
		Грамота царя Петра I к Лубсан-Тайджи и её составитель. 1960
	
    
	
	
		Кочевые племена Тибета. 1960
	
    
	
	
		Память о тохарах в Тибете. 
	
    
	
	
		Пусть востоковедение служит делу мира. 1960
	
    
	
	
		Сказание о Раме в Тибете. 1960
	
    
	
	
		Справка о Гусино-Озёрском буддийском храме. 
	
    
	
	
		Статьи из Философской энциклопедии. 1960
	
    
	
	
		Тохарская проблема. 
	
    
	
	
		Упоминание о бунчуке в «Ригведе» 
	
    


	
	
		Дневники▼

	
    	
	
		Дневник экспедиции в Тибет. 1926–1928
	
    
	
	
		Дневник Маньчжурской экспедиции. 1934–1935
	
    


	
	
		Очерки. Выступления. Лекции▼

	
    	
	
		Монголия. Путь завоевателей. 1929
	
    
	
	
		Тибет – страна снегов. 1929
	
    
	
	
		Экспедиция академика Рериха в Центральную Азию. 1929
	
    
	
	
		Экспедиция академика Н.К. Рериха в глубинах Центральной Азии. 1930
	
    
	
	
		Великие кочевые империи Средней Азии. 1934
	
    
	
	
		Слово о Елене Ивановне Рерих. 1956
	
    
	
	
		Памяти Свами Вивекананды. 1957
	
    
	
	
		На Родине. 1958
	
    
	
	
		Николай Рерих. Выступление на открытии выставки в Москве в апреле 1958 г.
	
    
	
	
		Н.К. Рерих в борьбе за мир. 1959
	
    
	
	
		Творчество Н.К. Рериха. 1959
	
    
	
	
		Экспедиция академика Н.К. Рериха в Центральную Азию (1925–1928). 1959
	
    
	
	
		Листки воспоминаний. 1960
	
    
	
	
		Советы на каждый день
	
    
	
	
		“Пустыня покоряет сердце”
	
    


	
	
		Отчёты▼

	
    	
	
		Отчёты директора «Урусвати». 1929–1935
	
    
	
	
		Отчёты о работе в ИВ АН СССР. 1957–1959
	
    


	
	
		Тибетский язык. 1959-1960
	
    
	
	
		Тибетско-русско-английский словарь с санскритскими параллелями
	
    
	
	
		Переводы▼

	
    	
	
		Шоннупэл Гой-лоцава. Синяя летопись. История буддизма. Кн. 1-6. 1946
	
    
	
	
		Шоннупэл Гой-лоцава. Синяя летопись. История буддизма. Кн. 7-8
	
    
	
	
		Шоннупэл Гой-лоцава. Синяя летопись. История буддизма. Кн. 9-15
	
    
	
	
		Паралокасиддхи. 1948
	
    
	
	
		Жизнеописание Дхармасвамина, (Чаг-лоцавы Чойжепэла). 1959
	
    




	
	
		С.Н. Рерих▼
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		ЭТИКА ВО МНЕ

		
			Будем обо всем мыслить человечно и не ошибемся. 
Надземное, § 542
Как следует нести Учение? Наедине. Как пройти между ханжеством и наглостью? Не ряды свидетелей, но лишь сам судья! 
Община, § 130
Кто-то молодой спросит: "Как понимать Агни Йогу?" Скажите: "Как распознание и применение к жизни всесвязующей стихии огня, питающей зерно духа".
Знаки Агни Йоги, § 185
Мир есть венец сотрудничества. Знаем много разнозначащих понятий – сотрудничество, содружество, община, кооператив, – те самые сердечные объединительные основы, как маяки во тьме. 
Община, § 272
Нельзя выразить в слове закона, когда является необходимость того или иного действия. Не писаны законы сердца, но лишь в нем живет справедливость, ибо сердце есть мост миров. 
 Братство, § 121
Чем шире и тоньше сознание, тем больше оно вмещает благодарности, ибо лишь ограниченное сознание лишает всех достоинств. 
Мир Огненный, ч. 3, § 395
Самоусовершенствование может быть лишь в утончении сознания, которое захочет иметь вокруг себя явления достойные. 
Мир Огненный, ч 1, § 652
Из буйной заросли берусь сделать рощу, но камень, полированный униженными лбами, не родит зерна. 
Община, § 15
Пусть каждый пытается развить в себе чуткость, он может тогда преуспевать стократно. 
Надземное, § 543
Брат, покинем все, что меняется быстро. Иначе мы не успеем подумать о том, что для всех неизменно. Подумать о вечном. 
Рерих Н.К. «Мальчику» / «Цветы Мории»
Нескупой на труд щедро получит. 
Община, § 216
«Кому много дано, с того больше и спросится». 
Рерих Е.И. Письмо от 14.07.1932
Слова есть корабли мысли. 
Мир Огненный, ч.2, § 147
Нужно найти отвагу переделывать жизнь по мере новых накоплений. 
Мир Огненный, ч.1, § 308
Каждая трудность – возможность для возрастания духа. Каждое препятствие требует, чтобы духом подняться над ним и его перерасти, то есть стать сильнее его. 
Грани Агни Йоги, 1963, § 310
Тонкое понимание даст тонкое применение. 
 Рерих Е.И. Письмо от 01.08.1934
На пути не отдыхай под гнилым деревом. В жизни не прикасайся к людям с потухшим сознанием. 
Община, § 97
Ответственность возрастает по мере понимания Учения. 
Грани Агни Йоги, 1965, § 472
…Лишь тонкое восприятие даст тонкое понимание. 
 Мир Огненный, ч.3, § 120
…Представители Новой Расы будут отличаться утонченностью сердца, этого ключа ко всем достижениям. 
 Рерих Е.И. Письмо от 10.10.1934
Нужно уметь создать мир личной ответственности за своё сознание, тогда осуждение превратится в суждение правды. 
Община, § 130
Охраним мечту как лучший мост к построению действительности. …Из мечты доброй родится и добрая действительность. 
 Рерих Н.К. «Мечты»  
Начиная что-либо, всегда предпосылайте удачу, страшная разрушительная сила заключается в сомнении и недопущении. 
Рерих Е.И. Письмо от 23.02.1937
Обо всем происходящем задайте себе вопрос. Почему случается именно в такой и не в иной форме? Почему сейчас, а не раньше? Много мыслей возникнет вокруг каждого события. Мышление направится ко многим причинам, и попутно многое осветится.
 Аум, § 486
…Главная причина разногласия лежит в индивидуальности сознания. Нет одинаковых песчинок, нет подобных сознаний. Такое богатство Природы могло бы вести к ускорению эволюции, между тем, из него порождается немало зла. 
 Надземное, § 795
Вся земная жизнь состоит из чередования снисходительности и сострадания. 
Надземное, § 553
Пусть будет каждое ваше снисхождение и вашим восхождением. 
Надземное, § 847
Какая же любовь без самоотвержения, подвиг без мужества, труд без терпения, творчество без самосовершенствования! И над всем этим воинством благих ценностей водительствует сердце.  (Сердце, § 75)
Сознание человека есть место встречи всех миров. 
Братство, § 513
Утонченность духа определяется именно степенью его почитания высших ценностей.
 Рерих Е.И. Письмо от 01.10.1935
Надо в удвоенное стекло смотреть на все доброе и в десять раз уменьшать явления несовершенства, иначе останетесь прежними. 
Зов, 15.06.1921
Каждый человек может кого-то чему-то научить, и он должен уметь это сделать… Мыслитель учил: «Каждый может служить ближнему, каждый может отдавать, если даже у него нет ни единой вещи. Как славно деяние, которое не может истощиться».
 Надземное, § 477
Благодарность действует, как очиститель, но все очищенное уже легче движимо. Таким образом, благодарность есть средство ускорения пути. 
Аум, § 454
Истина превышает фантазию, так и будущее превыше мечты. 
Беспредельность, § 76
Вместимость человеческого сознания и постоянное расширение его горизонтов являются мерой его развития. 
 Рерих С.Н. «Искусство и Жизнь. Кн. 1»
Сила наша умножается, когда мы переносим наше сознание в будущее. 
Сердце, § 151
Сознательность труда есть основа раскрытия сознания.
 Аум, § 477
Вредящий прежде всего вредит самому себе. 
Мир Огненный, ч.2, § 399
Будущее творится волей свободной, которая тотчас же теряет эту свободу, как только причина создана и пущена в колесо исполнения. Создавать карму свою во власти человека, но уже не во власти его ее уничтожить. 
Грани Агни Йоги, 1965, § 462
Пусть люди приучатся понимать, что каждое нравственное указание есть и научный совет. 
Надземное, § 385
Поверх всяких красот есть одна красота, ведущая к познанию Космоса. 
Рерих Н.К. «Цветы Мории»
Без мешка за плечами далеко не уйти, но что в него положить? Только самое необходимое. И необходимое именно для пути восхождения. 
Грани Агни Йоги, 1953, § 24
Культура есть накопление высочайшей Благодати, высочайшей Красоты, высочайшего Знания. 
Рерих Н.К. «Знамя Мира. Конференция в Бельгии»
Ничто на Земле не зажжет огонь сердца, как любовь. 
 Мир Огненный, ч.1, § 629
Качество устремления есть самый верный показатель роста духа. 
Иерархия, § 45
Любовь держит весь Космос. Любовь есть величайший магнит. 
Рерих Е.И. Письмо от 13.10.1929
Именно, когда мысль прочувствована, она может творить.
 Мир Огненный, ч.3, § 155
Дать себе отчет в направлении мышления уже поможет сдвинуть сознание. 
 Мир Огненный, ч.3, § 262
Один в поле воин – ведь это уже подвиг. 
Грани Агни Йоги, 1960. Ноябрь 18
Преуспеяние заключается не в том, как складывается земная, внешняя жизнь, а в том, как растут внутри качества духа и огни, утверждаемые ими. 
 Грани Агни Йоги, 1958, § 673
Поиски миража облегчения не приводят к подвигу. Самое трудное есть и самое доступное. 
 Мир Огненный, ч.2, § 324
Утончение сознания и заключается, прежде всего, во внимании к окружающему. 
Мир Огненный, ч.2, § 27
Не будем удивляться и судить разнообразие. Не найдем даже двух песчинок сходных. Наоборот, будем радоваться каждому необычному подходу. 
Знаки Агни Йоги, § 612
Улучшаясь сами, мы улучшаем все окружающее. 
 Рерих Е.И. Письмо от 27.02.1934
Любите друг друга – жутко разъединение. 
Зов, 20.02.1921
Чем утвердите качество дел ваших? Если дела полезны всему человечеству, то и сущность их хороша.  
Зов, 03.03.1923
Кто не может обойти наблюдаемый предмет со всех сторон, тот не исследователь. 
 Мир Огненный, ч.3, § 509
Думайте, что вы живете в стеклянном доме, потому будьте осмотрительны во всех поступках и речах ваших. 
Рерих Е.И. Письмо от 17.12.1930
…Каждое устремление, каждое действие человека, совершенствуясь в выражении своем, приближается уже тем самым к области искусства. 
Рерих Е.И. Письмо от 10.09.1938
Помогайте везде, где может рука проникнуть. Везде, где мысль может пролететь. Так будем стучаться в будущее. 
Иерархия, § 434
…Человек есть лишь отображение Высшего Существа, которое находится в постоянном процессе раскрывания своей беспредельной сущности. 
Рерих Е.И. Письмо от 10.09.1938
Истинное Служение в труде терпения и совершенствования. 
Мир Огненный, ч.3, § 500
Никакие теоретические знания, никакие философии не дадут Вам духовности, ибо лишь в испитии яда жизни и всех иллюзий ее накопляем мы чашу Амриты. 
Рерих Е.И. Письмо от 24.09.1935
Пусть все решения взвешивает разумом и сердцем, ибо лишь это равновесие даст верное решение. Там же, где… колеблется, пусть сердце берет перевес. Но именно сердце, а не сентиментальность. 
Рерих Е.И. Письмо от 31.05.1934
К кому же надлежит отнестись особо сурово? Конечно, к самому себе. 
Община, § 130
...Знание обитает в головах, наполненных мыслями других людей, Мудрость в умах, внимательных к своим собственным... 
Тайная Доктрина, том 1
Краткость формул есть завет Огня. Нужно приучиться к священной краткости… В ней выражается и целесообразность, и бережность, и уважение, и заостренная сила.
 Мир Огненный, ч.1, § 329
...Добро есть единое мерило во всем. 
Рерих Е.И. Письмо от 12.01.1940
Миропонимание, обнимающее Мир Невидимый, изменит психологию людей. 
Мир Огненный, ч.1, § 617
Нужно проявить чрезвычайное напряжение, чтобы не растоптать росток блага. Впрочем, сердце, изгнавшее жестокость, поймёт все зёрна добра и кончит великодушием и любовью. 
Мир Огненный, ч.1, § 593
Любовь, труд и красота доступны всем, в любом состоянии. Нужно утвердить жизнь на этих основах. 
 Надземное, § 812
Думайте, насколько каждая новая вещь должна быть лучше старой, тем утвердите лестницу восхождения. 
Озарение, ч. 3, гл. 3, п. 6
Любовь – это двигатель мощный, любовь – это светлая сила, любовь – это оружие Света, любовь – это сердца огонь. Так сердцем и действовать будем. 
 Грани Агни Йоги, 1956, § 194
Главная основа есть великое Смирение. Смирение, не имеющее ничего общего с приниженностью, но выражающееся в понимании великого принципа Иерархии и самоотречения на пути Служения. 
Рерих Е.И. Письмо от 15.06.1934
Чистое сердце – панацея от всего и для всех. 
Рерих Е.И. Письмо от 11.09.1937
Помогайте всему, что стремится к усовершенствованию. 
Мир Огненный, ч.2, § 448
Не мир жесток, но человек. Не мир утверждает несправедливость, но человек, ибо избрание человеком пути обособленности и самости явилось самой грозной участью. 
Мир Огненный, ч.3, § 337
Любовь есть ведущее, творящее Начало, значит, любовь должна быть сознательна, устремлена и самоотверженна. 
Иерархия, § 280
Агни-Йога есть доброслужение… Научитесь служить добру. 
Надземное, § 586
Контроль над словами означает контроль над мыслью – это самый необходимый контроль. 
 Грани Агни Йоги, 1959, § 50
Мера лучшего понимается как соответствие с Высшим Началом. 
Аум, § 23
Нетерпимость есть сестра невежества. 
Надземное, § 714
Мыслитель говорил: «Если бы мы могли полюбить всеми силами, мы были бы успешны». 
Надземное, § 542
Лишь сильные духом могут приближаться к пути ускоренного духовного развития. И никогда путь этот не может быть облегчен, ибо лишь страдания, лишь личное напряжение трансмутируют наши энергии и приводят их в необходимое равновесие. 
 Рерих Е.И. Письмо от 24.09.1935
…Человек – это законный и прирожденный творец, и творческая мощь эта – великое наследие человека. 
 Б.Н. Абрамов «Творчество», 01.07.1951
Прекрасен закон, что мысль ведет человека. Прекрасная мысль не допустит до тьмы. 
Мир Огненный, ч.2, § 431
Если спросят, что больше всего мешает всем добрым начинаниям, скажите: «Именно отсутствие дружелюбия». Никакое творческое достижение, никакое сотрудничество и… никакая община невозможны без дружелюбия. 
Мир Огненный, ч.3, § 424
…По пути нельзя идти – путем надо стать. 
Грани Агни Йоги, 1960, 4 августа
Творчество – закон жизни. Творчество – закон духа. Творчество – закон космоса. К нему Зовем и на него Указуем. 
 Б.Н. Абрамов «Творчество», 01.07.1951
Завет Учителя – «суровость к себе и открытое сердце к брату. Лишь глаз добрый творит». 
Рерих Е.И. Письмо от 13.10.1929
Помните во всех делах и встречах ваших Завет, оставленный Н.К.(Рерихом): «Терпимость, великодушие и устремление в будущее». 
Рерих Е.И. Письмо от 02.06.1934
Тот, кто питает интерес к мнениям масс, никогда не поднимется выше толпы.
Письма Мастеров Мудрости, письмо 57
…Должна быть проявлена вся мера великодушия. Царь духа тот, кто первый протягивает руку. 
 Рерих Е.И. Письмо от 07.01.1938
Ничего нет выше творчества, нет высшей радости, потому творите и радуйтесь! 
Рерих Е.И. Письмо от 09.07.1935
Без развития и утончения сердца невозможно никакое продвижение, никакой прогресс, потому в основу каждого строительства должен быть положен великий магнит сердца. 
 Рерих Е.И. Письмо от 10.10.1934
Говорил Ориген: «Глазами сердца видим Бытие». 
 Беспредельность, § 76
Притяжение возможностей неминуемо там, где все силы напряжены. 
Рерих Е.И. Письмо от 15.01.1930
Вера без воли подобна ветряной мельнице без ветра – она лишена следствий. 
Тайная Доктрина, том 2 
Радость борьбы есть основная нота Бытия. 
Рерих Е.И. Письмо от 13.05.1931
…Трудно понять, зачем люди, служа одной цели, умаляют друг друга… Но умаление взаимное представляет один из самых постыдных грехов. 
Мир Огненный, ч 1, § 415
Страх есть иллюзия слабого духа. 
Грани Агни Йоги, 1957, § 425
Все высшие учения имеют в основе своей все тот же источник и не будут уничтожать то, что служит пищею духовною. 
Мир Огненный, ч.3, § 387
Только самоотречение и самоотверженность дают понятие смирения. 
Мир Огненный, ч.3, § 24
Смотря лишь в сущность дела, мы научаемся пренебрегать выпадами а-культурного сердца. 
Рерих Е.И. Письмо от 07.10.1931
Потому распознавать людей нужно по огням сердца, по их преданности и готовности к самопожертвованию и всякому сотрудничеству, другого мерила нет. 
Рерих Е.И. Письмо от 06.12.1934
Верность между друзьями, сотрудниками есть залог преданности Иерархии. Нуклеус из двух или трёх друзей-сотрудников может явить самую мощную опору великим делам.
Мир Огненный, ч.3, § 80.
Где весы самоотвержения? Где судья подвига? Где мера долга? Меч умения может блеснуть по велению сердца. Для сердца не будет противоречия. 
 Братство, § 121
Каждый сознает по сознанию. 
Мир Огненный, ч.1, § 322
Конечно, эволюция совершится, но зачем быть раздавленными, когда суждена песнь радости! 
Община, § 253
Чем же достичь удачи? Запомните – радостью. 
Мир Огненный, ч. 1, § 663
Сердце человеческое – престол сознания. 
Сердце, § 354
Каждый учитель должен быть учеником сердца, без этого все наши устремления окончатся разрушением. Горе бессердечным.
 Надземное, § 689
Ум и сердце не борются, только плывя океаном творчества. 
Листы сада М. Зов, 16.02.1922
Человечество будет преуспевать на научном основании. 
Надземное, § 506
Любить — значит прощать. Прощать — значит понять. Понять — значит знать. Знать — значит приблизиться к порогу Мудрости. 
Рерих Н.К. «Любовь непобедимая»
С тьмою борьба – только Светом, Свет укрепляя в себе. 
Грани Агни Йоги, 1965, § 474
Если твердо убеждение, что истина одна, не может быть опасений, что найдется какая-то другая истина. 
 Аум, § 484
Искусство… есть искание и выражение совершенства во всем. 
Рерих Е.И. Письмо от 10.09.1938
Когда все усилия приложены, тогда приходит и Помощь. 
Рерих Е.И. Письмо от 27.06.1934
…Человечество так любит панацеи. Между тем панацея лишь одна – возвышенное сознание! 
Мир Огненный, ч.1, § 127
Сердце, преисполненное любви, будет действенным, мужественным и растущим до вмещения. 
Иерархия, § 280
Поверх всякой любви есть одна общечеловеческая любовь. 
Рерих Н.К. «Цветы Мории»
Нужно полюбить все препятствия, ибо камни на пути лишь ступени восхождения. Давно сказано, что по гладкому камню не взойти.
 Братство, § 25
В трудных условиях человек ищет отдушину, но лучше прорубить её вверх. Луч Света всегда над нами. 
Грани Агни Йоги, 1953, § 23
Сила человека не может быть исчерпана, если он помыслит о высшем источнике. 
Надземное, § 515
Здоровое мышление будет и добрым. 
Надземное, § 386
Признательность есть оправа справедливости. 
Община, § 211
Лучше недосказать, нежели переполнить и довести до предательства. 
Братство, § 211
Радость есть особая мудрость. 
Община, § 163
Эволюция есть претворение добра. Пусть каждый человек помыслит, что он считает наилучшим добром. 
Надземное, § 515
Устремленному достаточна самая тонкая поверхность. Устремитесь!  
Община, § 147
Любите все, что может возвышать сердце.
 Мир Огненный, ч.1, § 660
Каждое доброе действие преображает частицу хаоса, потому каждое творение доброе называем сожжением хаоса.
 Надземное, § 168
Дерзание духа есть начало восхождения.
 Мир Огненный, ч.3, § 55
Осторожность есть усиление действия, зоркости и мужества. 
Мир Огненный, ч.2, § 450
Самая большая привилегия – это возможность оказывать многостороннюю помощь. 
Рерих Е.И. Письмо от 23.04.1938
После смотра войска Акбар сказал: «Четвёртая часть сделана, видел сытых людей, — остальное увидим после дня зноя, после дня дождя, после бессонной ночи». 
Листы сада М. Озарение, ч. 3, гл. 4, п. 4
Видеть глазами сердца; слышать гул мира ушами сердца; прозревать будущее пониманием сердца; помнить прошлые накопления сердцем – так нужно стремительно идти путем восхождения. 
Сердце, § 1
Любите всякое расширение сознания, ибо это – первая цель. 
Озарение, ч. 3, гл. 6, п. 17
Нужно приучить сознание к мысли, что все возможно. 
Мир Огненный, ч.3, § 130
Путник, пойми, что твоя земная жизнь есть мало-малейшая частица твоих существований. 
Мир Огненный, ч.2, Послесловие
Только сердце, ничем кроме любви непокрытое, связывает нас с Высшими Силами. Ткань любви есть самая священная ткань. 
Мир Огненный, ч.2, § 154
Карма, или космическая справедливость, каждого ставит в те условия, в которых он должен чему-то научиться или нечто искупить. 
 Рерих Е.И. Письмо от 12.12.1934
От малейшего цветка, от крыла бабочки, от сверкания кристалла и так дальше и выше, через прекрасные человеческие образы, через таинственное касание Надземное человек хочет утверждаться на незыблемо прекрасном. 
 Рерих Н.К. «Гималаи» (1935 г.)
Мера понимания есть степень любви.
Знаки Агни Йоги, § 424
Меньше всего Нас занимают словесные утверждения. Для Нас имеет значение состояние сознания и действия. 
Община, § 179
…Благо тому, чье сердце пылает восторгом подвига, радости неземные становятся уделом его. Так зажгите все огни сердца, и восторг духа станет уделом Вашим. 
Рерих Е.И. Письмо от 24.09.1935
Правильно понятая эволюция и есть устремление к красоте во всех ее проявлениях. 
Рерих Е.И. Письмо от 01.02.1940
Состояние сознания является лучшим показателем всех эпох и всех человеческих направлений.
 Мир Огненный, ч.3, § 364
Не уходите от жизни, ведите себя верхним путем. 
Зов, 24.03.1920
Личный пример есть самое убедительное действо. 
 Рерих Е.И. Письмо от 17.05.1937
Жажда утоляется влагою. Жажда познания утоляется путем приближения к высшему миру. 
Братство, § 459
Утешение в Беспредельности и в осознании постоянного присутствия Высшей Силы. 
 Мир Огненный, ч.3, § 513
Если Вам нечто не близко, но если оно открывает сердце соседа, то неужели мы не претерпим, лишь бы зажечь чье-то сердце? 
Сердце, § 212
Самый мощный показатель подвига есть самоотверженность. 
Мир Огненный, ч.3, § 75
Пробуждение сознаний, очищение Учения и зов в будущее дадут великое перерождение мышления. 
 Мир Огненный, ч.3, § 264
Добрый человек тот, кто творит добро. Сотворение добра есть улучшение будущего. 
Мир Огненный, ч.2, § 286
…Чем тяжелее ноша, тем короче путь. 
 Рерих Е.И. Письмо от 15.01.1931
Терпеливый неисчерпаем. 
Дневник Е.И. Рерих, 12.02.1932
Ничего не желать в этом мире, ничего для себя, и ничего не иметь или своим не считать ничего будет тропою, ведущей к свободе. 
Грани Агни Йоги, 1963, § 333
Невозможно говорить о законе нравственности, если причина и следствие не будут представлять непрерывную нить. Люди не могут совершенствоваться, если они не осознают ответственности за свою свободную волю.
 Надземное, § 797
Если караван равняется по слабейшему, то история зиждется на сильнейших. Так будем помнить о той замечательной сущности, которая выбирает самое ценное для эволюции. 
Иерархия, § 283
Мысль, истинно, беспредельна, ей открыты области Космоса.
 Мир Огненный, ч.3, § 150
Смирение есть достойное несение служения. 
Мир Огненный, ч.3, § 500
…Малый скорпион поражает не менее большого, если он не замечен. Орлиный глаз нужен не гору распознать, но малую песчинку. 
Знаки Агни Йоги, § 262
Каждое Учение Света есть, прежде всего, развитие человечности. 
Мир Огненный, ч.1, § 75
Существо жизни – добро, только человек, в нежелании совершенствования, предпочитает оставаться в невежестве, иначе говоря, во зле. 
Братство, § 261
Лишь напряжением всех сил победим.  
Е.И. Рерих
…Мир проявлен, держится и развивается лишь действием, лишь действие дает рождение новым энергиям. 
Рерих Е.И. Письмо от 18.10.1934
Качество добра есть великое насыщение действия справедливостью и сердцем. 
Мир Огненный, ч.3, § 317
Именно равновесие надо найти, или золотую середину, между земным и небесным, чтобы и земное не забывалось и высшее не потерпело ущерба. 
Грани Агни Йоги, 1965, § 302
Язык понимания и сочувствия откроет первые Врата Беспредельности.
 Беспредельность, Предисловие
Лестница восхождения есть мера великодушия, значит великодушие может быть постигаемо ежедневно.
 Мир Огненный, ч.2, § 280
И когда утверждаем: Любовь, Красота и Действие, — мы знаем, что произносим формулу международного языка. 
Рерих Н.К. «Врата в будущее»
Каждая героическая, самоотверженная мысль есть уже как зерно будущего мира. 
Надземное, § 176
…Жизнь духа ставится во главу будущего. Появление нового мерила существования может спасти Землю. 
Мир Огненный, ч.3, § 494
Нужно следить за умением постигать чужое настроение. Это не есть чтение мыслей, но чувствознание сущности соседа. Легче заглянуть дальше, когда знаем о ближнем. 
 Мир Огненный, ч.1, § 299
Не нам судить, кто делает больше и кто меньше. Главное, нужно прилагать все свои усилия на лучшее выполнение той работы, которая нам дана, и в тех условиях, в которые поставила нас карма. 
 Рерих Е.И. Письмо от 23.04.1938
Лишь малое сознание отрицает, но дух огненный всеобъемлет. 
 Мир Огненный, ч.3, § 269
Источник творчества неиссякаем, когда жизнь наполнена мыслью. Потому мыслить значит строить жизнь. 
Мир Огненный, ч.3, § 150
Нужно знать прежде, чем мочь. Нужно мочь прежде, чем являть. Являть можно то, что оправдано духом. 
 Зов, 01.04.1922
Не так трудно отличать самозванцев, ибо у них прежде всего будет отсутствовать простота. 
Рерих Е.И. Письмо от 12.08.1934
Знание есть неотъемлемое право человека. Свобода познания есть участие в эволюции. Каждый препятствующий свободе познавания есть враг эволюции. 
Надземное, § 798
Человек, утверждающий, что, служа своему идеалу, он уничтожает все другие, не совпадающие с этим путем, есть разрушитель основ эволюции. 
Мир Огненный, ч.3, § 387
Следует рассчитывать на помощь Иерархии, когда все самодеятельное умение напряжено. 
Мир Огненный, ч.2, § 315
Человек должен постоянно искать, где можно приложить снисхождение. Нужно в школах сказать, насколько полезно снисхождение. 
Надземное, § 847
Не разрушайте чужого храма, если не можете немедленно воздвигнуть на месте том новую храмину. Место храма не должно оставаться пустым. 
Знаки Агни Йоги, § 58
Любите все, что может возвышать сердце. 
Мир Огненный, ч.1, § 660
Чтение и даже понимание не есть размышление. Нужно приучаться к размышлению. Познание извне должно дать повод к огненному процессу размышления.   (Мир Огненный, ч.2, § 411)
В сознании заключается и мощь, и все оружие победы. Устремленное сознание может двигать громадами… 
 Мир Огненный, ч.3, § 320
Нужно жизнь наполнить горением. Сперва человек думал о себе, затем о других, но после его действия полезны для всего сущего. Он уже не думает о пользе, но дышит ею и дает жизнь на пространстве Необъятности. 
Мир Огненный, ч.2, § 276
Сам человек объединяет Миры своим сознанием.
 Мир Огненный, ч.3, § 209
Стеснённый и угрожаемый Акбар говорил своим вождям: «Чем менее волнуется вещество, тем яснее отражение вершин». 
Листы сада М. Озарение, ч. 3, гл. 4, п. 4
При дальнейшем расширении сознания многое, казавшееся иногда даже противоречивым, укладывается по местам. Моя любимая формула – доверие до конца. Примите ее – это путь кратчайший! 
Рерих Е.И. Письмо от 08.11.1931
Бесстрашие – Наш водитель. Красота – Наш луч понимания. Простота – Наш ключ от тайных дверей счастья. 
 Озарение, ч. 2, гл. 4, п. 4
Кто-то полагает, что он желает достичь космического сознания; пусть лучше думает об очищении сердца.
 Мир Огненный, ч.2, § 442
Качество добра есть великое насыщение действия справедливостью и сердцем. 
 Мир Огненный, ч.3, § 317
Нет худа без добра. Полезные уроки можно извлечь из самых неблагоприятных сочетаний внешних условий, лишь бы понять, что в опыте дело, но не в самих условиях. 
Грани Агни Йоги, 1959, § 132
…В Космосе все взаимно испытывается, все миры на испытании. 
Рерих Е.И. Письмо от 24.02.1930
Мудрость заключается в том, чтобы уметь прислушаться к советам и принять из них наилучший. 
 Рерих Е.И. Письмо от 09.08.1934
Путь жизни есть взаимная помощь. 
Община, § 5
Не нужно смешивать разногласия с разумным обменом мнений. Кто добрее посеет, щедрее пожнет. 
 Надземное, § 795
Духовное единение есть прежде всего допущение множества и разнообразия ступеней сознания, но не навязывание своей. 
Рерих Е.И. Письмо от 04.11.1935
Родные, счастье в любви, и счастливее не тот, кого любят, но кто сам умеет любить. 
Рерих Е.И. Письмо от 21.08.1931
Нет вреднее занятия, нежели навязывание веры... Привлекаются люди красотою и светлым знанием. 
Озарение, ч. 3, гл. 5, п. 13
Не будьте недовольными, разве на самих себя. 
Озарение, ч. 3, гл. 3, п. 5
Чтобы судить, нужно знать. 
Рерих Е.И. Письмо от 12.07.1938
Жизнь – это школа, а самый в ней важный предмет для изучения – сам человек. 
Грани Агни Йоги, 1962, § 228
Один в поле воин – таково условие Служения Свету. 
Грани Агни Йоги, 1962, § 255
…От сердца к сердцу – таков закон сотрудничества, общины, содружества. 
Община, § 275
Учитесь любить, привыкайте любить все прекрасное и развивайте действенное сострадание ко всему несовершенному! 
Рерих Е.И. Письмо от 21.08.1931
Старый и новый мир отличаются в сознании, но не во внешних признаках. 
Знаки Агни Йоги, § 55
Мужество открывает все двери. «Нельзя» – мы произносим сами, между тем все сущее кричит: «Можно!» 
 Община, § 58
Знак красоты откроет все «священные врата». Под знаком красоты мы идем радостно. Красотою побеждаем. Красотою молимся. Красотою объединяемся. 
Рерих Н.К. «Врата в будущее»
Сердце – самый независимый орган, можно дать ему свободу к добру, и оно поспешит наполниться психической энергией. 
Братство, § 290
Когда радость будущему живет в сердце, тогда каждое преграждение есть лишь ступень к восхождению. 
 Мир Огненный, ч.3, § 239
Будем учиться слушать тишину. Из тишины молчания Зазвучит Голос Беззвучный. Но шум суеты может заглушить тонкое звучание тишины. 
Грани Агни Йоги, 1967, § 8
Зло может быть искореняемо лишь добром. …Добро может вытеснить зло, тем пресекая его существование. Добро есть самое действенное, бодрое, неисчерпаемое, непобедимое начало… 
 Мир Огненный, ч.1, § 592
Царь Духа всегда рад дать, не ожидая вознаграждения, и потому оно приходит к нему в должное время! 
Рерих Е.И. Письмо от 3.12.1930
Там, где культура, там и мир. Там и подвиг, там и правильное решение труднейших социальных проблем. 
 Рерих Н.К. «Знамя Мира. Конференция в Бельгии»
Последствие действия можно заживить лишь действием. Никакие словесные утверждения, никакие клятвы не имеют значения. 
Знаки Агни Йоги, § 52
Подвиг есть тот краеугольный камень, на котором строится великое будущее. 
 Мир Огненный, ч.3, § 320
Не слова спасут, но их применение. 
Мир Огненный, ч.2, § 199
Чуткость есть степень культуры. 
Знаки Агни Йоги, § 457
Путь радостного подвига стократно короче, нежели путь плачевной обязанности. 
Мир Огненный, ч.2, § 427
Герой тот, кто действует самоотверженно, неуклонно, сознательно и, действуя во имя Общего Блага, тем приближает течение космической эволюции. 
Община, § 147
И мыслью, и словом, и делом будьте воинами Добра. 
Рерих Н.К. «Шанхай»
Нет радости выше радости сознания. В волнах сознания лежит вся радость Бытия! 
Рерих Е.И. Письмо от 3.12.1930
…Все Великие Учения гласят: «За добро – добро, но за зло – по справедливости». Если бы было иначе, то волна зла затопила бы мир. 
Рерих Е.И. Письмо от 22.10.1934
Основа сотрудничества, прежде всего, – во взаимной ответственности.
 Сердце, § 559
Не следует принуждать людей к тому, что они не смогут воспринять и вмесить. Нужно сказать им об истине, но насильно нельзя приказать истину. Насилие породит восстание.
 Надземное, § 198
Что может быть возвышеннее, нежели устремление ко благу и добру? 
 Надземное, § 850
Чтобы отдать душу, нужно образовать, расширить и утончить ее, тогда можно дать ее за спасение ближнего. 
Иерархия, § 340
Без напряженной битвы нет победы.
 Иерархия, § 320
Нет предела достижению сердца, горящего любовью. 
Рерих Е.И. Письмо от 18.06.1935
…Истинное просвещение будет не отрицать, но собирать как можно больше граней и оттенков беспредельной Истины для гармонического сочетания их в величественный Синтез. 
Рерих Е.И. Письмо от 01.02.1940
Преданностью можно достичь всех врат. Не забудем это ни на мгновение. 
Иерархия, § 177
«Величайший человек тот, кто велик в терпении». 
 Рерих Е.И. Письмо от 17.08.1934
Искусство объединит человечество. Искусство едино и нераздельно. Искусство имеет много ветвей, но корень един. Искусство есть знамя грядущего синтеза. 
Рерих Н.К. «Звезда Матери Мира»
Спросят: «Где же поиски совершенства?» Отвечайте: «Нам в Любви, Красоте и Действии – тех трех путей достаточно». 
 Листы сада М. Зов, 19.07.1922
…Глубина нашей творческой интерпретации пропорциональна нашей внутренней культуре, нашему духовному прозрению и устремлению. То, что мы ощущаем и лицезрим в Храме нашего сердца, озаряет нам окружающую нас жизнь и позволяет проникать в еще скрытые аспекты Бытия. 
 Рерих С.Н. Письмо от 30.06.1966
После невежества мы достигаем цивилизации, затем мы получаем образование, затем следует интеллигентность, затем утончение и после этого синтез открывает врата высокой культуры. 
Рерих Н.К. «Знамя Мира. Конференция в Бельгии»
Не для слез и отчаяния, но для радости духа созданы красоты Вселенские. 
Рерих Н.К. «Твердыня Пламенная»
Именно искусство должно служить возвышению сознания человечества… Понятие искусства уже отвергает всякое безобразие, и потому красота остается единственным мерилом его. 
Рерих Е.И. Письмо от 10.09.1938
Незнание часто лучше кичливого малого знания; от незнания, минуя среднее знание, могут построиться мосты к Высшему. 
Рерих Н.К. «24 Марта, 1940»
Знание, знание, знание! Если бы люди больше задумывались над тем, что знание есть спасение, то не было бы и доли того страдания. 
Беспредельность, § 828
Противоречия обычно лишь различные качества одного и того же явления. 
Община, § 172
…Путь любви наикратчайший и наипрекраснейший и для того, кто знает, что есть любовь, и наилегчайший. 
Рерих Е.И. Письмо от 26.01.1939
…Без умения поддерживать единение среди сочленов никакое духовное продвижение невозможно. 
Рерих Е.И. Письмо от 11.02.1938
Сильные духом полюбят путь трудный, иначе на чем они испытают себя. 
Аум, § 522
Ничто не должно препятствовать делиться знанием и способствовать расширению сознания – в этом будет любовь к ближнему. 
Мир Огненный, ч.1, § 617
Не огорчайтесь незнанием, но смотрите на него, как на лучшую пашню.  
Рерих Н.К. «24 Марта, 1940»
Чистое устремление всегда поддержано Вел. Учителем, следовательно, оно победоносно. 
Рерих Е.И. Письмо от 07.10.1931
Только личным примером и внедрением Учения можно привлечь людей к скорейшему пониманию жизни. 
Мир Огненный, ч.2, § 409
Всякое расширение сознания есть сотрудничество с эволюцией. 
Беспредельность, § 828
Помогайте друг другу, слышите! Помогайте и в малом, и в великом. Помощь есть стук в будущее. 
Иерархия, § 434
…В ту минуту, когда мы признаем себя уже постигшими, мы, истинно, умираем для будущего. Рерих Е.И. Письмо от 18.10.1934
Великодушие и любовь есть питание сердца, без этих энергий сердце засыхает. 
 Рерих Е.И. Письмо от 19.08.1937
Через все препятствия, через все преграды будем всегда стремится к Прекрасному, окружать себя Прекрасным и созидать Прекрасное. 
 Рерих С.Н. Письмо от 05.03.1981
Качества духа – это нити, протянутые из далекого прошлого в бесконечность будущего. И бесконечен их рост. 
 Грани Агни Йоги, 1963, § 108
Именно, сердце не приемлет самости. Сердце живет самоотвержением. Так крепко сердце, когда оно заботится о будущем, не думая о себе. 
Община, § 111
Умение переменить оценку сознания будет уже порогом будущего. 
Мир Огненный, ч.2, § 285
Лишь два наслаждения имеют люди – мышление и экстаз красоты. 
Братство, § 85
Успех заключается не в том, чтобы не страдать, а в том, чтобы вопреки страданиям все же идти не колеблясь. 
Грани Агни Йоги, 1967, § 350
Принимается слово хор как созвучие голосов, но может быть хор энергий, хор сердец, хор огней. 
Мир Огненный, ч.2, § 205
Несмотря на трудности, храните высшую радость подвигу. Эту радость подвигу нужно воспитывать в себе и других. Это самое главное, ибо лишь в этом залог спасения человечества, залог наступления Нового Мира! 
Рерих Е.И. Письмо от 16.07.1935
Пусть соберете вокруг себя столько Света, чтобы не было места тьме. 
Мир Огненный, ч.1, § 504
Скажите ученикам и друзьям, пусть учатся; пусть учатся в напряжении духа; пусть учатся в раскрытых глазах; пусть учатся совершенно бесконечно, ибо конца нет. …Мы с теми, кто скажет: в бесконечности Свет, и целые века сияют, как нить жемчуга. 
Листы сада М. Озарение, ч. 3, гл. 6, п. 16
Сердце есть величайший магнит, притягивающий все знание, все возможности и все достижения. 
Рерих Е.И. Письмо от 11.09.1929
Настойчивость, твердость и действия, даже против очевидности, в правом деле всегда принесут победу. 
 Рерих Е.И. Письмо от 06.07.1934
Нетерпимость есть клеймо невежества. Вмещение есть венец Великого Знания.
 Рерих Е.И. Письмо от 08.09.1934
Нет такого ужаса в жизни, который, вызвав к жизни ещё более напряженные энергии, не мог бы превратиться в светлое разрешение. 
Рерих Н.К. «Красный Крест Культуры»
Крест свой принять на себя, то есть карму нести, не сетуя на нее и не ожесточаясь, будет решением мудрым. 
Грани Агни Йоги, 1963, § 333
Не будем настаивать, чтобы все люди мыслили одинаково, но пусть они, каждый по-своему, придут к тем же основам жизни.
 Надземное, § 463
Делите все на четыре части: первая – Высшему, вторая – Общему Благу, третья – ближнему и четвертая – себе. Но придет час, когда останутся только три части, ибо четвертая будет поглощена второй. …Никто, кроме сердца, не укажет границу этих частей.
 Мир Огненный, ч.2, § 457
Течение кармы нужно понимать как приближение возмездия и возможностей. 
Мир Огненный, ч.2, § 363
Кто не владеет собою и не может себя сдерживать, тем владеет кто угодно и что угодно, но только не он сам. Кто не владеет собой, тем владеют другие. 
Грани Агни Йоги, 1957, § 397
Нужно понять, что Завет самодеятельности есть уже знак доверия. 
Мир Огненный, ч.2, § 315
Без сдержанности не может быть ни равновесия, ни спокойствия. Сдержанность – сила, ибо ею сдерживаются от распыления огненные энергии в человеке. Нельзя накопить силы, не сдерживая ее… Так сдержанность есть лучшая самозащита. 
Грани Агни Йоги, 1957, § 397
Многое может мешать, но все можно преодолеть, если огонь устремления достаточно силен. 
 Грани Агни Йоги, 1959, § 50
Мысль – это свет, или крылья, мысль – это цепи и путы. 
Грани Агни Йоги, 1953, § 71
Явление будущего воспламенит сердце. Самое подавляющее может рассеяться лишь от будущего. 
Мир Огненный, ч.2, § 443
Качество труда открывает врата сердца. 
Сердце, § 406
Пусть каждый научится радостной отдаче, только в таком давании рождается истинная радость. 
Надземное, § 477
Самый верный, самый естественный путь есть развитие сердца и очищение сознания. 
Рерих Е.И. Письмо от 08.11.1934
На горных тропах нельзя безрассудно поворачивать коней. Знание ведет лишь вперёд! 
Знаки Агни Йоги, § 612
Задание или, как я люблю это называть, искусство творить отношения с людьми и среди людей есть величайшее из всех искусств. 
Рерих Е.И. Письмо от 18.04.1935
Лишь непобедимое влечение позволяет познать неиссякаемое Учение. 
Мир Огненный, ч.3, § 510
А спасение так близко и так, казалось бы, естественно и легко достижимо, стоит лишь решить проявить человечность и хотя бы некоторое единение! 
Рерих Е.И. Письмо от 09.08.1936
…Осмотрительны будьте в словах и действиях ваших. Помня, что слово серебро, а молчание золото. 
Грани Агни Йоги, 1959, § 50
Видевший бесконечное, не потеряется в конечном. 
Рерих Н.К. «Наставление ловцу, входящему в лес» / «Цветы Мории»
Одинаковость в удаче и неудаче, в радости и горе, в здоровье и болезни и во всех обстоятельствах жизни будет ступенью достижения равновесия духа, высшего огненного качества, дающего власть над полюсностью противоположных явлений. 
Грани Агни Йоги, 1963, § 203
Если гора будет совершенно гладкой, то не взойдете на вершину. Благословенны камни, разрывающие обувь нашу при восхождении!
 Знаки Агни Йоги, § 406
И только степень сознания нашего определяет и ступень нашей эволюции. 
Рерих Е.И. Письмо от 01.02.1940
Добрая мысль есть первооснова доброго действия. Мысль светозарна прежде действия, потому будем считать стан добра по огням мысли. 
Мир Огненный, ч.2, § 336
Вернее судить о высоте духа по его терпимости, вмещению и великодушию, а также и по действенному противлению злу. 
 Рерих Е.И. Письмо от 31.07.1937
Любовь, подвиг, труд, творчество – эти вершины восхождения при любой перестановке сохраняют восходящее стремление. 
Сердце, § 75
Завет Благословенного – хранить радость духа. Кто ощущает присутствие духа, тот уже радуется, зная свою беспредельность. 
Знаки Агни Йоги, § 212
Будущее человечества, будущее Космоса – есть ли что-либо более священное?! 
Община, § 199
Мудрее, чем в жизни, не бывает, и жизненные уроки, особенно когда они повторны, очень болезненны, но, вероятно, потому они все же в конце концов заучиваются. 
Рерих Е.И. Письмо от 27.09.1937
Каждое действие добра есть вечное достижение. Когда шлаки зла давно уже разложатся, места добра процветать будут. 
Мир Огненный, ч.1, § 592
Люди забывают, что их энергия при сотрудничестве увеличивается в несколько раз. 
Надземное, § 385
Когда идут за грибами, не ищут орехов – так нужно знать каждый час самое нужное. 
Мир Огненный, ч.1, § 413
Главное достижение – в очищении и расширении сознания, все остальное приложится. 
Рерих Е.И. Письмо от 14.06.1934
Красота спасет от сквернословия. 
Надземное, § 278
Именно самоотверженность есть залог успеха. Потому если устремление… искренно, то все придет. 
 Рерих Е.И. Письмо от 27.06.1934
Принимай участие во всем сущем. Оно для тебя, и ты для него. 
Надземное, § 310
Желание не есть подвиг. Подвиг есть осознание необходимости. 
Озарение, ч. 2, гл. 7, п. 16
…Нужно помнить, что смирение есть спутник удачи. 
 Мир Огненный, ч.3, § 52
…Ответственность возрастает пропорционально знанию. 
Рерих Е.И. Письмо от 24.06.1935
Пусть каждое земное действо имеет в виду путь высший. Пусть каждая мысль может быть повторена перед Огненным Миром. 
Мир Огненный, ч.1, § 634
Каждое усовершенствование уже будет трудом человеколюбивым. 
Мир Огненный, ч.2, § 432
Да, когда Ноша особенно непомерна, нужна и особая радость, ею и пройдем. 
Рерих Е.И. Письмо от 17.11.1934
…Cила духа всё побеждает, всё малое боится силы, всё большое уважает силу. Идите львами! 
Рерих Е.И. Письмо от 20.07.1931.
Без подвига нет пути. 
Община, § 2
Каждое действие должно сопровождаться доброжелательством. 
Надземное, § 479
Примем любовь как двигатель расширения сознания.
 Сердце, § 243
Обращение к Высшему Миру должно вызывать восторг и увеличение сил к выражению прекрасного. Такие качества рождаются не страхом, но любовью. 
Мир Огненный, ч. 2, § 292
Нужно детям разъяснить, насколько они кузнецы своего счастья. Пусть воспитание идет впереди образования. 
Надземное, § 812
Четыре осознания преобразят земную жизнь: осознание прошлого, осознание дальних миров, осознание Тонкого Мира, осознание Иерархии. 
Надземное, § 401
Преданность есть редчайшее качество и скорее всего приведет к цели. 
Рерих Е.И. Письмо от 08.09.1934
В духе каждого человека живет начало добра, которое может насыщать все Сущее, если сознательно вызывать эти энергии Света. 
Мир Огненный, ч.3, § 129
Оставьте все предрассудки – мыслите свободно. 
 Зов, 24.03.1920
Чтобы дойти до конца, надо устоять в Свете. 
Грани Агни Йоги, 1965, § 318
…При понимании хотя бы несколькими ближайшими сотрудниками разумного сотрудничества и являя водительство сердца – этого величайшего магнита, – можно творить чудеса. 
 Рерих Е.И. Письмо от 06.07.1934
Каждый человек есть микрокосм в полном смысле этого слова. …Каждый микрокосм индивидуален и неповторяем.
 Надземное, § 740
Мы говорим – к Нам обратитесь… Обратиться всем сердцем, значит полюбить. 
Надземное, § 86
Именно среди Великого Служения велико ощущение ответственности, но следует привыкать к этой чаше, ибо не может быть кратчайшего пути без испития ее. 
 Рерих Е.И. Письмо от 08.08.1934
Пусть будет что будет, но равновесие должно быть удержано любою ценой. …Лучше все потерять, но удержать равновесие, чем все приобрести, его утерявши. 
Грани Агни Йоги, 1964, § 79
Жертвенный труд есть венец духа. 
 Дневник Е.И. Рерих, 20.03.1934
…Преодоление есть преуспеяние… Преодоление будет истинным совершенствованием. 
Надземное, § 799
Радость расширению сознания есть одна из самых высоких и чистых радостей. 
Рерих Е.И. Письмо от 08.03.38
Ведь есть радость в том, чтобы страдать и бороться за Высшее. А сколько счастья при Победе! 
Рерих Е.И. Письмо от 02.01.1936
Каждое действие, которое отрывает дух от земных вожделений, есть утверждение высшее. 
Мир Огненный, ч.3, § 37
Наш обычай изменять самое худое в самое хорошее, в такое хорошее, которое не может быть предусмотрено врагами. Так можно действовать во благо всего Мира.
 Дневник Е.И. Рерих, 31.12.1933
…Под развитым сердцем нужно прежде всего понимать расширенное сознание. Именно сердце есть престол СОЗНАНИЯ, а не сентиментальности, этого суррогата доброты. 
Рерих Е.И. Письмо от 28.02.1935
Знание будет плодоносно там, где оно может быть воспринято. 
Надземное, § 245
Будем знать радость препятствиям и что приветствованное препятствие обращается в ускоренную удачу. Но удача эта будет как сеть, переполненная уловом. 
Знаки Агни Йоги, § 262
Все, что мешает, – внутри, и ничего нет снаружи, то есть вовне. Когда кажется, что мешает внешнее, – это самообман, это обольщение Майи, это лишь означает, что что-то случилось внутри, что неблагополучие – в духе. 
Грани Агни Йоги, 1962, § 228
Все человеческое горе происходит от невежества. 
Беспредельность, § 828
Великодушие сердца знает, что нет более достойного действия, как творить прекрасные отношения между друзьями. 
 Рерих Е.И. Письмо от 28.09.1936
Истинно сказано, что спросится не только за злые слова, но и за непроизнесенные добрые слова.
 Рерих Е.И. Письмо от 09.09.1937
Мысль прекрасная – сокровищница здоровья. 
Мир Огненный, ч.1, § 177
Четыре камня положите в основание действий ваших. Первый – почитание Иерархии. Второй – сознание единения. Третий – сознание соизмеримости. Четвертый – применение канона «Господом твоим». 
 Озарение, ч. 2, гл. 9, п. 10
Трудись, твори благо, чти Иерархию Света – этот Завет Наш можно начертать на ладони даже новорожденного.
 Иерархия, § 373
Не стыдитесь упорно твердить, если видите, что спасительный совет попирается невеждами. Правильно сказано о неметании жемчуга перед свиньями, но также сказано о сложении целой горы горстями песку каждодневно. 
Братство, § 573
Высокая Духовность есть ярая Любовь ко всему Прекрасному. 
Рерих Е.И. Письмо от 15.10.1953
Устремление родит возможности. Следовательно, ключ от дверей возможностей всегда в наших руках. 
Грани Агни Йоги, 1953, § 35
Старый мир ютится во всех частях света, так же новый мир нарождается всюду вне границ и условий. 
Знаки Агни Йоги, § 55
Всегда помните – там, где нет величавой простоты, там нет и красоты, значит, нет и Высшего Присутствия. 
Рерих Е.И. Письмо от 01.08.1934
Посеявший пожнет. Ничто не изменит закона Справедливости. Можно применить его в неземных мерах, но посев будет изжит по силе сознания. 
Мир Огненный, ч.2, § 348
Зачем вы живете? Чтобы познавать и совершенствоваться.
 Община, § 230
Чем выше сознание человека, тем тоньше он в своих выражениях. 
 Рерих Е.И. Письмо от 24.05.1934
Давайте будем стремиться к тому, чтобы наши поиски прекрасного стали нашим каждодневным опытом. Давайте будем стараться находить красоту во всех наших повседневных обязанностях, ведь даже самую маленькую задачу можно выполнить красиво. 
Рерих С.Н. «Искусство и Жизнь. Кн. 1»
Каждая мысль добра есть уже стрела Света. 
Мир Огненный, ч.2, § 286
Грамотность еще не есть просвещение, потому дается совет укрепить сердце, как средоточие просвещения. 
 Братство, § 220
Смелость сочетается с осторожностью. Иначе смелость будет безумием, и осторожность обратится в трусость. 
Мир Огненный, ч.2, § 444
Давно было сказано всеми Великими Учителями, что невежество есть самое страшное преступление… 
Рерих Е.И. Письмо от 08.09.1934
Мы посылаем мысль о добре, о труде, о действии. Не может быть добра без действия. Не будет добра там, где нет труда. Не будет добра, когда нет противодействия злу. 
 Надземное, § 57
Лучшая панацея от всех ударов судьбы – доброжелательность и великодушие. 
Рерих Е.И. Письмо от 27.09.1937
Каждое усилие можно считать зерном будущих следствий. 
Грани Агни Йоги, 1964, § 91
Можно приучаться много раз ежедневно посылать добрые мысли как пространственные стрелы. 
Мир Огненный, ч.2, § 307
…Не только за себя, но за все множества сознаний ответственен человек. 
Знаки Агни Йоги, § 554
Единение есть умножение энергии. 
Надземное, § 515
Будьте ласковы и вежливы с подчиненными вам, ибо это есть привилегия и украшение царя духа! 
Рерих Е.И. Письмо от 21.08.1931
Наблюдение есть шаг к справедливости. 
Община, § 2
Мы против каждого насилия. Мы не устремляем энергию без согласия сотрудника. 
Иерархия, § 410
Отвернемся от тьмы, даже травы умеют тянуться к Свету. 
Мир Огненный, ч.1, § 585
Если телу нужна чистота, то около мысли нужна еще большая опрятность. 
Надземное, § 204 
Пройти жизнь и достичь – значит пройти по краю бездны, значит пройти через скорби и напряжения. …Человеческие души проходят чистилище на Земле. 
Мир Огненный, ч.3, § 381
Победа, когда знают, что именно должно быть спасено. 
Мир Огненный, ч.3, § 456
Поистине, славное восхождение создается чутким снисхождением. 
Надземное, § 847
…Обратим разочарования в накопление великого жизненного опыта, в горниле которого зарождается и укрепляется духовная сущность наша. 
Рерих Е.И. Письмо от 24.09.1935
Творчество есть выражение сердечной энергии. Как прекрасно, когда эта могущественная энергия осознана, воспитана и приведена в действие. 
Рерих Н.К. «Твердыня Пламенная»
Общее дело есть Общее Благо. 
Община, § 7
Что может быть прекраснее бесконечного чувства любви к великому Облику Учителя. Ведь это пламя, истинно, питает нас и переносит через все пропасти. 
Рерих Е.И. Письмо от 18.06.1935
Каждая деятельность ценится Вел[икими] Учителями по той мере самоотверженности, которую она в себе заключает. 
 Рерих Е.И. Письмо от 17.08.1934
…Птица духа трепещет от дуновений гармонии. 
Листы сада М. Зов, 16.02.1922
Трудности и огорчения лишь топливо подвига! Какой же подвиг без трудностей! 
Рерих Е.И. Письмо от 24.07.1935
Ширина понимания начертит полосу возможностей. 
Беспредельность, § 6
В Учении постоянно указывается устремляться во всем как можно выше. Ибо спираль устремления неминуемо должна осесть, но чем выше она была послана, тем выше будет ее следующая отправная точка. 
Рерих Е.И. Письмо от 16.08.1937
Думающие беспорядочно подобны машущим руками в темноте и не знающим, какой предмет заденут.
 Иерархия, § 172
Что же может сильнее соединить, как не мантрам: «Люблю Тебя, Господи!» На такой зов легко получить луч познания. Заметьте это. 
Мир Огненный, ч.2, § 296
Настоящее время отличается потрясением нравственности. …Нахождения науки разошлись с бытом, получается особый вид дикарства, овладевшего научными инструментами. 
 Братство, § 220
Самый верный путь есть самоотверженность подвига.
 Иерархия, § 352
Красота и Знание являются основами всей культуры и именно они меняют всю историю человечества. 
Рерих Н.К. «Сокровище дома»
Тёмным всё представляется конечным – в том их тьма. 
Мир Огненный, ч.3, § 511
Стремление к Прекрасному должно стать для нас нормой каждодневного отношения к жизни. И в этом стремлении мы сможем наиболее полно выразить себя. 
 Рерих С.Н. «Искусство и Жизнь. Кн. 1»
…Горение духа есть красота и щит в служении Благу. 
 Мир Огненный, ч.3, § 261
Героем не будет, кто дорожит жизнью. Героем не будет, кто бесплодно бросает жизнь. Герой несет бережно сосуд, готовый отдать его на созидание мира. 
Знаки Агни Йоги, § 261
Не слова, но лишь мысль убеждает и перерождает сознание. 
Община, § 219
Следует к понятию сотрудничества приобщить понятия учительства, водительства, уважения ближнего, самого себя и тех, кто следует после вас.
 Мир Огненный, ч.2, § 350
Через искусство имеете свет. 
Зов, 21.01.1921
В Учении постоянно указывается устремляться во всем как можно выше… Малое сознание всегда во всем начинает снизу, расширенное – сверху. 
Рерих Е.И. Письмо от 16.08.1937
Свобода есть украшение мудрости, но распущенность есть рога невежества. 
Братство, § 569
Жизнь есть служение эволюции.
 Надземное, § 305
Жизнь слишком красива, слишком велика, чтобы загрязнять себя зрелищем недостойным. Слишком много радостного, много заслуживающего отметки внимания. Но надо знать бодрость и радость. 
Рерих Н.К. «Глаз добрый»
Родные мои, берегите друг друга, помните, что нет у Вас никого ближе тех, с кем Вас свела судьба. 
Рерих Е.И. Письмо от 02.01.1935
…Искания настойчивые уже пробуждают сильные энергии. 
Мир Огненный, ч.2, § 324
Нужно сеять добро каждым взглядом, каждым прикосновением. И сердце будет расти в этом упражнении добра. 
Сердце, § 410
Свобода убеждений есть первое правило каждого истинного Учения. 
Рерих Е.И. Письмо от 04.11.1935
Политическая экономия должна начинаться с выявления ценностей Природы и разумного пользования, иначе государство будет на песке. 
Мир Огненный, ч.1, § 320
Раскаяние бесполезно, требуются осознание и понимание недопустимости их [ошибок] в будущем, если человек хочет продолжать продвижение. 
Грани Агни Йоги, 1967, § 640
Великие Владыки видят и оценивают каждое приношение на пользу Их Дела. А ведь важно лишь Их одобрение. Когда эта истина твердо живет в сознании, то никакие обиды не могут укорениться в сердце.
 Рерих Е.И. Письмо от 01.10.1937
Истинно, хотящий малое да получит. Распознающий великое да примет его. 
Знаки Агни Йоги, § 122
Явление расширения сознания происходит от любви к познанию и от стремления к высшему качеству. 
Аум, § 500
Отдых есть перемена труда, но истинный отдых Архата есть мысль о Прекрасном. 
Мир Огненный, ч.1, § 177
Тонкость чувств, тонкость понимания, тонкость выражений и действий являются единым мерилом на пути продвижения.
Рерих Е.И. Письмо от 21.06.1934
Не будем требовать, чтобы все люди одинаково думали. Хорошо, если они различают, где Свет и где тьма. 
Мир Огненный, ч.1, § 220
Достоинство духа пусть будет мерилом поведения. Кто над собою не властен, не может мечтать ни о какой власти над чем и над кем бы то ни было. 
Грани Агни Йоги, 1955, § 122
 «Я с вами всегда, во все дни, до скончания века». Как еще более убедительно внедрить в сознание реальность Незримого Присутствия? И, если чувства молчат, надо поверить, поверить всем сердцем, всем разумением, верою всею. 
Грани Агни Йоги, 1967, § 7
Овладение мыслью – ключ от всех достижений. Тот, кто не может приказывать самому себе и беспрекословно выполнять эти приказания, не может приказывать и другим. 
Грани Агни Йоги, 1969, § 650
Признательность есть оправа справедливости. 
Община, § 211
Учиться радости, учиться видеть лишь бодрое и красивое! Если мы загрязнили глаза и слова наши, то надо учиться их очистить. Строго себя удержать от общения с тем, что не полюбилось. И у нас жизнь разрастется… И у нас откроется глаз добрый. 
Рерих Н.К. «Глаз добрый»
Часто люди надевают на корову седло и удивляются, что другие перегоняют их на конях. 
Мир Огненный, ч. 2, § 229
Тот, кто не идет верхним путем, избирает себе низший путь. 
 Рерих Е.И. Письмо от 04.07.1934
Чистота земной любви очищает человека и готовит его к пониманию Любви Божественной… Чтобы подготовиться к познанию Бесконечного, надо сначала понять конечное. 
Письма Мастеров Мудрости, письмо 53
Героизм есть проявление разных видов смирения. 
Мир Огненный, ч.3, § 24
«Преданность есть основа духовности».
Рерих Е.И. Письмо от 08.09.1934
Мыслите себя не земными жителями, но вселенскими. Таким путем возложите на себя тем большую ответственность. 
Аум, § 593
Великая Любовь заложена в основание Высшего Мира. Ответит этому качеству только такая же любовь.
Аум, § 80
Каждый путь проходится ради будущего.
 Надземное, § 395
…Пора понять и признать, что Бог Един, и потому никаких разъединений и разделений быть не может. 
Рерих Е.И. Письмо от 03.11.1934
Грязь – не от бедности, но от невежества. Чистота в жизни есть преддверие чистоты сердца. 
Община, § 106
Когда слова не нужны, тогда начинается познание сердечное. 
Мир Огненный, ч.2, § 96
Во времени шлифуются грани алмаза сознания, чтобы засиять в Беспредельности всеми огнями Космоса. 
Грани Агни Йоги, 1962, § 291
Преданность добру есть основа жизни. 
Надземное, § 465
Мысль есть здоровье, обновление, обмен веществ, так поймем спасительность мысли. 
Мир Огненный, ч.1, § 646
Слезе веры Мы предпочитаем зоркость опыта. 
Община, § 250
Не нам судить, кто больше или меньше сделал, важен тот внутренний огонь, который мы вкладываем в исполнение порученной нам работы. 
 Рерих Е.И. Письмо от 17.08.1934
Без связи с Высшим Миром нет продвижения, нет истинной радости. 
Рерих Е.И. Письмо от 16.01.1935
Тонкое понимание даст тонкое применение. 
 Рерих Е.И. Письмо от 01.08.1934
Там, где есть истинная любовь, нет места сомнению. Даже если нечто не ясно, любящий не будет осуждать. 
Надземное, § 86
Победить мир – значит освободиться от власти его над сознанием. 
Грани Агни Йоги, 1963, § 333
Истинно, спасение в культуре. Так Знамя Мира несет лучшее будущее. 
 Иерархия, § 331
…Основа высшей этики – именно признание Вездесущего Божественного Начала и Любовь к ближнему. 
Рерих Е.И. Письмо от 01.02.1940
Воспитание в себе всесторонне развитого, более совершенного человека – вот та задача, которую нам приходится решать каждый день. 
 Рерих С.Н. «Искусство и Жизнь. Кн. 1»
Живая Этика состоит в том, чтобы приучить себя быть сознательным во всем. 
Надземное, § 249
Одно – заслушать, другое – запомнить, третье – применить. Учение [Живой Этики] поможет дойти до третьей границы. 
Знаки Агни Йоги, § 554
Жизнь новая может начинаться от каждого мгновения. …Но к чему мы упражняем и обновляем мышление? Ведь именно к новой жизни. 
Мир Огненный, ч.2, § 433
Люблю неправых в жизни излечить любовью. 
 Зов, 17.06.1921
Среди трудов многообразных мысль о Прекрасном есть и мост, и мощь, и поток дружелюбия.
 Мир Огненный, ч.1, § 177
…Даже Архат не уничтожит следствия мысли и слова. 
Знаки Агни Йоги, § 50
Так найдем в себе мужество, терпение и великодушие и каждую минуту будем помнить о необходимости единения.
 Рерих Е.И. Письмо от 08.10.1937
Сердце, пылающее помощью, – Наше сердце. 
 Иерархия, § 434
Нужно уметь перед собою нести Учение как последний огонь, как последнюю пищу, как последнюю влагу. Явить нужно любовь и бережливость, как к последней возможности и воде. 
 Община, § 130
Бог есть любовь, и все существование Вселенной обязано именно любви, и ничему другому. 
 Рерих Е.И. Письмо от 17.10.1935
…Лишь смирение духа и явление благодарности соответствуют удаче. 
 Мир Огненный, ч.3, § 52
Люди могут помочь себе, помогая ближнему. 
 Надземное, § 812
Искренность подобна правильно направленному удару копья. Каждое сомнение уничтожит мощь удара. 
Община, § 134
Должна сказать: очень люблю я во всем истинную царственность, и, конечно, где может она ярче всего проявляться, как не в великодушии, вмещении, прощении и терпении. Будем же такими царями духа! 
Рерих Е.И. Письмо от 08.10.1937
Пусть все больше думают о самоусовершенствовании и о помощи ближнему по мере сил и способностей. В этом все великое задание человека, весь смысл Бытия. 
 Рерих Е.И. Письмо от 07.05.1938
Два признака подлинности Учения: первый – устремление к Общему Благу; второй – принятие всех бывших Учений, ответивших первому признаку. 
Озарение, ч. 3, гл. 5, п. 13
Все понятное непонятно. И все объясненное необъяснимо. И где предел чудесам? 
Рерих Н.К. «Наставление ловцу, входящему в лес» / «Цветы Мории»
Мы должны делать то, что мы сочли правильным, и быть сами примером другим. Личный пример – лучший пример! 
Рерих С.Н. «Когда взойдет росток»
…Понятие служения есть решение задачи жизни. 
 Надземное, § 305
На Знамени Грядущей Эпохи начертано Сотрудничество, и это есть ключ к Новой Эпохе. Сотрудничество и в малом, и в великом. 
 Рерих Е.И. Письмо от 04.10.1934
Будьте осторожны в выражении желаний. 
Община, § 168
…Для людей просыпать мешок малоценных зерен гораздо значительнее, нежели просыпать уничтожающие слова. Любой грызун подберет зерна, но даже Архат не уничтожит следствия мысли и слова. 
Знаки Агни Йоги, § 50
Следует помнить, что человеку вверены мощные энергии, потому кто не возжжет дух, тот не выполнит назначения. 
Мир Огненный, ч.2, § 447
Распознать главное и держаться по пути к нему – значит идти к победе. 
Мир Огненный, ч.1, § 146
Путь любви есть напряжение энергии космической. Так люди найдут свое место в Космосе. Не сухие листья, но лотосы пламенные; они будут уподоблены Высшему Миру. 
 Сердце, § 243
Лучше хорошее видеть в плохом и искать его яро, чем плохое в хорошем. И тогда откроется глаз на добро. И тогда жить станет легче. 
Грани Агни Йоги, 1.08.1960
Каждое воздержание от раздражения, каждое проявление терпимости будет как цветок приношения Учению. 
Рерих Е.И. Письмо от 26.01.1939
Все самое высокое и достойное приличествует там, где закладываются Основы Учения Жизни, Культуры и Красоты. …У нас давно принято всегда и во всем проводить самую большую линию и идти по самой высокой мере. 
Рерих Е.И. Письмо от 16.08.1937
Правильно, чем ближе к Богу, тем меньше осуждения. 
Рерих Е.И. Письмо от 17.10.1935
Столько столетий множество душ устремлялись к явлению быта, но не бытия… 
Мир Огненный, ч.3, § 323
Недовольство есть лишь знание возможностей. Довольство есть смерть духа.
 Озарение, ч. 2, гл. 6, п. 2
В час человеческой несправедливости вспоминайте о пространственной справедливости… Если мы можем быть уверены, что служим эволюции, то мы можем положиться на пространственную справедливость. 
Иерархия, § 283
Созидательность, стремление к победе уже есть связь с ритмом Высших миров. 
Мир Огненный, ч.2, § 357
Нет таких высших понятий, которые бы не совмещались с научными подходами, если наука будет чиста и без предубеждений. 
Надземное, § 402
Мы советуем во всем реальное научное мышление. Даже самое возвышенное вдохновение должно быть укреплено наблюдением научным.
 Надземное, § 532
Если сверчок может нарушать настроение, значит, устремление было невелико. 
Мир Огненный, ч.3, § 458
Тот побеждает всё, кто самого себя сумеет победить. 
Грани Агни Йоги, 1953, § 42
Лишь герои насыщают жизнь, лишь героизмом можно продвигаться. Сказано, что страна, мечтающая о герое, будет процветать. 
 Рерих Е.И. Письмо от 22.06.1934
Творчество – это космический закон. …Цель и назначение человека – творить, погружаясь в океан безграничных возможностей духа. 
 Б.Н. Абрамов «Творчество», 01.07.1951
Указано, всегда хранить непреклонность и сознательное бесстрашие, ибо лишь при таком действии мы можем удержать Руку Водящую и Неуязвимый Щит над собою. 
Рерих Е.И. Письмо от 18.10.1934
Как следует нести Учение? Наедине. … Поступая наедине, можем показать меру преданности. 
 Община, § 130
Каждая разбитая иллюзия есть ступень знания. 
Рерих Е.И. Письмо от 24.09.1935
Благословенны препятствия – ими растем.
 Аум, § 284
Можно не заметить самый благой путь, если глаз не следует за звездою подвига. 
Мир Огненный, ч.2, § 427
Каждый день человек должен помыслить о чем-то вечном.
Мир Огненный, ч.2, § 441
Чтобы отдать душу, нужно образовать, расширить и утончить ее, тогда можно дать ее за спасение ближнего. 
Иерархия, § 340
Передача Света есть его расширение. Было одно пламя, вот их стало уже два, значит, и совершилось Благо. 
Мир Огненный, ч.1, § 192
Собой овладеть невозможно, если не контролируется мысль. 
Грани Агни Йоги, 1959, § 50
Жив тот, кто хочет жить. Удивительно противостояние росту опасности, когда ясен смысл жизни. Община, § 268
Правильно запомнить: «И это пройдет». Ведь стремительное движение не вернет никогда на прежнее место. 
Сердце, § 164
Научимся различать и тем самым сделаемся щедрыми. Никто ограниченный не станет духовно богатым. 
Мир Огненный, ч.1, § 220
Спросите человека, чем он желает украсить себя, и вы будете знать степень его сознания. 
Мир Огненный, ч. 1, § 653
…Два великих понятия – Терпимость и Сотрудничество. Это две основы, на которых будет созидаться новая эпоха. 
Рерих Е.И. Письмо от 21.05.1935
Нужно быть снисходительными к другим и строгими к себе. 
Рерих Е.И. Письмо от 29.08.1934
…Современная Йога – связь с Высшим должна осуществляться среди обыденной жизни. Не уход от жизни, но претворение ее заповедано. 
 Надземное, § 812
Мерой успеха будет степень необходимости… Чем явление необходимости неизбежнее, тем ступень преодоления ближе.
 Знаки Агни Йоги, § 424
Следует понять ближайшие дары эволюции: первый – психическая энергия, второй – движение женщин, третий – кооперация. Каждый из этих даров должен быть принят в полном размере, неотвлеченно.
 Аум, § 414
Чем невежественнее человек или народ, тем меньше сотрудничества в нем. 
Рерих Е.И. Письмо от 13.10.1930
...Будем радоваться каждому строительству; будем помогать ему на всех путях мира, ибо весь мир нуждается в созидательстве. Каждый строитель уже друг человечества, и мы знаем, как безмерно труден путь каждого строителя. Не затрудним его какими-то недоразумениями, суевериями или пережитками. 
 Рерих Н.К. «Строение»
Каждое пятно страха есть цель вражеской стреле. Но, отмыв эти позорные пятна, станем нерушимы, как тела дальних миров.
 Знаки Агни Йоги, § 406
Только при равнодушии к похвалам клевета не произведет впечатления, только при равнодушии к пище хорошей плохая не огорчит, только при полной сдержанности и спокойствии к счастью земному несчастье не сломит дух...
Грани Агни Йоги, 1968, § 449
Начните думать о сердце, чтобы помнить о нем, а затем прислушайтесь и к звучанию его. Магнит сердца растет с искренностью и устремлением. 
 Рерих Е.И. Письмо от 13.10.1929
…Человечество должно научиться приноравливать малое к великому. В переустройстве мира самой важной заботой будет установление космических законов именно в космическом велении, но не в земном. 
Мир Огненный, ч.3, § 346
Думайте, как прекрасно завтра, тем приучитесь обращаться вперед. 
 Озарение, ч. 3, гл. 3, п. 6
Лишь в бою и в час нужды проявляем мы свою истинную сущность. 
 Рерих Е.И. Письмо от 12.11.1935
Красота – это священный камень философов, превращающий простые металлы в чистое золото, Красота – это наиболее законченное выражение, Красота – это конечная цель. 
 Рерих С.Н. «Искусство и Жизнь. Кн. 1»
Чтобы принять ток высшего напряжения, нужно, прежде всего, утончить сознание возвышенным мышлением, – так произойдет расширение сознания и возжжется огонь сердца. 
 Надземное, § 853
Терпение лежит в основе всех достижений, потому оно и есть величайшее качество. Легче всего обрести терпение через любовь к служению и Великому Учителю… Потому и мой совет Вам… будет – через любовь укрепляйтесь в терпении. 
Рерих Е.И. Письмо от 26.01.1939
Чем утвердите меру дел ваших? Если дела имеют полезность для всего мира, то и мера хороша. 
Зов, 03.03.1923
Зло есть грубейшая форма невежества. 
Рерих Н.К. «Врата в Будущее»
Большинство человеческих недостатков и пороков развивается на основе легкомыслия... 
Рерих Е.И. Письмо от 17.08.1930
Преобразить сознание – значит войти в особый мир; значит получить особую оценку всего происходящего; значит идти вперед без оглядки; значит покинуть сетования и обрести доброжелательность. 
Мир Огненный, ч.1, § 112
Тайна победы не в том, чтобы сломить стену внешних воздействий, а в том, чтобы удержать незатемненным сознание им вопреки и тем утвердить превосходство духа над ними. 
Грани Агни Йоги, 1964, § 192
Спросят: «Кто дал вам право дерзать?» Скажите: «Дерзаем по праву эволюции». Право эволюции начертано пламенем в сердцах наших. 
Знаки Агни Йоги, § 49
Радость должна быть осознана, а без языка сердца где же раскинет радость светоносный шатер свой? Где же, как не в сердце, твердыня радости? 
Рерих Н.К. «Твердыня Пламенная»
Появление неразумия часто пустит глубокие корни. От малой видимости рождается великая невидимость. 
Мир Огненный, ч.3, § 590
Божественное начало в человеке, его интуиция может действовать в нашей еще грубой телесной оболочке лишь под стимулом высших вибраций, которые рождаются только от устремления к Прекрасному. 
Рерих Е.И. Письмо от 01.02.1940
Как мотто (девиз) я поставила бы – «Духовность, Подвиг, Красота» – эта троица вмещает в себе все. 
Рерих Е.И. Письмо от 17.08.1934
…Счастье ближнего есть наше счастье. Подвижники не покидают Землю, пока не исцелены страдания. 
Община, § 272
…Надо усилить любовь. Это самый простейший подход к наитруднейшему. 
Грани Агни Йоги, 1970, § 371
И ещё помолимся, чтобы открылся глаз наш на добро. 
Мир Огненный, ч.1, § 593
Огненное сердце отлично понимает недопустимость злобы. Оно знает о созидании, которое исключает злобу, как средство негодное. Также незлобивость чувствует целесообразность, иначе говоря, высшую меру справедливости. 
Мир Огненный, ч.1, § 224
Если борьба неумолима, то и победа будет решительная. 
Мир Огненный, ч.3, § 352
Останавливаясь перед плохим, мы у себя отнимаем минуту радости. Удерживаем себя вместо шага вперед. 
Рерих Н.К. «Глаз добрый»
Так нужно заботиться хотя бы несколько раз посылать каждый день мысль не о себе, но о мире. 
Сердце, § 300
Дать радость – это как увидать восход солнца. 
Рерих Н.К. «Молодому другу»
Опытные люди просят об испытаниях, иначе на чем утвердить силу нашу?
 Мир Огненный, ч.1, § 634
Люди не могут совершенствоваться, если они не осознают ответственности за свою свободную волю. 
Надземное, § 797
Не делайте врагов  – завет всем. Знайте врагов, берегитесь от них, пресекайте их действия, но злобы не имейте.  
Озарение, ч. 2, гл. 8, п. 4
Что же чище омоет дух, нежели мысли о благе других? 
 Озарение, ч. 3, гл. 3, п. 10
Радость есть особая мудрость. 
Община, § 163
Нужно ставить себе наивысшую цель… Нужно приобщиться к высшему качеству во всем существовании. Нужно принять высшие меры как единственно достойное Наивысшим Силам.
 Мир Огненный, ч.2, § 370
Лучшее действие сердечно. Очень храните сердечность. Это качество приходит многими страданиями, но Огонь сердца есть священный Огонь. 
Мир Огненный, ч.3, § 496
Поведение наедине, перед ликом пространства, имеет большее значение, чем перед людьми, ибо в этом поведении выявляется истинная сущность человека. 
Грани Агни Йоги, 1958, § 444
Мы становимся тем, чем хотим стать. Творческий потенциал нашего воображения определяет и выявляет наши устремления и сокровенные мысли. 
Рерих С.Н. «Искусство и Жизнь. Кн. 1»
Нет ничего в мире, ради чего стоило бы поступиться достоинством духа, ибо при уступке теряется даже то, ради чего она совершалась. 
Грани Агни Йоги, 1960. Март 9
Возьмем простейший пример: человек идет по ветру или по течению и сберегает много энергии. Когда человек приобщается [к] правильному течению эволюции, он чудесно легко проходит препятствия. Дело лишь в том, чтобы здраво определить конструкцию эволюции. 
Община, § 225
Не вечный странник, но гонец стремящийся – Наш путь.  
Озарение, ч. 2, гл. 6, п. 17
Можно сломить кости и мускулы, но дух не сломим! 
Братство, § 18
Истинная книга не может быть прочтена лишь однажды. Как магические знаки, истина и красота книги впитываются постепенно. 
Рерих Н.К. «Сокровище дома»
Скудные проповедники не понимают запросов слушателей, они велят верить, забывая, что вера есть следствие знания.
 Братство, § 528
Лучше не знать, чем знать и все же не делать и не поступать так, как диктует знание. 
Грани Агни Йоги, 1965, § 472
Нужно именно углублять путь доброжелательности. Утверждена она как сущность нашего бытия. Не забудем этот талисман ни на час. 
 Мир Огненный, ч.1, § 118
Истинное духовное достижение есть чувствознание, и оно, прежде всего, выражается в способности вмещать и объединяться в сотрудничестве.
 Рерих Е.И. Письмо от 01.01.1934
Желание быть лучше, желание становиться все более совершенным человеком должно быть постоянной внутренней потребностью, которая, подобно разгорающемуся пламени, затронет все наши действия, все наши мысли и усилия. 
 Рерих С.Н. «Искусство и Жизнь. Кн. 1»
Научная задача основана на доброжелательном допущении, но псевдонаучная полна отрицания. 
Аум, § 484
Пока человек не развил в себе совершенного чувства справедливости, ему предпочтительнее ошибаться вследствие избытка снисходительности, чем совершать малейшую несправедливость. 
Письма Мастеров Мудрости, письмо 108
Лишь общение с людьми зажигает наши внутренние огни, лишь при соприкасании с ними можем мы испытать себя и заострить и закалить клинок духа нашего. 
Рерих Е.И. Письмо от 05.09.1935
Поистине, сотрудничество открывает все возможности… Сотрудничество является условием всей жизни. 
Сердце, § 204
«Малое знание уводит нас от Бога, но большое знание приводит к Нему». 
Рерих Е.И. Письмо от 01.02.1940
Красота – это Гармония, а Гармония – это то высокое состояние, которое для всех нас должно быть целью наших устремлений. 
 Рерих С.Н. «Искусство и Жизнь. Кн. 1»
…Жизнь есть борьба. …Все миры на испытании. 
Надземное, § 799
Поверх всякой России есть одна незабываемая Россия. 
Рерих Н.К. «Цветы Мории»
Люди все же полагают, что земная жизнь есть главная, забывая, что она есть краткая остановка в пути непрерывном. 
Надземное, § 797
Мысль есть первопричина и венец всего творения. Мысли правят миром, следовательно, правят кармою. 
 Рерих Е.И. Письмо от 24.09.1935
Чем чище побуждение, тем выше достижение… 
Надземное, § 799
Великодушие покоряет себе все сердца. Великодушие есть ключ от всех Затворов. Великодушие есть Венец царственного Духа. 
 Рерих Е.И. Письмо от 31.05.1934
Там, где строят – там не разрушают. Каждое строение есть умножение блага. "Когда постройка идет – все идет".  
 Рерих Н.К. «Наран Обо»
Терпение есть украшение сердца. 
Мир Огненный, ч.2, § 326
Пусть каждое земное преодоление будет лучшим входом в Мир Надземный. 
Надземное, § 798
Каждая забота, касающаяся светлого начинания, для нас лишь радость. Там, где нет заботы, там нет и любви. 
 Рерих Е.И. Письмо от 17.08.1934
Выслушайте и не осуждайте… Учение подает помощь не отрицанием, но привлечением. 
Мир Огненный, ч.2, § 410
По истории знаем, что каждая великая эпоха была отмечена приливом мощной волны почитания героизма во всех его проявлениях. Завет Великого Братства – творите героев! 
Рерих Е.И. Письмо от 19.04.1938
…Высшее достижение… в синтезе, в развитии своих способностей, что достигается добросовестным исполнением своего долга, как сказали бы восточники, кармы. 
 Рерих Е.И. Письмо от 18.10.1934
Только умейте мыслить об Общем Благе – и Мы всегда с вами. 
Знаки Агни Йоги, § 122
Живая Этика должна прежде всего выражаться в Этике явленных действий каждого дня.  
 Рерих Е.И. Письмо от 31.05.1934
Мысль есть огонь духа в действии. 
Грани Агни Йоги, 1972, § 396
Нужно преобразить всю жизнь, чтобы познавание сделалось неотступною потребностью. 
Надземное, § 33
Что есть путь естественный? Самое неограниченное познавание в терпимости и терпении без всякого сектантства. 
 Братство, § 41
Среди разных наименований слово друг будет самым сердечным. 
Община, § 111
Каждая радостная утрата есть безмерный выигрыш. 
 Листы сада М. Озарение, ч. 2, гл. 7, п. 2
Каждое непротивление злу уже усиляет его. Помните о грозной Битве и проявите распознавание. 
 Рерих Е.И. Письмо от 27.11.1937
Расширение поля зрения есть принесение Света. 
Мир Огненный, ч.1, § 192
Истинно, все должно напрячься до максимума, и тогда в последний час придет помощь. Как мало понимают люди этот закон. Величайшее благо приходило лишь при максимуме напряжения сил. Рерих Е.И. Письмо от 13.10.1934
Дружелюбие не насилие. Рост сердца не от кнута, но можно растить сад прекрасный лишь действиями прекрасными. 
Мир Огненный, ч.1, § 161
Мы можем сказать просящим о помощи – действуйте, в таком вашем состоянии Нам легче помочь. 
Надземное, § 73
Сужденное дойдет, и открытое сердце воспримет.
  Надземное, § 176
…Лучший дар, который вы можете принести человечеству, – это улучшить себя, стать лучшими людьми. 
 Рерих С.Н. «Поднимая себя, поднять других»
Сурово знать лучше, чем умиляться. 
Листы сада М. Зов, 16.02.1922
Только единение может вызывать благодать огненную. 
Дневник Е.И. Рерих, 11.01.1934
Добро должно побеждать зло, значит, добро должно действовать. 
Сердце, § 220
Знание, будем твердить, явит конец страданию человечества. 
 Беспредельность, § 828
Свобода сознания рождает героев. Дисциплина духа утверждает мудрецов… 
Мир Огненный, ч.2, § 42
Все мы ответственны за каждую мысль, за каждое слово и действие перед всем Космосом. Закон Кармы непреложен. 
Рерих Е.И. Письмо от 10.10.1934
«Посмотрим на звезды. …Учитель сказал: "Это сияют наконечники стрел мыслей, ибо мысль вонзается в лученосное вещество и зачинает миры"». Мысль творящая, не оставь украшать пространство цветами Света! 
Знаки Агни Йоги, § 457
Мудрый радуется трудностям и испытаниям, ибо они непреложно несут его, крыльям подобно, к Башне далекой. 
Грани Агни Йоги, 1962, § 272
Каждый Учитель должен оставаться и учеником, – в этом высокая соизмеримость. 
Надземное, § 47
«Птица Духа Человечества не может летать на одном крыле» – так утверждал Вивекананда великое значение Женского Начала. 
 Рерих Е.И. Письмо от 10.10.1934
Не сосредоточенность, не приказ воли, но любовь к Иерархии рождает непосредственное Общение. 
Мир Огненный, ч.2, § 296
Безошибочно можно сказать, что любящий лесть – вчерашний раб. 
Рерих Е.И. Письмо от 21.08.1931
Молот духа – лучшее орудие для достижения. 
Знаки Агни Йоги, § 58
Непоколебим, кто предался самому Высшему. Если есть какое-то колебание, значит, не было представления о самом Высшем. 
Мир Огненный, ч.2, § 314
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			  Композиция «Цветок духовных качеств» – визуальная энциклопедия, где обобщены лучшие человеческие качества: нравственные, познавательные, волевые, коммуникативные и т.п.

   Эти качества общечеловечны и имеют непреходящую ценность. Они объединяют людей разных культур, национальностей, религий. Благородство человека и красота его творчества достигаются развитием духовных качеств и действенного воплощения их в жизни.

  Непосредственными источниками «Цветка» стали Учение Живой Этики, творческое наследие семьи Рерихов и их последователей.

   Композиция создана в помощь всем, кто стремится к самосовершенствованию, добру и красоте.

    Для изучения духовных качеств вы можете:

    1.  аккуратно вращать композицию,

    2.  познакомиться с краткими мудрыми изречениями,

         нажав на лепесток–качество,

    3.  прочитать полную статью о качестве, содержащую

         его характеристику и тематическую подборку цитат,

         нажав на «Подробнее» в конце кратких изречений.

         Живописное и музыкальное сопровождение

         поможет лучшему восприятию текстов.

 Для заказа бумажного варианта "Цветка" напишите нам.

   Энциклопедия духовных качеств обобщает лучшие человеческие качества: духовно-нравственные, познавательные, волевые, коммуникативные и т.п.

   Эти качества общечеловечны и имеют непреходящую ценность. Они – неотъемлемая часть той общей основы, которая объединяет людей разных национальностей, религий, культур.

   Благородство человека и красота его творческих проявлений достигаются развитием духовных качеств и действенного воплощения их в жизни.

   Непосредственными источниками «Цветка» стали Учение Живой Этики, творческое наследие семьи Рерихов и их последователей.

   Композиция создана в помощь всем, кто стремится к самосовершенствованию, добру и красоте.



			Активность

Активность – это сознательное напряжение и готовность всех сил человека к действию. Активность – сестра устремлённости. Степень осознанности и глубокой убеждённости в избранных целях и ценностях ярко проявляется в уровне активности человека. 

Только в активном состоянии Свет всегда побеждает хаос. Противодействие злу и невежеству – активно. 

«Самоисходящие огненные лучи духа активны в сущности своей». 
«В бездействии разложение и смерть. Ведь всегда самые активные люди – и самые успешные. …Активный человек находит возможности и творит обстоятельства, только неудачник ждёт, чтобы всё пришло к нему. Если воля напряжена и дух устремлён, ничто не может пресечь успех». 
«Следует учиться быть активным в добре. Следует знать, как противостоять злу и побеждать его». 

«Безответственность и бессознательность искореняются как вреднейшие свойства. Сфера рефлекторных реакций микрокосма сознательно заменяется контролирующей себя активностью». 

«Состояние постоянной напряженной активности, невидимой извне, но явной для внутреннего ока, пусть будет основною линией поведения как наедине, так и на людях».

Подробнее





Бдительность

«…Каждая бдительность должна быть приветствована, а всякая боязнь должна быть осуждена. …В час высшего напряжения нужно проявление высшей бдительности. Не страх понуждает вас к такому утверждению, но желание послужить в лучшей мере. Герои рождаются из такого желания».

«Мы бдительны и осторожны для лучшего выполнения поручения. …Будем действовать как полезнее». 

«…Если зло так широко распространилось, то ведь оно будет отражаться и на всех делах. Потому-то такая небывалая предусмотрительность и бдительность нужны». 

«Никакая бдительность не будет чрезмерной. Не страх это, но защита от зла. Пребудьте всегда на дозоре».

«Бдительность и контроль над собою только тогда и хороши, когда они постоянны. Перерыв в них подобен разорванной цепи». «И мелочи бдительности требуют особой. Люди забывают, что жизнь состоит из мелочей, и, упуская малое, теряют большое».

«Бодрствуйте духом. Бдительность нужна постоянная и крепкая как сталь».

«Ослабить бдительность нельзя ни на миг. Дозор постоянен. Размякнуть в упоении победы или защищенности – значит потерпеть ущерб».

«Полезность врагов неотрицаема. Кто же научит бдительности и зоркости, настороженности и осторожности».

Подробнее





Бережность. Бережливость

«Нужно со всею бережностью явить внимание каждому, кто готов идти к Свету. Мы должны сердцем обнять каждое явление, отзвучащее на Благо». «Будем бережны ко всему, что идёт свыше». 
«Кто ценит, тот и бережёт. Каждое истинное сотрудничество прежде всего требует бережности». 
«Простейшее понятие о бережности уже будет прочною основою каждого сотрудничества… Можно пожелать, чтобы каждое сотрудничество было рассадником бережности. В этом скажется и внимательность, и заботливость, и милосердие, и сама любовь. Сколько сил будет сохранено от одной бережливости! …Только быть бережным друг к другу! Не велика обязанность, но она подобна краеугольному камню». 
«…Утончённость может направлять мысли к бережности между человеческими существами. Не нужно оскорблять друг друга. ...Не все исправления производятся молотом. Требуются и очень малые приборы, и осторожные касания. Опять старая истина, но пока не применённая». 

«Сколько пагубных болезней происходит от недостаточной взаимной бережности. …Требуется зоркость и взаимность, чтобы не причинить вреда».
«Каждая бережливость будет оценена как действие мудрости».
«Бережность должна выражаться во всей жизни».

Подробнее





Бескорыстие

«При добротворчестве мздоимство недопустимо, ибо корыстное добротворчество перестает быть таковым. Не Может Учитель взимать плату за Учение Жизни. Учение раздаётся и добро творится безвозмездно. Это условие является основным». 

«Кто желает преуспеть бескорыстно, тот может найти путь к Высшим Мирам».

«Научиться людям давать, не связывая себя мздою, будет большим достижением. Но порою высокое духовное даяние сопровождается бессознательной мыслью о воздаянии за него, о желании признания и признательности... Это самость ткёт свою паутину, в которой запутывается дух. Солнце шлёт свои лучи и свет в пространство, ничего не получая взамен, а главное, ничего не требуя за это. Будьте как солнце».

«Радоваться чужой радости и чужим возможностям бескорыстно – уже достижение. Так можно войти в круг многих сознаний и тем освободиться от самости, чтобы в конце концов начать жить интересами всего человечества».

«Истинный жар-цвет – настоящее бескорыстие, но оно должно быть проявлено не только поступками, но именно в сознании».

Подробнее





Беспристрастие

Беспристрастие – нравственно-волевое качество, означающее отсутствие личных, эгоистических пристрастий, предубеждений, предрассудков и способность к сверхличному мышлению и отношениям. Освобождение от эгоизма открывает доступ в человеческое сознание более высоким, духовным, бескорыстным идеям и побуждениям. 

«…Мысл[и] предвзяты[е] – как заслонка от света. Трудно иметь чистое, открытое для непредубеждённых восприятий и спокойное уравновешенное сердце. В противном случае зеркало духа искривляется и не даёт правильного отображения». «Путь Света покажется, когда научно и без предрассудков посмотреть отважитесь». 

«Как значительно осознать побуждение духа беспристрастно! Три черты помогут сознать потенциал побуждения – черта честности, черта явления самоотверженности и черта Служения. Явление каждой черты даст духу меч против самости». 
«Не осуждай, но дай беспристрастный анализ проступка и сделай наглядные выводы. Вдвинь факт в будущее и следствия учти, и совершённый проступок без всякого осуждения осудит себя сам». «Суждение духа сурово и беспристрастно».

Подробнее





Бесстрастие

«Бесстрастие не равнодушие, но овладение собою и чувствами своими. Помните, что было сказано о серебряной узде духа. Чувствами своими овладеть надо». 

«Принцип бесстрастия – в мысли. …Бесстрастие – дитя равновесия. Но его надо понять. В основе его любовь, но не ненависть. …Если раздражившийся человек подобен шелухе, то устоявший в равновесии – адаманту. …Пока крепки щит равновесия, броня бесстрастия и спокойствия – оружие непобедимо и защита непрободаема». 

«Бесстрастная мысль тушит и нейтрализует пожар страстных, эмоциональных мыслей». 

«Бесстрастно воспринимаются далёкие исторические события, и всё, что не касается нас. Вот эту-то точку зрения следует приобрести и на всё то, что нас яро касается: как бы со стороны, как бы сверху… Не управить и не овладеть – не отойдя, не став в стороне, не перестав отождествлять себя с преходящими явлениями жизни. Быть в мире, но не от мира сего…»

«Бесстрастная мысль своего породителя не терзает. Овладение мыслью и чувством свободу сознанью даёт». «Бесстрастное сознание, не отемнённое эмоциями, лучше и дальше увидит».





Бесстрашие

«Бесстрашие не есть бесчувственность, но именно искоренение парализующего, обессиливающего и унижающего достоинство духа чувства страха. И тогда предупреждение об опасности не вызывает реакции боязни, а скорее, наоборот, чувство спокойствия и сознание неуязвимости и нерушимости духа, то есть утверждение действительности». 

«...Страх – плохой советчик во всём. Говоря о бесстрашии, Имею в виду уничтожение корня страха. Корень один, но ветвей даёт много. ...Высшее «Я» страха не знает. Огненное сердце бесстрашно. Огонь [духа] и страх несовместимы».

«Нет ничего на свете страшнее страха. …Унизителен страх, ибо отрицает самое высшее, что есть в человеке. Страх магнетичен, ибо привлекает к осуществлению именно то, чего человек боится. ...Несовместимы страх и достоинство духа». 

«Воля может заменить страх бесстрашием…»

«Любовь легче усилить, чем бесстрашие, но огненная любовь к Высшему Облику родит и бесстрашие духа». 

«…Трещина понижает стоимость драгоценного камня, также и бесстрашие теряет силу, когда оно не полное. (…)  Мужество укрепляется от сознания, что жизнь нерушима. Такая уверенность есть путь к бесстрашию».

«Лишь непреклонность и сознательное бесстрашие приносят победу».

Подробнее





Благодарность

«Чем шире и тоньше сознание, тем больше оно вмещает благодарности, ибо лишь ограниченное сознание лишает всех достоинств. Сердце не может быть истинно великим без этого огненного качества». 

«Сердце благодарное всегда устремлено справедливостью и преданностью».

«Яркая благодарность за всё добро, и за малое, и за большое, не гаснет, и она участвует в тканье духовных крыльев». «Прекрасные огни сердца возгораются, когда зарождается чувство благодарности... Луч благодарности осветит путь наравне с лучом любви. Поистине, благодарность близка любви, и сотрудничество зарождается в этот благостный миг. Человек имеет много причин воздать благодарность».

«Благодарность есть средство ускорения пути». «…Лишь смирение духа и явление благодарности соответствуют удаче».

«Явление кармы тяжко платит за каждое явление неблагодарности, и даже Силы Света оставляют дух самому себе, когда эти основы попраны». 

«Неблагодарность есть погружение во тьму».

«Учитель, научи меня благодарности к близким и далеким, к видимым и невидимым». 





Благодушие. Добродушие

«Два прекрасных понятия незаслуженно унижены невеждами; для них благодушный близок слабоумному и добродушный не заслуживает доверия. Между тем, что может быть возвышеннее, нежели устремление ко благу и добру? Лишь мудрый человек может направлять все свои силы ко благу. …Якорь блага будет очень надёжным, но для того человек должен усвоить истинное благодушие. Оно поможет избежать раздражения, ярого гнева и злобы. 
Пусть люди не подумают, что Мы говорим о ненужных предметах. Мир настолько обуян ненавистью, что спасительный круг блага необходим. Пусть человек поищет многие униженные и забытые понятия. ...Много добра может быть найдено в пыли веков. Мыслитель утверждал: “Надень доспех благодушия и будь непобедим”».

«Лишь при равновесии и благодушии можно надеяться на скорое продвижение». 
«…Явите терпение, всё придёт так, как полезнее и, следовательно, лучше. Храните лишь благодушие, от многого будете охранены».
«…Защищаться надо доброжелательством, отвечая на зло добром, мыслью спокойной и светлой. Ни в коем случае нельзя себе позволить зазвучать в унисон с посланной со стороны мыслью недоброй. Храня благодушие и нерушимое равновесие, можно отбрасывать от себя невредимо волны вредоносных и темных воздействий».

Подробнее





Благородство

«…Понятие благородства и достоинства мышления не есть ханжество, но есть признак истинного творчества, которому обязывает нас Божественная искра духа человеческого».

«Расширение и утончение мышления и чувство красоты дают ту утончённость, то благородство духа, которым и отличается культурный человек. Именно он может строить светлое будущее своей страны. Он понимает священную ответственность и сознаёт прекрасную необходимость неустанного строительства».

«Чистая, великая любовь рождает благородство духа, которое может переродить человека».

«Как прекрасна благодарность, ведь она легко зажигает огонь сердца и… наполняет благородством дух. Неблагодарный, прежде всего, неблагороден. Называем благородством благие накопления прежних жизней…»

«Кратчайший путь, путь сердца, мало кому доступен, вернее, мало кем избирается, ибо требует великого качества преданности, этого редчайшего благородства…»

«…Великие традиции искусства мы должны всячески охранять и укоренять в современную жизнь. Иначе, откуда же придёт благородство духа? Как же будет расти достоинство человечества?»

Подробнее





Бодрость духа

«Бодрость духа – достижение огненное. Уныние не свойственно огню [духа]». «Тайну вечной юности духа надо сердцем понять. Отсюда же и неувядающая бодрость». 

«Творческое терпение и бодрость являются двумя крыльями работника». «Бодрость духа есть залог преуспеяния. Именно, радость жизни – не в роскоши и изобилии, но в проникновенном осознании глубокого смысла и назначения жизни, как таковой. Именно тогда всякий труд становится источником радости и восхождения». 

«Друзья, можете назвать самовоскрешение – самоободрением». «…Несломимая бодрость духа и телу здоровье несёт». 

«Уже давно сказано об Орлином Глазе йога. Такое ярое неусыпное качество йог вырабатывает в себе долгим размышлением. Йог стремится к подвижности и чёткости мысли. Йог познал, что для преуспеяния он должен бодрствовать. Такое бодрствование происходит и во время сна».

«Сознание должно быть всегда бодрствующим и во сне, и наяву. Бодрствующее сознание – это сила, могущая рассеивать тьму. …Оно даёт победное состояние духу».





Вдохновенность

«…Вдохновение присуще всем людям. Обычно оно приписывается лишь учёным, поэтам, музыкантам, художникам, но каждый, позаботившийся о своём сознании, может получить этот высший дар. У людей возвышенного образа мышления такое вдохновение должно быть не гостем редким, но основою их жизни». 

«Счастье в труде вдохновенном». 

«Честные творцы и работники могут свидетельствовать, что извне приходит лучшее решение. Как мощное динамо, излучает Мир Огненный ливень самых лучших формул. Нужно не только пользоваться ими, но и свидетельствовать о них всеми лучшими словами. Так можно соединиться огнями сердца со Светом Высшим. Это не будет самомнением, ибо Свет не знает преград». 

«…Многие задания можно решить лишь высшею мерою вдохновения». «[Про]явление высокого качества в каждом труде уже будет вдохновением».

«Поверх труда мужского стоит явление женщины. Она ведёт, она вдохновляет, она руководит на всех путях, являет пример синтеза».






Вежливость

Вежливость является внешним проявлением (формой) искренних чувств доброжелательности, дружелюбия, сердечного и миролюбивого настроя человека к другим людям и миру. Вежливость помогает общению и сотрудничеству, делает их уважительными и гармоничными, способствует снятию лишнего напряжения и конфликтности. 

При воспитании вежливого поведения в жизни важно осознавать тонкую грань между подлинной вежливостью как потребностью нашей души в позитивных, добрых и утончённых взаимоотношениях и условной вежливостью как лицемерной и неправильно понимаемой чисто внешней порядочностью, поддержанием пустых, формальных разговоров и обменом ненужными, по сути ничего незначащими фразами. 

За подлинной, бескорыстной вежливостью стоят жизненные накопления, стойкая человечность, великодушие и мудрость. 

«Будьте ласковы и вежливы с подчиненными вам, ибо это есть привилегия и украшение Царя Духа! ...И, конечно, лучшие мысли и преданное сердце чаще скрыты поношенной одеждой и скромным положением. Цените малых сотрудников. Как точность, так и вежливость есть привилегия царей».

«Очень не полезно убеждение, что надо говорить «из вежливости». Право, лучше промолчать, чем разрушать себя болтливостью».

Подробнее





Великодушие

«Лестница восхождения есть мера великодушия, значит великодушие может быть постигаемо ежедневно». 

«Лучшая панацея от всех ударов судьбы – доброжелательность и великодушие».
«Великодушие и любовь есть питание сердца, без этих энергий сердце засыхает». 

«Великодушие покоряет себе все сердца. Великодушие есть ключ от всех Затворов. Великодушие есть Венец царственного Духа». «Должна сказать: очень люблю я во всём истинную царственность, и, конечно, где может она ярче всего проявляться, как не в великодушии, вмещении, прощении и терпении. Будем же такими царями духа!» 

«Великодушие сердца знает, что нет более достойного действия, как творить прекрасные отношения между друзьями». 
«…Должна быть проявлена вся мера великодушия. Царь духа тот, кто первый протягивает руку». 

«Когда великодушие произносит: “Пусть живёт”, не будет этот приговор трудным. ...В этот час могло наступить разрушение, но дальновидец понял, что положительное больше отрицательного. Для близоруких такая пощада не уместна, но для дальнозорких она, как стрела в цель».

«“Хвалите за каждое благо”. Это будет явлением великодушия. Пусть каждая искра блага раздувается в пламя».

Подробнее





Верность

«Из скал доверия слагается гора верности, которая пребудет украшением Вселенной. В понятии верности сочетаются лучшие основы жизни: там и любовь, и красота, и преданность, и мужество, и мудрость. Верность есть следствие многих разумных существований. Антиподом верности будет вероломство и предательство, иначе говоря, самый позор человечества. Если такой противник у верности, то она поистине есть вершина горы. ...Верность оценивается как великое сокровище. Космическая Справедливость воздаёт щедро за верность».

«Могут быть друзья легкомысленные и неосторожные, и то и другое происходит от недостатка верности. Когда мы что-то очень ценим, мы и бережём. Так пусть скала доверия и гора верности стоят прочно».

«Цените [друзей] по верности и преданности, прощая другие недостатки».

«Верность между друзьями, сотрудниками есть залог преданности Иерархии. Нуклеус из двух, трех друзей-сотрудников может явить самую мощную опору великим делам». «Верность – качество духа высокого напряжения».

«Адамант – так называли качество верности в древние времена. Верность, стойкость, непоколебимость представляют оплот против сомнения, шатания, предательства».

Подробнее





Вмещение

«Много что нужно вместить, истинно, Беспредельность вмещения перед нами. Полюбите всем существом Вашим беспредельность Знания и Вмещения».

«Дух преображает сознание в явление всевмещения». «Расширение сознания вмещает все понятия, которые
ведут к эволюции». «…Лишь малое сознание отрицает, 
но дух огненный всеобъемлет».

«Первый импульс дикаря – уничтожить или убить все непонятное ему. Нетерпимость есть клеймо невежества. Вмещение есть венец Великого Знания. По этим знакам и определяйте удельный вес Ваших собеседников».

«…Потенциал творчества ничтожен у тех, кому чужд принцип вмещения».

«И так как законы во всём одинаковы, то всё обособляющееся и сжимающееся приводит к усыханию и смерти. Закон Бытия указует на постоянное расширение и беспредельное раскрытие. Лишь в этом раскрытии, лишь в непрестанном вмещении всех возможностей заключается жизнь вечная».

«Скажите ученикам и друзьям, пусть учатся; пусть учатся в напряжении духа; пусть учатся в раскрытых глазах; пусть учатся совершенно бесконечно, ибо конца нет».

«Мыслитель указывал: “Друзья, умейте думать шире широкого”».

Подробнее





Внимательность

«К самому сложному можно приблизиться простейшим путем, главное – внимательность. Даже очень опытные наблюдатели растеривают её среди обыденности».

«Без внимательности не можете изучать законы мироздания». 

«…Внимательность должна быть развиваема с младенческих лет. Пусть она будет врождённой, но необходимо открыть ей двери».
 «Полезны неожиданные вопросы, также описания случившегося, и очень полезны ежедневные записи». 

«Поставьте предмет в новое место, но если не заметят его, увеличивайте размер предмета и следите, какой слон наконец привлечет «зоркий» глаз. …Первый признак «орлиного глаза» – замечать малейшие перемены, ибо от них зависит вибрация целого». 

«Будем внимательны к каждому малому обстоятельству – в земном бытии трудно различить, где малое и где великое, где ненужное и где полезное». 

«Действуя внимательно в земных отношениях, люди привыкнут и к внимательности в Служении Высшем». 

«Каждое внимательное наблюдение требует отрешения от себя. Человек, наполненный собою и своими переживаниями, глух и слеп к окружающему…» 





Внутренняя согласованность

«Если сердце хочет одного, мозг другого, а ноги идут в третьем направлении, монолита мысли не получается. ...Как стрела на полёте, так и микрокосм человеческий при полной согласованности всех частей даёт явление мощной непреодолимой творящей мысли. Такие мысли двигают горами». «Лишь полносогласованность всех огней всего микрокосма человеческого неотменно и непреложно приведёт к цели желанной». 

«Согласованность, или гармоничность, то есть целеустремленность всего микрокосма, настроенного на одном ключе, есть качество Архата, выработанное рядом упорных, настойчивых и часто сверхчеловеческих усилий». 

«Когда зазвучит торжественная симфония качеств, одно гармонично согласованное с другим, то микрокосм уподобляется Солнцу. …Высшая согласованность есть венец всех качеств и достижение высочайшего порядка. Назовем её синтезом качеств. Так синтез, как верхушка пирамиды, увенчивает всё строение и завершает его». «Хотим видеть мир согласованности и кооперацию общечеловеческую... Путь таков! Через согласованность индивидуальную к согласованности общемировой. Согласованность вашего микрокосма нужна не для вас, но для мира».





Возвышенность

«…Человечество так любит панацеи. Между тем панацея лишь одна – возвышенное сознание!»

«Что может быть возвышеннее, нежели устремление ко благу и добру?» 

«В чём будет заключаться утончённость и возвышенность мышления?.. Неужели в нагромождениях искусственной логики и в ужасающих силлогизмах? Конечно, мышление будет устремляться к оценке лучшего и прекрасного и к изысканию наибольшей полезности». 

«Чем выше сознание человека, тем тоньше он в своих выражениях». 

«Возвышенное мышление и любование красотою во всех ее проявлениях – лучшие целители». «Именно искусство должно служить возвышению сознания человечества… Понятие искусства уже отвергает всякое безобразие, и потому красота остаётся единственным мерилом его». 

«Нелегко человеку установить прекрасный уровень высокого мышления среди житейских невзгод. Мало кто подготовлен понять, что сами трудности должны помочь возвышенному мышлению». 

«Природа Йога огненна. Он возжёг её постоянным углублением и возвышением мысли».

Подробнее





Воодушевление

«…Качество действия зависит от воодушевления деятеля. …Оно отражается на ауре и зажигает её… При каждом труде может возникать это возвышенное напряжение. Древние называли это состояние приветом божественным, только оно может сообщить каждому труду сияние совершенствования». 

«Прекрасное понятие воодушевления доказывает общение Высшего Мира с силами духа». 

«…И чудо воодушевления создает самые прекрасные приближения».

«...Качество действия зависит от воодушевления деятеля. …Каждый труд должен сопровождаться воодушевлением, ведущим к совершенствованию». 

«Украшение будущего всеми цветами воодушевления – свет зари. Украшение прошлого – как венок могильный». 
«…Со всей силой устремитесь в будущее. Пусть новое строительство настолько воодушевит Вас, чтобы не оставалось ни времени, ни желания для других вещей». 

«Главное, храните в себе готовность и запас воодушевления». 

«Но захваливать… невозможно, результатом этого является великое самодовольство и полное отсутствие действий. Нужно воодушевлять, но не сахарить».

Подробнее





Восприимчивость

«Путь эволюции не может идти уплотнением, лишь тонкое понимание и тонкость восприятия Беспредельности дадут человечеству путь».
«Чуткость восприимчивости способствует эволюции, а инертный дух тормозит».

«Творчество духа зависит от чуткости восприимчивости».
«Самое тонкое сознание имеет самую лучшую восприимчивость».
«…Тонкое восприятие считалось в древности знамением Высших Сил. Духовно прозревшему дано чувство объединения двух миров». 

«Пушинка шерсти, опускаясь на ладонь человека, не осязаема, но, проникая в глаз, она причиняет боль. Ладонь – это грубый, невежественный человек, глаз – утонченный мудрец».

«…Для восприятия… нужно обострить организм прежде всего мысленным утончением. …Нередко полагают, что расширение сознания заключается в допущении всего, но тогда сознание обратилось бы в постоялый двор! Истинное расширение сознания увеличивает восприимчивость и распознавание. Только мышление может способствовать такому очищению…» 

«Только устремление самодеятельности может развить чуткость восприятия. Потому насыщенный исканием дух может восходить».

Подробнее





Гармоничность

«Великий закон гармонии движет всем Космосом». 

«Каждая Вселенная, каждый Мир, каждый человек должны стремиться к индивидуальному выражению на основе гармонии. …Единство не предпосылает однообразия, но устремляет к высшей Гармонии». 

«Гармония микрокосма человеческого есть согласование всех его энергий в единое целое для устремления к цели единой. Гармония эта есть согласование всех качеств человека, объединяемых созвучием в одно неделимое целое». 

«Цель эволюции и есть достижение равновесия или гармонии всех способностей и чувств человека». 
 
«Действие, направляемое Волей Высшей в согласии с космическими законами, утверждает гармонию и создаёт равновесие. Воля низшая, окрашенная вожделением самости, порождает ужасы разрушения...» 

«Самая большая красота заключается в гармонии с Высшим Миром, когда человек, сливаясь в созвучии, уподобляется Прообразу и являет собою Истину». 

«Что пользы в знании, если не достигнута та внутренняя гармония, которая есть конечная цель всякого знания. Она приводит нас к тому Источнику, от которого идёт истинное знание. Если знание не ведёт обратно к своему истоку – оно не достигает цели. «Я – твоё Знание», и этого можно достичь лишь слиянием сознаний, для которого требуется та же внутренняя гармония». 

Подробнее





Героизм

«Героизм и есть победа духа над личным, и над немощью тела, и над страхом смерти». «…Героизм есть выражение самопожертвования и пламенного энтузиазма».

«Героизм есть проявление разных видов смирения». 

«Герой тот, кто действует самоотверженно, неуклонно, сознательно и, действуя во имя Общего Блага, тем приближает течение космической эволюции». 

«Жизнь героя ведёт человечество. Как исток вдохновений, как мера прекрасного, как побудитель мужества, – так звучит голос истинного героизма». 

«Лишь герои насыщают жизнь, лишь героизмом можно продвигаться. Сказано, что страна, мечтающая о герое, будет процветать». 

«Что же представляют собою герои и мученики? В смысле энергетическом они составляют как бы живые вулканы, извергающие напряженные энергии. ...Такие напряжения необходимы для эволюции».

«По истории знаем, что каждая великая эпоха была отмечена приливом мощной волны почитания героизма во всех его проявлениях. Завет Великого Братства – творите героев!»

«Народ [русский], проявивший массовый героизм духа, показывает этим свою историческую жизнеспособность и пригодность к эволюции». 

Подробнее





Гибкость сознания

«Не захлебнитесь многословием. В многословии теряются гибкость и находчивость. Многословие создаёт нарезку винта, и ничто новое не может пройти этим жерлом. …Вот пришёл ребенок, вот девушка, вот воин, вот старик – нельзя дать всем один совет, иначе разбегутся ваши гости. …Много мужества надо, чтобы дослушать ваши нарезные речи. Необходимо научиться говорить короче и содержательнее... Скука – опасный зверь! Но гибкость и находчивость одни сохранят свежесть дерева свободы».

«Нужно научиться вмещать сорок способов чужих выражений. Каждое наше выражение озадачивает противника, но его собственное привычное выражение сразу входит в сознание как его собственное мышление. Так можно своё сознание приучить к гибкости выражения. …Это зовётся сердечным переводчиком. И в других сердечных соприкасаниях главное – избежать самости…»

«Будда указывал, что мудрый уподобляется змее, которая идёт извиваясь, обходя все неровности пути, но голова её устремлена в одном направлении».





Готовность

«…Готовность сердца есть состояние истинной полноты жизни, когда и во сне, и в бодрствовании, и среди дел и людей, и в одиночестве отдыха сердце всегда как страж на дозоре; …как воин, готовый к бою. Человека, чьё сердце полно готовности, можно призвать в любой момент… Он откликнется сразу, он оставит всё и пойдёт на зов. Он не отложит и не промедлит. Ничто не удивит его на пути, ничто не запугает… В готовности не опасен сон и благополучие. В готовности не страшны испытания. Готовность есть всенаполнение сердца, происходящее от сознания непреложности, когда путь – один. Готовность есть любовь в действии. “Готовность есть скрытая основа восхождения”. Если человек не готов занести ногу на ступень, он и не взойдёт. Но если готов, то и взойдёт, несмотря ни на что. “Не может быть такого препятствия, которого не превозмогла бы воля человека”, а готовность к преодолению есть уже преодоление, так как всё начинается и совершается прежде всего в нашем сознании. И почувствовать готовность в сердце – значит встать на путь победы».

«“Всегда готов”, – говорит победитель своих немощей и настроений».

Подробнее





Дальнозоркость духа

«Пророк есть человек, обладающий духовной дальнозоркостью. Так же как на физическом плане есть близорукость и дальнозоркость, так же просто надо отнестись к качеству дальнозоркости духа. …Было бы совершенно глупо порицать пророков. Если научно и беспристрастно исследуем случайно сохранившиеся пророчества, что же увидим? Найдём людей, вопреки личной выгоде заглянувших в следующую страницу истории, ужаснувшихся и бесстрашно предупредивших народ. [В них] не найдёте личных помыслов, не найдёте преступного своекорыстия, не найдёте клеветы. Символы изображений объясняются окраской далеких стёкол». 

«…Люди так редко могут дать себе отчет в истинном положении и значении как многих событий, так и дел и людей. Прозорливость и дальнозоркость – удел избранных».
«Последователь мудрости любит глядеть вперёд надолго». 

«Тот прав, кто может покрыть суждения противника полностью, не касаясь начала и конца его. Для этого нужно быть, хотя бы в малой мере, предрекающим, вернее – реально дальнозорким». 

«…Мудрые слова Конфуция: “Для кого ни клевета, ни оскорбления не имеют значения, тот может быть назван дальнозорким”».

Подробнее





Даяние

«Сердце, по существу своему, есть свыше действующий и дающий орган; потому в природе сердца всякое даяние. Каждое положительное Учение заповедует даяние. Такое утверждение именно практично, ибо без даяния сердце и не живет. ...Нужно понять даяние во всей справедливости. Нельзя понимать лишь денежное даяние или ненужными предметами, истинное даяние в духе. Пусть каждое сердце источает потоки даров духа. Недаром сказано, что каждое биение сердца есть улыбка, слеза и золото».

«Отдавание есть божественный признак».

«Только даяние в какой бы то ни было форме может служить оправданием жизни и давать жизни смысл. ...Дающий разрушает ограду самости, выходит за пределы её, и включает в круг своего сознания сферу сознаний других, и тем расширяет свою. Забота мудрого не о себе, но о мире».

«Степень получения есть степень отдачи. Кто больше отдал, больше и получит. …Люди без сердца не способны к даянию. Даяние есть атрибут сердца, как свет – атрибут... Солнца».

«Истинное даяние, имеющее в виду не себя, но получающего, прежде всего соизмеримо. Оно всегда производится по сознанию получающего».

«Правильная мера даяния есть мера любви и ответственности. Мало дать будет против любви, но не лучше дать слишком много». 

Подробнее





Действенность

«Добро должно побеждать зло, значит, добро должно действовать». «Зло может быть искореняемо лишь добром. …Добро есть самое действенное, бодрое, неисчерпаемое, непобедимое начало…»

«Нужно приучить сердце свое к действенности добра. Нужно, как опытным борцам, признать силу добра. Никакая злая сила не победит добро». 

«…Действенность энергии возрастает от усиления чувства любви». «Сердце, преисполненное любви, будет действенным, мужественным и растущим до вмещения». 

«Если бы люди поняли всю мощь магнита, заложенного в сердце! Из всех огненных энергий это составляет самую действенную энергию. Для магнита сердца не существует препятствий,.. и нет мощи, равной этому солнцу солнц».  

«Именно сейчас пришло время всем говорить о подвиге в жизни каждого дня. Все знания наши без понимания подвига в жизни – ничто! Высшее знание открывается лишь устремленному к жизненному подвигу. …Пусть Ваш мантрам будет: “Подвиг в действенном Служении Миру”».

«Понимающий – значит применяющий заветы даваемые. Применение и понимание – две стороны одной вещи».
«Понимание – когда каждое слово встаёт в действии». 

«Для утверждения действий и успеха необходимо проникнуться сущностью действенного явления. Когда действие предпосылает великую цель, каждый шаг должен соответствовать назначению».
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Деликатность

Деликатность – духовно-нравственное качество, означающее утончённо внимательное, бережное и доброжелательное отношение человека к другим людям. 

Деликатного человека отличает глубокое уважение к окружающим, чуткость и сочувствие к особенностям их характера, желаниям и настроениям, а также стремление учесть всё это в своём поведении и отношениях. 

Осмотрительность, предупредительность и заботливость, характерные для деликатности, ведут к расширению сознания, которое учится соотносить и гармонизировать и собственные стремления, и потребности окружающих людей, и реальные жизненные обстоятельства. При этом, всегда держится цель помощи в развитии именно лучших, духовных начал в нашей жизни. Такая цель оберегает деликатность от завалов в мягкотелость, уступчивость и беспринципность. 

Деликатность умеет подать помощь незаметно, в виде намёков, иносказаний, чтобы не задеть личные чувства других людей и освободить их от излишней «обязанности» за содействие. 

Деликатность отнюдь не означает, что человек всегда и со всеми будет соглашаться и «поддакивать». Она как раз ярче всего проявляется в сложные моменты, когда мы должны сделать другим замечание, высказать точку зрения, отличную от той, что выразил собеседник, и т.п. 
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Дерзание

«Дерзание духа есть начало восхождения». 

«Спросят: “Кто дал вам право дерзать?” Скажите: “Дерзаем по праву эволюции”». 

«Чем смелее и выше дерзание, тем выше может быть взлёт. Если безграничен потенциал духа, где же предел дерзания? Потому Сказано: “Дерзай, чадо”. Это тоже формула жизни, могучая и динамическая... Прежде чем осуществить мечту самую смелую, нужно устремиться к ней в дерзании». 

«Устремитесь к познанию, к широкой мысли и в устремлении своем дерзайте, ибо лишь дерзание мысли слагает новые пути». 

«Дерзновением очертишь границы своих возможностей…» 

«Силы относительны. В дерзании они растут, в унынии уходят. По мере благого дерзания и силы будут посланы».

«Мир Высший открыт всегда, но, чтобы прикоснуться к нему и взять его дары, надо устремиться к нему сознательно, добровольно и волей своей. В этом сущность дерзания. Дерзающему открывается сфера, к которой устремлено дерзновение. Так, дерзновение есть высшая форма устремления». 

«Надо понять, что невозможного нет, и дерзать всеми силами духа». «Дерзание не есть беспочвенное мечтание, но творческая мощь духа, устремленная к достижению реальных возможностей».

Подробнее





Дисциплинированность

«Дисциплина – начало всего».
 «Нужно проявить дисциплину духа, без неё не сумеете стать свободными. Для раба она будет тюрьмою, для свободного она будет садом прекрасно-целебным. Пока дисциплина духа оковы, тогда заперты двери и по ступеням в оковах не подняться. Можете понять дисциплину духа как крылья». 

«Как добротная соломенная крыша укроет вас от дождя, так и дисциплинированный ум отразит натиск страстей». 

«Нужно понимать дисциплину как организованное, свободное сотрудничество», «добровольную гармонию». 
«Если… дисциплина может не быть цепями, но претворится в радость ответственности, то можно считать первые Врата [совершенствования] открытыми».
«В постоянном сознательном устремлении энергия получает дисциплину». 

«…Свобода есть высшая дисциплина, потому нельзя считать свободными тех, кто лишь уявляет беспорядочное смятение». «…Нарушение дисциплины губит превосходные начинания. …[Оно] есть а-гармония, иначе говоря, самый вредный беспорядок». «Самодисциплина к Общему Благу есть самое близкое средство для великих достижений».
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Доброжелательность

«Нужно именно углублять путь доброжелательности. Утверждена она как сущность нашего бытия. Не забудем этот талисман ни на час». «Каждое действие должно сопровождаться доброжелательством».

«Эволюция есть претворение добра. Пусть каждый человек помыслит, что он считает наилучшим добром».

«Будем радоваться каждому добру».

«Чистое мышление, постоянство, доброжелательство приводят в действие сердечную энергию».

«Лучшая панацея от всех ударов судьбы – доброжелательность и великодушие».

«Благожелательство нужно воспитывать, чтобы оно сохраняло свою искренность». 
«Человеческое общение возможно лишь при условии полного доброжелательства». 

«Доброжелательство есть отличие преуспевающего». «Здоровое мышление будет и добрым». 
«Полезно советовать друзьям, чтобы они в определённый час обоюдно посылали добрые мысли. В таком действии будет не только укрепление доброжелательства, но и дезинфекция пространства...» 

«Научная задача основана на доброжелательном допущении, но псевдонаучная полна отрицания». «…Каждое зерно истины должно быть принимаемо благожелательно».

«Учитель, научи меня благожелательству». 
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Добросовестность

«Кооперация, сознательный труд и добросовестное отношение во всём и ко всему должны лечь в основу Нового Строительства».

«Главное, нужно прилагать все свои усилия на лучшее выполнение той работы, которая нам дана, и в тех условиях, в которые поставила нас карма. Добросовестное отношение ко всему раздвинет рамки и принесёт лучшие возможности». 

«…Высшее достижение… в синтезе, в развитии своих способностей, что достигается добросовестным исполнением своего долга,.. кармы. …Нужно очень настаивать на деятельном и возможно совершенном выполнении задач земной жизни, или, как говорят, до конца исполнить долг человека. Лишь это обусловит истинный прогресс внутреннего человека. “Человек достигнет совершенства, упорно выполняя свою дхарму (долг)”, – говорит Кришна в “Бхагавад-Гите”».

«Пусть [ребенок] рано усвоит качество выполнения и бережного, добросовестного, иначе говоря, любовного отношения к данному поручению и труду». 

«Ничего нет тайного в искусстве мышления и в утончении сознания. Лишь высокое качество добросовестности утвердит путь мыслителя».





Доброта. Добролюбие

«Всегда путь добра – не песнопение, а труд и служение».

«Преданность добру есть основа жизни».

«Надо в удвоенное стекло смотреть на всё доброе и в десять раз уменьшать явление несовершенства, иначе останетесь прежними». «Мысль добра есть мерило сознания».

«И ещё помолимся, чтобы открылся глаз наш на добро. Многие засорённые глаза не вполне различают добро. Они вследствие болезни своей различают лишь грубые формы».

«Нужно сеять добро каждым взглядом, каждым прикосновением. И сердце будет расти в этом упражнении добра». «Каждая мысль добра есть уже стрела Света».

«Чем утвердите качество дел ваших? Если дела полезны всему человечеству, то и сущность их хороша».

«Что есть добролюбие? Нужно понять, что оно не только заключает в себе совершение добрых дел, но также и умение восхищаться добром. …Только восхищение добром приносит тепло сердца. Явление добролюбия открывает множество подробностей добра, трогательных в существе своём. …И как прекрасно уметь радоваться добру».

«Наряду с добролюбием должно быть отвращение ко злу. ...Оно является пробным камнем против зла. Рассудок не поможет достаточно отличить зло. …Но сердечное чувство отвращения к злу не ошибётся».





Доверие. Вера

«Вера есть предчувствие знания». 

«Твёрдая вера есть непоколебимое состояние сознания. Верю, несмотря ни на что и вопреки всему. Верю, потому что сердце чует и знает. …Вера есть особое состояние сознания, обосновывающегося на вещах невидимых, но доступных познаванию духом. …Вера есть неосознанное знание того, что есть, но что незримо для глаза. Мозг еще не знает, но сердце уже чует и предвосхищает идущее знание. Вера есть двигатель жизни, ибо переносит непреложность будущего в настоящее». 

«Вера есть знание духа того, что несомненно и что непреложно должно быть утверждено. Это есть осознание будущего, того, чему быть надлежит. Сила духа уявляется в вере... 
Вера есть огонь духа, приведённый в действие. Можно даже сказать, что творит и достигает именно огненность веры. …Вера – это великое огненное чувство, объединённое вместе со знанием. Слово “верознание” хорошо выражает эту идею». 

«Противоположением доверию будет уныние. Именно недоверие родит эту ужасную ехидну. Но доверие пробуждает самые огненные, самые божественные задатки духа». 

«Без доверия невозможно никакое достижение, тем более духовное недоступно. Само бытие в основе своей имеет доверие, и ничто не может создаться и развиваться без этого связующего элемента. Доверие близко любви, и всё в мире держится лишь любовью».
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Дозорность

«Зло может украситься многими нарядами, но никакая личина не обманет сердце дозорное».
«Прекрасен дозор, который любит и знает сокровище, им охраняемое». 

«Стояние на дозоре есть признак расширенного сознания».

«Так будем на полном дозоре, чтобы добро не несло ущерба».

«Человек как страж усовершенствования должен стоять на дозоре».

«Большие враги редки, малые бесчисленны. …Малые враги, по малозаметности и бесчисленности своей, требуют исключительной внимательности и дозора. Там, где не пролезет зверь, туда залетит комар. Конечно, есть сетки и от комаров, но соткать такую сеть можно лишь непрерывной бдительностью, ибо перерыв будет как дырка в сетке. Выработанное таким образом качество дозора будет очень ценным приобретением и пригодится во всякой деятельности… Оно исключает рассеянность и бессознательность и даёт тщательность и чёткость каждой работе. Оно не допустит забывчивости и отклонений мышления в сторону». 

«Не будем пугаться опасности, но встретим её на дозоре».

«Сознание всегда, и во сне и наяву, должно пребывать на дозоре».
«Поистине, побеждающий должен быть на бессменном дозоре».

Подробнее





Достоинство духа

«Большинство подчиняется среде и своим переживаниям момента и о достоинстве своём забывает. Но должно оно стать постоянным и естественным выражением внутреннего достижения духа, осознания ценности и значимости своей как вечной и нерушимой сущности духа».

«Достоинство является выражением того, что достойно человека, и в особенности того, чем человек хочет стать.
 Даже обычные действия дня, насыщенные сознанием достоинства, создают атмосферу торжественности и спокойствия. Достоинство – качество синтетическое».

«Найти равнодействующую между достоинством и жизнью – задача... Исчезает расстояние между двумя: быть и казаться».

«Достоинство духа есть огонь сердца, есть крылья к солнцу».

«Нет ничего в мире, ради чего стоило бы поступиться достоинством духа, ибо при уступке теряется даже то, ради чего она совершалась».

«Достоинство духа пусть будет мерилом поведения».

«Достоинства своего на мелкие чувства, переживания и эмоции не разменивайте. …Тот, кто сумеет достоинство своё сохранить в малом, сохранит его и в великом».

«Высокое качество достоинства духа исключает ложь, обман, лесть, заискивание, угодливость, раздражение и множество прочих мелких чувств и ничтожных мыслей. Оно просто несовместимо с ними».

Подробнее





Дружелюбие

«Необходимо поддерживать атмосферу дружелюбия в своём окружении. Дружелюбие, приветливость и внимательность к близким – лучшая политика и создание сильного магнита».
«Утвердимся и в том, что ко всем людям установим дружелюбное отношение». 
«Нужно понять дружелюбие как нелицемерное сердечное чувство. Много ошибок относительно дружелюбия, ибо люди привыкли обманывать и самих себя. …Оно нуждается в истинной честности». 

«Дружелюбие не насилие. Рост сердца не от кнута, но можно растить сад прекрасный лишь действиями прекрасными». 
«Если спросят, что больше всего мешает всем добрым начинаниям, скажите: “Именно отсутствие дружелюбия”. Никакое творческое достижение, никакое сотрудничество и… никакая община невозможны без дружелюбия. Можно наблюдать, как при дружелюбии в десять раз облегчается работа. И, казалось бы, чего проще при устремлённом труде только желать добра и успеха ближнему!» 

«Каждый имеет множество друзей, но он должен полюбить их. Не может быть дружбы без любви». 
«Не легко лечить глаза, которые затемняются от пыли раздоров. Примочки истинного дружелюбия первое средство». «Лучше ошибаться в сторону добра, нежели опрометчиво осудить. …“Сохраните дружелюбие, как факел во тьме”».

Подробнее





Духовное воображение

«Творческое воображение есть крылья духу». 

«…Воображение нужно образовать. Задача каждой школы есть открытие обоснованного воображения». 

«…Правильно развитое воображение служит расширению сознания. Оно способствует вместимости и подвижности мышления. …Развитое воображение позволяет шире рассмотреть действительность. Не забудем, что воображение есть накопление опытов из прошлых жизней. Не может быть миража при опытном изучении. Широко образованный человек должен обладать и обширным воображением. Для него уменьшается невозможное и появляется широкий обзор всего возможного. Напрасно называют мечтателями людей, одаренных воображением. Мечта ума просвещённого будет реальным провидением». 

«Мы становимся тем, чем хотим стать. Творческий потенциал нашего воображения определяет и выявляет наши устремления и сокровенные мысли».

«Всеначальная энергия, мысль, сознание, воображение и воодушевление являют невесомую собственность [человека]».

«Скажем всем сомневающимся – по бедности воображения не обездольте себя!»





Духовность. Качества духа

Духовность – это гармоничное проявление духа в сознании человека; это симфония духовно-нравственных качеств человеческого сознания. 

«Ценно лишь то, что продвигает; полезно и нужно только способствующее восхождению. …Ценности духа приобретают особое значение, ибо их можно удержать, взяв с собою в путь дальний… Ни нарядов, ни одежды, ни обуви не пронести: износятся и превратятся в хлам, но мужество, но стойкость, но знания, но любовь, но преданность, но способности духовные – можно, и не только пронести, но и приумножить. Сказано: “Не собирайте себе сокровищ на Земле...”, ибо земные сокровища и вещи земные все временны и их с собой в Мир Высший не взять, но собирайте сокровища на Небесах, то есть незримые ценности духа собирайте в себе, в своем высшем “Я”…»

«…Качества есть одеяние духа». «Беспредельность во всём. Также беспредельны и качества духа. …Каждое можно углублять и усиливать. Качества духа есть формы утверждённых или утверждаемых в микрокосмосе человека огней. …Накапливая кристаллы утверждаемых качеств, умножает нетленное сокровище своё человек и строит себе огненную обитель для духа. Качества духа утверждаются и растут в приложении к жизни. Качеств нет отвлечённых. Качество есть форма [про]явления активности духа».

Подробнее





Духоразумение. Знание духа

«…Знание духа – высшая форма познавания. Действия духа молниеносны и связаны с работой огненной мысли». 

«Знание духа является таким мощным руководителем, ибо оно всегда приведёт к основам Бытия». «Духоразумение означает понимание, что есть дух и его проявления». 

«Нужно духопонимание или духоразумение, то есть знание духа… Интеллект живет майей, ибо базируется на внешних чувствах. Прозрение в будущее ему недоступно. Он не может мгновенно решить сложную математическую задачу, как это делала С. Ковалевская, и он не может увидеть жизнь на Дальних Мирах. Знание духа, и только оно, поднимет человека на следующую ступень эволюции. А интеллект будет духу служить, как инструмент хорошему мастеру..., чтобы в слиянии с ним идти дальше к вершинам познания мира». 

«Сознание переносится в сердце, и знание притекает непосредственно. Это и есть знание духа без вмешательства мозга. Мозг – лишь орудие, но не источник, и притом не единственное».

«…Знание духа чуждо обычности и при столкновении с нею утрачивает свою ясность и простоту. Отсюда и постоянство борьбы между земным знанием, или земною мудростью, и знанием духа, или прозрением в область действительно сущего».

Подробнее





Жертвенность

«Жертвенность сложена из любви…» «Жертвы принесённые – ступень восхождения». «Жертвенный труд есть венец духа».

«Жертва и помощь творятся в тайне, такова природа этих действий. Только Высший Мир знает, кто кому помог». 

«Удача не что иное, как обратный удар жертвы». 

«…Каждая жертва есть прежде всего возможность. Пора оставить лицемерие, будто жертва есть лишение. Не Принимаем лишений, но Даём возможности».

«Дают и жалеют об этом. Помогают и попрекают потом. К чему такие приношения? Потому не принимаем жертв. Они виснут камнем на принявшем жертву. Только когда жертва превращается в радость, можно ожидать, что не будет попрёков и сожалений о сделанном добре. О радости не жалеют, но вспоминают с удовольствием даже тогда, когда получают в ответ не то, что должно. Потому следите за приношениями и не отягощайте себя принятием безрадостных жертв».

«Во имя любви к Родине бестрепетно смотрит герой смерти в лицо, готовый за неё умереть. Жертва, отказ и отречение – это для них, не знающих любви. Но для Любви – это приношение и радостная отдача».

«Карма догонит, но качество её может быть изменено добровольной жертвой незнакомым людям».

Подробнее





Заботливость

«Великое Служение есть великая забота. Нельзя представить себе ни дня, ни часа, чтобы человек оказался вне заботы, иначе говоря, вне мышления. Так забота не может быть понимаема как иссушивающий гнёт, но, наоборот, как отличие человека. Среди преимуществ Бодхисаттв забота обо всём сущем будет сокровищем их венца. Также нужно приветствовать заботу и как зажжение огня. Не малое мышление, но самая озабоченная мысль высекает светлые искры из сердца. Не мудро избегать заботы, ибо нужно спешить с огнями духа. Устрашение заботою лишь показывает малые накопления. Опытный путник скажет: “Нагружайте меня заботою, когда иду в Сад Прекрасный”. Не последнюю заботу принял на себя человек, получивший мышление. 
Сказано: малого стоит улыбка богача, но бедняк, сохранивший улыбку, будет спутником Бога. Так народ понимает ценность улыбки среди забот. Советую понять, что число забот не может уменьшиться. Только так признаем, что радость есть особая мудрость». 

«Сотрудничество заключается во взаимном заботливом и сердечном труде».
«Так нужно заботиться хотя бы несколько раз посылать каждый день мысль не о себе, но о мире. Так мышление будет привыкать к несвоекорыстным устремлениям…. Пусть будет миру хорошо!»

Подробнее





Зоркость

«Когда Мы советуем зоркость, пусть она будет во всех направлениях. Часто люди представляют себе зоркость лишь в отношении какого-либо крупного события, между тем, она требуется во всех обиходных действиях. …Нельзя оценивать события по их внешности. (…) "Мы не можем взять на себя суд, где великое и где малое, потому будем зорки"».

«Зоркость всепроникающая, всепонимающая, неустающая, укрепляющая устремление». 
«Слепой не увидит красоту Высшего Мира, но зоркость нуждается в воспитании. Она не может образоваться немедленно. Такое образование зоркости явится из желания защитить всё высшее и Прекрасное. …Мыслитель говорил: "Запомните – всегда готов"».

«При полном отрешении от себя глаз становится особенно зорким. Но люди яро заняты лишь собою и потому не слышат и не видят». 
«Состояние напряженной зоркости будет сопутствовать везде и всегда. Она даст напряжение пламени, обережёт от неожиданностей и поможет избежать ошибок». 
«Подозрительность отличается от зоркости. Сказано – зоркость пряма, но подозрительность крива». «Именно, как орел на вершине, не потеряйте зоркость. Зоркость растёт лишь опасностями. Привет опасностям!»





Инициативность

«…Мы должны являть свою интуицию и свою инициативу, ибо нет истинного продвижения без наличия этих качеств». 

«…Как нужно хранить каждую инициативу и бережно выращивать каждую возможность, ибо для стоящих перед Беспредельностью не может быть ничего невозможного…»

«…Инициативу часто смешивают с проявлениями самости. Без наличия суровой дисциплины духа инициатива приводит к шатаниям и сводится к спазматическим начинаниям, ни к чему не приводящим». 

«Цените сотрудников с инициативой».

«Мудрые правители и начинатели всегда умели привлекать людей и предоставляли им максимум инициативы». 
«Всякие коллективизмы и коммунизмы, все они преобразятся в здоровое кооперативное начало,.. не убивающее инициативу, но дающее новые широкие возможности». 

«Много видов различного рабства лежит на пути человеческом. …Надо пересмотреть всё, и всё изжитое, бесполезное… отбросить решительной рукой. И если человек уявит самодеятельность и инициативу в этом направлении, велика будет заслуга его перед обществом».





Искренность

«Одно из условий бытия – искренность, иначе говоря, сердечность. Если это основание недостаточно развито, можно его усилить, обратившись к сердцу». «Начните думать о сердце, чтобы помнить о нём, а затем прислушайтесь и к звучанию его. Магнит сердца растёт с искренностью и устремлением». 

«Искренность есть не что иное, как кратчайшее достижение. …Искренность есть понятие реальное и непобедимо острое. [Она] подобна правильно направленному удару копья. Каждое сомнение уничтожит мощь удара». 

«…Искренность, как очиститель, вносит кристальность, которая просветляет сознание…»

«Мы ценим прежде всего искренность. Слово, не содержащее в себе утверждение сердца, пусто. Только потенциал духа может дать силу творчеству, потому каждая мысль, лишённая чудесного огня, лишена жизни». 

«Искренность и простота – два мощных магнита и основы великого творчества отношений между людьми. Мало кто осознаёт всю важность этого творчества, на котором зиждутся все построения, вся эволюция!»





Крепость духа

«Башня – символ крепости, непоколебимости и устойчивости, отсюда: башня Духа. Её построивший может на неё опереться
 и в ней пребывать». «…Называли крепость духа доспехом…» 

«Броня духа растёт и усиливается в силе сопротивляемости внешним ударам. Стойкость развивается и крепость. В конце концов приучается человек никого и ничего не бояться, ибо ощущает в себе нечто, могущее противостоять всему и всё преодолеть. Ведь внешнее преодолевается не вне, но внутри человека. И когда оно побеждено внутри, то утрачивает оно и силу внешнего воздействия». 

«Духом важно подняться и стать над... всеми условиями и обстоятельствами. ...Согнувшийся и павший под их тяжестью – побеждённый, возвысившийся и устоявший – победитель. Всё в духе. А внешние условия – лишь лакмусовая бумажка, индикатор степени возвышения или падения духа».

«Равновесие и спокойствие – две стороны одной медали, медали стойкости ненарушаемой и крепости духа. Сил не жалейте... эти ценнейшие и нужнейшие качества в себе утвердить. …Их утверждая, человек усиливает магнит своего духа необычайно».

Подробнее





Культурность

«Культурность есть человечность… Именно Культурность есть утончённость во всём и связана с Красотою, потому необходимо утверждение понимания и любви к Красоте во всём её космическом размахе».

«Культ-Ур – значит Почитание Света».

«Невежественный человек сначала должен стать цивилизованным, потом образованным, став образованным, он делается интеллигентным, затем следует утончённость и осознание синтеза, которое завершается принятием понятия культуры». «Культурность есть утончение всех восприятий…»

«Истинная культура мысли растёт культурою духа и сердца».

«Да, культурность в одну жизнь не приобретается. Много накоплений нужно собрать…, чтобы усвоить утончённость культурного отношения ко всем областям знания и искусства и ко всем проявлениям жизни». 

«…Состояние, которое вы называете культурою, – общечеловечно. Могут быть многообразия в обычаях, верованиях и языках, но каждое культурное действие будет общим для всего человечества. Такое обобщение мира есть первая ступень к преображению всей жизни...

Мы говорим… о сущности намерений и заданий. Сравните все лучшие произведения разных народов, и вы увидите, что задания будут общечеловечны».

Подробнее





Ласковость

«Где есть хотя бы малейший росток блага – там должна быть проявлена ласковость и бережность». 

«…От тебя должен исходить лишь Свет и теплота его должна согревать всех окружающих, особенно близких. Никогда не знаешь, где и когда ласковое слово может рассеять мрачную тучу. Иногда простое ласковое прикосновение руки перерождает человека». 

«Людям надо учиться являть нежность, заботу и ласку. Люди любят заботу о них. Слово от сердца, немного внимания, немного забвения самого себя, и сделано важное дело. 
Человек получил частицу драгоценной энергии и в какой-то мере насытился ею. Ибо очень мало дающих и могущих дать. И сердце будет расти в этом непрерывном и сознательном даянии».

«Каждое ласковое, к месту сказанное слово вливает новую силу и очищает атмосферу на большом радиусе». 

«Когда волшебный цветок ласки на земле расцветает, тогда новая звезда зажигается в Беспредельности». 

«Идите, исправьте содеянное. Лаской и вниманием восстановишь всё».

Подробнее





Любовь

Любовь – нравственное качество и чувство духовного родства, притяжения и единства с миром и его многообразными проявлениями, это глубокое стремление к благу всего сущего. Любовь – активное, ведущее начало; она всегда действенна, она преображает и творит. Источник её – высшее духовное начало человека и космоса. 
Любовь открывает глаза сердца, способные прозреть безусловную ценность всего в мире.

«Бог есть любовь, и всё существование Вселенной обязано именно любви, и ничему другому».

«Любовь-победительница, венец жизни, основа, магнит, огонь и двигатель жизни…»

«Только сердце, ничем кроме любви непокрытое, связывает нас с Высшими Силами. Ткань любви есть самая священная ткань». «Любовь есть венец Света».

«Любимое, к чему устремляемся, притягивается любовью. Любовь – сильнейший магнит».
 
«Родные, счастье в любви, и счастливее не тот, кого любят, но кто сам умеет любить». 

«Если хочешь восходить неустанно – люби. Научись любви огненной, не знающей ни забвения, ни перерывов…»

«…Надо усилить любовь. Это самый простейший подход к наитруднейшему».

«Любовь – ключ входа. Любовь – мощь преодоления. Любовь – целебный родник неиссякающий».

«Люблю неправых в жизни излечить любовью».

Подробнее





Любознательность

«Знание превыше всего. Каждый, кто принёс частицу знания, уже есть благодетель человечества. Каждый собравший искры знания будет подателем Света».

«Если бы люди больше задумывались над тем, что знание есть спасение, то не было бы и доли того страдания. Всё человеческое горе происходит от невежества. Потому всякое расширение сознания есть сотрудничество с эволюцией». 

«Мир делится по качеству сознания, и степень невежества есть мерило».

«Мера понимания есть степень любви. Можно выучить строки дословно и всё-таки остаться мертвецом, если не согреется знание любовью. …Считаю, если необходимость есть двигатель, то любовь есть просветитель».
«Любовь есть сущность познания и причина даваемого знания». 

«Скажут: “Невозможно быть энциклопедистом при современном развитии наук”. Никто и не говорит о всезнании, но возможно уважение к знанию, – так люди могут освободиться от отрицаний». 

«Сердце понимает, где уклонение, где любопытство и где любознательность, – так различайте приходящих».

«Мы поражаемся различием между идиотом и гением, но обычно не хватает воображения продолжить эту меру в Беспредельность».

Подробнее





Милосердие

«Истинно, только личный опыт, личные переживания и страдания научают нас великому терпению и милосердию – качествам, лежащим в основании всех достижений». 

«Мир изживает следствия давно посеянных причин, но и закладывает новые, которые решат – быть ему или не быть? Вот почему так важно образование отдельных групп-оазисов, которые призывали бы к милосердию, терпимости и знанию». 
«Самоотвержение, милосердие, сострадание, мужество куются в жизни. Ничто отвлеченное не может слагать силу духа».
«Кто-то сказал: «Люди лучше всего умеют хранить камни и металлы, менее – растения, еще менее – животных и всего меньше – человека». Судите сами, насколько справедливы такие понимания. Человек будет самым тонким организмом, и самое жестокое обращение выпадает на его долю». 

«Мыслитель наставлял: “Умейте так расширить сердце, чтобы вместить чужую боль тогда найдёте и слова утешительные”».
 «Милосердие, сострадание, сожаление, любовь и все благие устремления… разве не являются чудесными путями сообщения с высшими энергиями? Нужно привыкать смотреть на эти светлые качества как на действительное средство, соединяющее с высшими мирами».

Подробнее





Миролюбие

«Даже самое малое миротворчество есть прекрасное достижение. Особенно оно ценно, когда человечество гибнет в ненависти. …Йог, может быть, не будет знать, кому помогут его светлые мысли, но он не устанет посылать их в пространство, как очистительную жертву: “Пусть будет миру хорошо”. Мыслитель сказал юноше, желавшему сделаться йогом: “Прежде стань миротворцем”».

«Нет более благородной деятельности, нежели миротворчество, – но она и самая тягостная, и самая трудная». 

«Во всём существующем заложена идея жизни, но не смерти, созидания, но не разрушения, потому война есть нечто противное всем основным законам Мироздания. 
Космос говорит войне — нет! Можно ли идти против законов Бытия?! Сеющий смерть — пожнёт смерть; сеющий разрушение — разрушит сам себя; а люди мира расцветут и преуспеют во всех делах своих». 

«Слово «Мир» символизирует собой радость и жизнь и наполняет сердца надеждою. Оно несёт возрождение к новой, светлой эпохе, несёт счастье и приближает будущее. Да, в будущем всегда будет мир, и войн больше не будет. Белый голубь победит войну...»



Подробнее





Молчаливость. Краткость

«…Осмотрительны будьте в словах и действиях ваших. Помня, что слово серебро, а молчание золото». «Правильное слово трудно находимо, но еще труднее красота молчания». «Молчаливое слово сильнее произречённого. Молчаливая мысль сильнее мысли, выраженной вслух словами». 

«Молчаливость и сдержанность – охранители и накопители сил». «Молчание – накопитель, слова – расточитель». «...Молчание есть знак напряжения». 

«Не поддерживайте спор с незнающими. Явите явное молчание, если знаете о невменяемости собеседника. Утверждайте молчанием знание своё».

«Краткость будет признаком преуспеяния». 

«Нужно приучиться к священной краткости. Не нужно думать, что она достижима легко: в ней выражается и целесообразность, и бережность, и уважение, и заострённая сила. ...Можно собрать мощь в одном слове и тем сильнее будет следствие». 

«…Ценны слова не количеством и не внешнею формой, но внутренней сущностью. Надо ещё короче говорить. Кузнец не должен дребезжать молотом». 

«В двух-трёх словах, в краткой формуле можно собрать огромную силу сгущённого кристаллизованного Света».





Мудрость

«...Знание обитает в головах, наполненных мыслями других людей, Мудрость в умах, внимательных к своим собственным...» 

«Мудрость противоположна уму, но не запрещено украсить ум мудростью».

«Как ничтожно число желающих действительно учиться, все стремятся лишь поучать! Но мудрый всю жизнь как пчела собирает мёд знания…» 

«Мудрый убеждён в своём неведении, глупец же уверен, что всё постиг». 

«Интеллект есть преддверие мудрости, и когда он заострён, он сливается в сферу синтеза». 

«Мудрость расцветает там, где сердце и чувствознание вырастают». «Мудрый идёт от Земли кверху…»

«Дисциплина духа утверждает мудрецов…» 

«Спящая мудрость – называется наслоение наблюдений за многие жизни, сложенные в глубине сознания».

«Любить – значит прощать. Прощать – значит понять. Понять – значит знать. Знать – значит приблизиться к порогу Мудрости». «Какой мудрец знания не будет владыкою любви?!» 

«Дикарь… просит милость для себя, но мудрые отшельники молят Благодать для мира… Много мудрее просить о мире, в котором и сами найдёте каплю Блага».

Подробнее





Мужество

«Мужество есть оружие Света. …Мужество есть неосознаваемое знание духа о том, что нерушимо и несокрушимо его зерно. Действуйте духом…» 

«Мужество укрепляется от сознания, что жизнь нерушима». 

«Мужество родится из чистого сердца». 

«Если мужество утеряно, то всё потеряно, ибо лишь мужество питает искру духа в нас. Без мужества нет и духовности».

«Мужество открывает все двери. “Нельзя” – мы произносим сами, между тем всё сущее кричит: “Можно!”» 

«Заметьте, удача была лишь там, где было проявлено полное мужество». «…Мужество есть кратчайший путь». 

«Страх открывает двери опасности. Мужество их закрывает». 

«Мужество надо собрать, львами пройти – подвиг так растёт». 

«Мыслитель предлагал испытывать своё мужество при каждом обычном явлении. Он говорил: “Кто умеет отважно решать домашние заботы, тот не убоится и самого поражающего нападения”». 

«Мужество утверждает лучшие решения». 

«Истина – единственный источник мужества». 

«...Опыт жизненный учит мужеству. Сказано – “Каждый трус будет дрожать, пока не найдёт алмаз мужества”».  

«Мудрость мужественна, ибо она основана на испытании». 

«…Соединение мудрости с мужеством будет крепким залогом удачи». «В знании конец страха».

Подробнее





Наблюдательность

«Когда древние предлагали человеку познать самого себя, они прежде всего заботились о развитии наблюдательности. Такой процесс не содержит ничего таинственного – человек должен стать внимательным к самому себе и к окружающему. Пусть люди помнят, что они ответственны за качество своих проявлений». 

«…Наблюдательность явно и щедро обогащает сознание». 

«Наблюдательность – основа продвижения. Без неё невозможно восприятие. …Овладей [ею] как инструментом познавания и творчества. …Она означает собранность и дозорное состояние сознания. Не может наблюдать человек, предавшийся эмоциям». 

«Наблюдение есть шаг к справедливости». «Кто не может обойти наблюдаемый предмет со всех сторон, тот не исследователь». 
«Каждый опытный наблюдатель уже знает, что осторожно нужно относиться к обобщениям: жизнь не исчисляет щедрость свою». 

«Не умея наблюдать, ходит человек среди призраков, созданных его воображением, утеряв связь с действительностью». «Ненаблюдательный путешественник, что птица без крыльев».





Надёжность

«…Чистый огонь сердца лишь может создать надёжный щит». «Так как сердце есть вечный двигатель духа, то можно представить себе, как оно прокладывает духу путь в Беспредельность. Двигатель этот надёжный. Можно на него положиться. …Чистый сердечный огонь светит во всех мирах…».
«Чем жить: духом или земным? Земным – на время и кратко, в духе – всегда. Так переносится сознание в сферы духа и находит в них надёжное пристанище». 
«В этом мире земном кончается всё. …И потому опереться нельзя ни на что. Опора в незримом. Самое невидимое, неуловимое – самое прочное, надёжное и устойчивое. Парадокс жизни». «Сокровище духа незримо-неуловимое ценней и лучше, вернее и надёжнее казны золота».

«Для Поручения особо ответственного выбираются лишь надёжные люди. Надёжность определяется испытаниями. Отсюда и трудность жизни... Кому-то легко и привольно. Ну что же, значит, время его не пришло готовиться к подвигу жизни». «Борьбы не избежать, но зато и победа будет полная. Металл закалённый куда прочнее и надёжнее в огнях испытаний не побывавшего»





Напряжение духа

«...Напряжение указывает на степень воли, заложенной в устремлении». «Без напряженной битвы нет победы». 
«Лишь напряжением всех сил победим».

 «Чем выше напряжение, тем мощнее явление победы». 

«Напряжённость… не есть физическое переутомление, но неусыпность и подвижность сознания…» 
«Утомление не полезно, но напряжение жизнедательно». 

«Напряжение сил есть рост их».

«Друзья мои, трудитесь в напряжении всех сил, ибо лишь на границе напряжений приходят новые возможности. Законы во всем одинаковы, и мы знаем, что новые энергии рождаются на границе сильнейших напряжений. Потому повышение деятельности и обострение сил дадут достижение красоты». 

«Притяжение возможностей неминуемо там, где все силы напряжены». «Не следует опасаться чрезмерного напряжения, ведь лишь натянутая струна может звучать». 

«...Равновесие есть равномерное напряжение энергии. Только таким путём можно возродить и укрепить силы. …Путь напряжения есть путь стремления, иначе говоря, путь жизни».

«Спокойствие йога есть напряжение океанской волны».

«Человек, готовый восходить, примет возрастающее напряжение как врата праздничные».

Подробнее





Настойчивость. Упорство

«Недаром Сказано, что “Царствие Божие силою берётся”. И требуются великое упорство, настойчивость и постоянство в этом несломимом устремлении к Свету». 

«…Многие не знают тайны успеха – это упорство, твёрдость, настойчивость и постоянство. Эти трудные качества сравнительно легко могут быть утверждены при помощи ритма». «Несломимое упорство выковывается трудом, именно ежедневный труд есть накопление сокровища». 

«Упорство, настойчивость и постоянство усиливаются мыслью и утверждаются ритмом. Так можно усилить любое качество…» 

«Простота и лёгкость достигаются долгим опытом, равно, как и игра на скрипке или рояле. Тренировки требует всё, что выполняется хорошо».
«Вода долбит камень. Инертную неподвижную сущность застывших привычек лишь нечеловеческой настойчивостью и упорством можно победить. Надо силы собрать на борьбу с самим собою». 

«Немыслимо поражение, если явлена должная степень настойчивости и постоянства. Потому можно не смущаться никакими неудачами. Они временны, дух вечен. На путях Беспредельности обеспечена духу победа…»





Настороженность

«[Бок] о бок с чёткостью стоит вечнозрячая настороженность. Не холодный совет упадочных мудрецов: «Ничему не удивляйся!», но пламенный зов: «Будь зрячим!». Такая напряжённость не есть натянутый канат, готовый лопнуть, но есть радуга предусмотрения. 

Не нужно думать, что настороженность может делать человека холодным и оторванным. Воин на дозоре полон светом возможностей. Правда, он ничему не удивляется, ибо предвидит рождение новых возможностей». 

«Лучшей напряженностью будет постоянная настороженность». «Настороженность есть свет опыта». «Чувство настороженности утончает организм…»
«…Нужно в себе установить постоянную настороженность. Для такого качества не требуется ничего сверхъестественного, нужно лишь быть внимательным». «Только настороженное внимание может приоткрыть многие явления, незаметные для невежд». 

«Воля – антипод рефлекторности. Чем больше от животного состояния в человеке, тем ярче выражена рефлекторность. Контроль и постоянная настороженность – барьеры против рефлекторности… Сознание рефлекторное и сознание волевое различаются тем, что первое подчинено рефлексам, второе – свободно».





Находчивость

«На ступени восхождения первое условие будет самодеятельность и находчивость». 

«Можете учить на деле, как надо быть находчивым, ибо в каждом обстоятельстве заключены разные возможности. Но ум надо устремить к свету».

«Изворотливость и находчивость совершенно разные свойства. Изворотливость – защита, лукавство, окаменение. Находчивость – будущее, движение, преданность. …Когда корабль стремится к назначению, не всё ли равно, идёт ли он правым или левым бортом? Когда он лавирует против ветра, никто не изумляется зигзагам сложного пути, ведь всё-таки он преодолевает препятствия. Явление изворотливости, наоборот, вызывает отвращение. Можно видеть, что изворотливость не имеет назначения, она лишь отстаивает настоящее, она – символ несуществующего».

«Находчивость нужна во всём, ибо лишь МЫСЛЬ побеждает! На всё у нас есть целый арсенал оружия, но нужно помнить об этом и знать, где и какое лучше применить». 

«Только скудное воображение удовлетворяется чужими рамками. Большую зоркость и находчивость вырабатывает в себе истинный мастер [своего дела]».

«Все великие победы были одержаны находчивостью или неожиданными действиями».

Подробнее





Нежность

«Нужно утончать каждое касание. Нужно показать самую нежную заботливость. Нужно принять сердечно каждую тягость близкого – так образуется твердыня непобедимая. Так идите!» 

«Ценю каждое проявление сердца. Нежность сердца нелегко накопить. Оно должно было много потрудиться, чтобы стать отзывчивым на чужую боль и познать радость высшую». 

«Вы обладаете той искренностью, нежностью и заботливым отношением, которые так редко встречаются, но именно эти качества придают красоту и радость жизни». 

«Даже самое нежное, самое сострадательное сердце должно быть не лишено мужественности. Сердце есть камень, на котором созидаются твердыни».
«Сильная рука может очень нежно касаться, не теряя при этом своей силы. Лишь слабость духа непростительна ни при каких условиях». 
«Самое полезное – уметь сочетать нежность любви с суровостью долга. Новая жизнь не устрашится противоположениями. Она не будет насиловать одним ярмом, но даст широту восприятия». 

«Бесконечно рада буду повидать милых сердцу сотрудниц.., которые, не зная меня, всё же шлют мне лучи сердца своего и страстно согревают меня, оторванную от родной русской души. Нет на свете другой души, столь нежно, проникновенно чувствующей красоту Высшего Мира, жаждущей высшей Правды и так незлобиво относящейся и к недругам».

Подробнее





Неосуждение. Умение прощать

«Когда народ поймёт всё зло осуждения, он откроет новые врата к будущему».
«Выслушайте и не осуждайте. …Учение подаёт помощь не отрицанием, но привлечением».

«Не будет брат осуждать брата, ибо знает, что осуждение есть разложение».
«Лучше ошибаться в сторону добра, нежели опрометчиво осудить». 

«Отвращайте каждый раз взор от несовершенств ваших близких, а лучше сосредоточивайте внимание на собственных недостатках с тем, чтобы устранить их и стать мудрее...»

«Не бывает, чтобы человек был окончательно и безоговорочно плох. В каждом можно усмотреть искорки Света и пытаться усиливать их, вместо того чтобы тушить осуждением… Думая плохо о человеке, делаем его ещё хуже, но, возвышая его, даём ему возможность подняться. Апеллируя к лучшему, что есть в человеке, путь открываем ему к Свету».

«Знать и не осуждать – качества высокого духа. Истолковывают это как всепрощение. Но можно ли прощать причины, не могущие не дать своих следствий?» 

«Всепрощение и неосуждение – явления разного порядка. Не может человек прощать или не прощать другого, так как следствиями каждого поступка распоряжается Карма и прощение не освобождает от Кармы. Но осуждение или суд над другим человеком безусловно недопустимы».

Подробнее





Неотступность. Неуклонность

«У Нас признают за особое достижение, когда и в удаче, и в неудаче человек неуклонно стремится к избранной цели. Но для этого нужно избрать цель и понять, что вне её нет продвижения. Из такого убеждения складывается подвиг». 

«…Крайняя необходимость и будет неуклонностью». 

«…Трудно людям научиться желать. Они не могут привести чувства в равновесие и тем самым не могут породить неуклонное, непоколебимое желание». «Дух должен осмыслить существование своё и цель, прежде чем двинуться. Твёрдость шага и неуклонность зависят от степени и глубины осознания». 

«Неуклонное напряжение тетивы предпосылает полёт стрелы». 

«Твёрдостью воли и стойкостью духа можно считать неотступность, явленную… на всех путях, приближающих к Свету… Эту неотступность можно рассматривать как внутреннее знание того, что все порождения человеческие имеют конец.., но бесконечны Добро и дела Света». 

«…Они, идущие путём неуклонности, дойдут непреложно».
«Железная неуклонность движения к раз и навсегда поставленной цели даёт уверенность шагу и твёрдость ноге».





Непоколебимость

«Непоколебим, кто предался самому Высшему. Если есть какое-то колебание, значит, не было представления о самом Высшем». «Непоколебимость духа есть свойство Архата. Когда колеблется всё, лишь стержень духа будет знаком устойчивости. …Непоколебимы Основы [Жизни] – на них стойте и утверждайтесь». 

«…Непоколебимость сознания рождается от связи с Высшим». 

«Откуда могли подвижники и мученики почерпать свою непоколебимость? Именно, из сознания своей правоты. Они могли принять любые поругания, и дух их лишь ликовал». 
 
«Что же такое непоколебимость духа, как не стойкое, ровно горящее пламя его? Под нагнетением пламя приобретает особую устойчивость, как в лампе паяльной. Отсюда и трудности, и отягощения духа обстоятельствами, дабы огни возгорелись». 

«Главное основание непоколебимости, когда вы сами знаете в сердце, что нет иного пути…»

«Спокой[ствие] сердца есть твёрдость и непоколебимость.
 Таким пониманием можно достичь напряжения, которое ведёт к Нирване. Но сколько ступеней нужно мужественно пройти, чтобы осознать непоколебимость сердца!» 





Непредубеждённость

«Оставьте все предрассудки – мыслите свободно». «Обычно каждый хочет по-своему, но замечайте происходящее непредубеждённо. Приложите внимание честно…» 

«Люди судят по себе и заподазривают лишь дурное. Для них каждый путник лишь бродяга и вор. Но не подумают, что оговорить невинного есть самое несмываемое преступление». 

«Стандарт жизни надо умело обойти. Лучшие люди опередили мир, тучами отягчённый. Хотящий дойти в Новую Страну должен не только отбросить все предрассудки, но и войти путём новым». 

«Нет таких высших понятий, которые бы не совмещались с научными подходами, если наука будет чиста и без предубеждений». 
«Каждый учёный, который понимает закон расширения сознания, уже разбил стену предрассудков».
«Непредубеждённый человек непоколебим в своих убеждениях, ибо они основаны на устремлении к истине».

«Предубеждение есть вход несправедливости и невежества». «Однобокое сознание неминуемо поскользнется на догмах и устрашится софистикой. Но София не софистика, и опыт не предубеждение…»

«Сознание должно быть открытым и непредубеждённым, всегда готовым встретить новое понимание просветлённо».

Подробнее





Неутомимость

«Слава им, Свет во тьме несущим, ибо даже не знают и не подозревают величия своего священного геройства. И тьма подавляет и тушит каждую вспышку Света, но неутомим воин Света, не устаёт рука в делании, не тухнет священный огонь сердца. Победитель преодолевает тьму. Микрокосм подвижника духа горит своим Светом, как маяк в тёмную ночь, и светит всем».

«Не следует слишком оборачиваться назад, так можно столкнуться на каменистой тропе; лишь вперёд и неутомимо вперёд! Пусть каждая ошибка станет достижением новой победы».

«Сердце молится о вечной жизни сознания. Оно знает, что велико благо, если сознание будет непрерывно и пройдёт восхождение неутомимо». 

«Нужно готовить себя к постоянству во всём. Оттуда придёт неутомимость, оттуда и нерушимость».

«Неутомимость, бесстрашие, жажда знания, терпимость и способность к озарённому труду – вот качества искателей правды». «Нужен неутомимый дух, чтобы двигаться в постоянном расширении».





Обаяние

«Сердечное познание даёт обаяние, которое не приобретается золотом. …Сердечно[е] обаяни[е] ценится очень высоко. Оно принадлежит к качествам накопляемым и неотъемлемым. …Сердечное обаяние, или Царь-Сердце. Можно видеть, как с детства обаяние открывается, иногда даже в тягость самому себе, ибо люди иного напряжения перемешивают ритм». 

«Величайшая мощь лежит в магните сердца. Им мы ищем, им мы творим, им мы находим, им мы притягиваем». 

«…Осуждение недопустимо, и прежде всего потому, что оно отталкивает от человека тех, кого он осуждает… Облечь сердце в привлекательность, привлекая людей, явление нелёгкое и редкое. Нужен сильный магнит сердца. В нём-то и кроется тайна сердечного обаяния. Как же иначе можно вести за собой людей, если не привлечь их и не удержать магнитом своего сердца? Полагают, что людей можно удержать словом, мозгом или золотом. Но эти связи непрочны. А такие руководители часто остаются без последователей. Сердечная связь сохраняется даже и за пределами смерти». 

«Когда сердце горит, так легко говорить и утверждать, слова сами просятся на язык, и магнит сердца зажигает и покоряет сердца слушающих».
«Явите магнит сердца, без него никого не привлечь. Люди могут подходить, но лишь сердце может удержать их и дать и получить пользу».

Подробнее





Оптимистичность. Жизнерадостность

«Оптимизм и радость – строительны и для себя, и для пространства, и для окружающих». 
«…Незыблема истина, что уныние, иначе говоря пессимизм, – есть страх, сомнение, колебание, невежество и поражение. Тогда как оптимизм – есть мужество, вера, непоколебимость, знание и победа». 

«Огненное сознание даёт тот несокрушимый оптимизм, который ведёт к Истине. Сама Истина в сущности своей позитивна. Нет отрицания там, где Огонь творит. …Так нужно вести себя по высшему уровню, не смущаясь несовершенством окружающего». 

«Человек – властелин своего микрокосма, который должен звучать так, как он хочет того. Можно настроить себя на ключе радости, любви, устремления – на любом ключе, и звучать в нём совершенно независимо от того, что происходит вовне. Оптимиста всё радует, пессимиста – приводит в уныние. Почему? Не потому ли, что в руки свои они взяли ключи разные. Труса всё заставит дрожать, но опасность рождает новое мужество в сердце героя». 

«Лучше быть оптимистом. Недовольный тоже прав, ибо имеет причины, но лучше быть довольным немногим, чем отравлять себя изнанкой жизни». 
«Улыбка – лучшее оружие духа. Светоносна улыбка блага. …Учитесь улыбкою или с улыбкою побеждать и преодолевать непреодолимое».





Организованность

«Гармония, стройность, организованность, число и мера лежат в основании каждой жизни…» 

«Человек – часть Космоса, микромир и, утверждая космическое начало в себе…, приобщает себя к макромиру. Хаос аритмичен. Хаос – антипод закона и порядка, то есть жизни. Каждая форма жизни – это организованная в стройное целое материя. Биение сердца ритмично, дыхание ритмично. …Ритм – принцип космический». 

«Творчество духа и заключается в борьбе со стихиями и непроявленным хаосом. Стихии нуждаются в обуздании, а хаос – в овладении им для проявления к жизни организованной материи и её форм». 

«Организованность и контроль над мышлением безусловно необходимы. (…) Продумав вопрос до конца и приняв решение, его тотчас же следует удалить из сознания и заменить следующим. Нудное думание о беспокойных вопросах вызывается навязчивыми мыслями…»  

«Мышление – это искусство... Обычное мышление столь беспорядочно и неорганизованно и настолько аритмично, что плодов не дает». 

«Каждая сознательная мысль уже содержит некоторую организованность, но хуже всего малые бродяги, которые без смысла засоряют пути».

Подробнее





Осмотрительность

«Осмотрительность всегда благодетельна». 

«Будущее есть поле реализации желаний и устремлений настоящего. Потому рычаги будущего в наших руках. То, что хотим, о чём мечтаем, к чему устремляемся, будем иметь в будущем, если в настоящем озаботимся нужные зерна… посеять. …Заботливо, осмотрительно сейте, помня о будущих всходах, неизбежных и неотвратимых, и благо вам, если семена ваших желаний и устремлений благие и созвучные эволюции». 

«Осмотрительны будьте со словами и крепко подумайте, прежде чем слово сказать». 

«Главное – воздержаться от сомнительного действия. Эту границу человек может почуять... Лучше быть разборчивым в поступках, нежели потом сожалеть о содеянном». 

«Нужно очень осмотрительно решать, где нечто важное, кажущееся обиходным. Иногда самое обиходное содержит в себе разрешение чего-то важного. Часто одно слово уже предупреждает нечто существенное. Часто человек бывает предупрежден об опасности одним возгласом. Хорошо, если он и в этом спешном слове услышит предупреждение». 

«Истинный победитель остаётся таким, если он не почиет на лаврах, но с удвоенной осмотрительностью продолжает своё светлое продвижение».

Подробнее





Осторожность

«Невежды могут предположить, что осторожность есть бездействие или сумрачность боязни. Наоборот, осторожность есть усиление действия, зоркости и мужества».

«Туча заставляет садовника принимать меры охраны, но он не боится каждого вихря».

«Смелость сочетается с осторожностью. Иначе смелость будет безумием и осторожность обратится в трусость».
 
«…Осторожность есть лишь знание положения».

«…Назовут мнительность осторожностью, а бдительность наполнят боязнью... Но разумные поймут, где необходима осторожность, основанная на прозрении. Разумный взвесит все причины и рассмотрит зарождение вреда. Поступит он так не из боязни, но из мужественной решимости... Он не оставит ехидну у порога, ибо зарождение зла принесет ядовитые плоды».

«Когда назначен большой путь, надо осторожно миновать повороты».

«Примитивное воображение чрезвычайно легко строит майю всевозможных видений, но когда сознание расширено, выводы становятся более осторожными».

«Осторожно выражайте желания. Каждый знает много притч и сказок, дающих описание уродливых последствий неосторожных желаний. …В символах притч много реальности. Если бы люди осознали мощь воли, то многие явления получили бы практическое объяснение».

Подробнее





Отвага

«…Всею силою духа идите смелее. Узы Земли не помешают. Удача поведёт отважных».

«Удары высекают искры духа. Желай ударов и противодействий, как отважный пловец – волн». 

«Неотложно нужно, чтобы люди осознали всю пагубу непротивления [злу] и научились быть ярыми именно в добре. Пока же мы видим, что быть ярыми в добре отваживались лишь отдельные герои и мученики. Этими самоотверженными жизнями слагалась эволюция человечества». 

«Нужно найти отвагу переделывать жизнь по мере новых накоплений». 

«…Отвага приходит от широкого познания. Когда достигнута такая ступень, она никогда не покинет человека». 

«В жизни много ошибок, они могут превратиться в благо ярое, если они не ослабят отвагу. Только не будем стонать и обвинять судьбу, которая есть логическое следствие людских деяний. …Мыслитель говорил: “Пусть победа над прошлым откроет Врата Будущего”».

«Мыслитель предлагал гражданам: “Если вы забыли о подвиге, пройдем на кладбище. Пусть саркофаги предков напомнят вам об отваге, когда жизнь была отдана за родину. Некрополь иногда окажется живее Акрополя”».

Подробнее





Ответственность

«Невозможно говорить о законе нравственности, если причина и следствие не будут представлять непрерывную нить. Люди не могут совершенствоваться, если они не осознают ответственности за свою свободную волю». 

«Все мы ответственны за каждую мысль, за каждое слово и действие перед всем Космосом. Закон Кармы непреложен». «…Люди не должны избегать действий и ответственности, но лишь думать при этом об усовершенствовании своих побуждений и качеств». 

«…Ответственность возрастает пропорционально знанию». 

«“Надо осознать ответственность за мысли”. Прежде отвечали за действие, потом поняли значение слова, теперь пора знать пожар мысли. Лучше уметь молчать и очищать мысли». 
 
«Всё-таки для людей просыпать мешок малоценных зерен гораздо значительнее, нежели просыпать уничтожающие слова. Любой грызун подберёт зёрна, но даже Архат не уничтожит следствия мысли и слова». 

«Основа сотрудничества прежде всего во взаимной ответственности».

«Не только за себя, но за все множества сознаний ответственен человек».

Подробнее





Отзывчивость

«Эхо событий земных отзывается громом на Высших Мирах и на звёздах далёких. Всё есть Единое, всё связано тесно между собою, и пространство – носитель этих нитей, связующих всё в Единое Космическое целое». «В космическом пространстве каждое явление отзывается целой цепью следствий». 

«Человеческий организм, являя собою часть целого, находится с ним [миром] в тесной взаимосвязи. Арфа духа реагирует и отзывается на все пространственные звучания». 

«Истинно, отзывчивое и любящее сердце – лучший проводник и соединитель всех миров…»

«Будем беречь друг друга, проявляя самую большую чуткость и отзывчивость к особенностям каждого». 
«Ищите хорошее в людях. На поиски хорошего многие легко отзываются. И лучше думать о том, что есть хорошего в каждом, чем о плохом. Но это не значит умиляться масками. Видеть, и знать, и не осуждать, но поддержать всё хорошее, что есть в человеке, будет решением правильным». 

«Нельзя видеть сквозь мутную воду. Каждое волнение будет совершенно одинаково, как в воде, так и в сознании. Найти нужно правильную меру между отзывчивостью и волнением. Условия земные не легки, чтобы избежать возбуждения, которое так пагубно для здоровья».





Открытость. Допущение

«Держите глаза открытыми и в чистоте, иначе не распознаете, где Свет». «Только открытому сердцу открывается Истина». «…Ученый должен быть прежде всего открытым ко всему сущему». «Научная задача основана на доброжелательном допущении, но псевдонаучная полна отрицания». 

«Притяжение духа к цели создает кратчайший путь и может открыть каждую возможность к достижению». «Мысль о возможности уже есть открытый путь».
«Как невозможно со средневековым ключом открыть современный замок, так невозможно людям со старыми привычками открыть дверь в будущее. Скажем всем: нужно, нужно найти новые пути». 

«Каждый исследователь имеет право на свой путь. …Нужно приветствовать поиски новых приближений к истине. Следует проявить самое широкое допущение, только так можно строить сотрудничество». 

«Лишь лукавцы страшатся, чтобы луч Света не проник в их извилистые недра. Сердца открытые составят прекрасное ожерелье для Высших Миров». 
«Человечество распадается на допускающих и отрицающих. Первые несут на себе зерно Нового Мира; вторые порождают космический сор». 

«Добро имеет дверь открытую, ему не нужны замки».





Отрешённость. Непривязанность

«Возьмите всё, но не считайте своим». «Нужно отрешиться от всего в духе. Имейте всё, владейте всем, но в духе от всего отрешившись. Это и будет правильным решением». 

«…Тот, кто не привязан к богатству и кто, обладая им, праведно употребляет его, будет благословением своим ближним. …Не жизнь и не богатства и не власть делают из человека раба, но лишь его привязанность к жизни, богатству и власти». 

«Тот владеет всем, кто от всего отказался. Тому – всё, кому уже ничего не нужно. Но пока вожделение вещей, условий и обладаний будет владеть человеком, он будет их рабом, испрашивающим подачек со стола благополучия и изобилия благ земных. Но даже и отказ не нужен, нужно вмещение: вместо малого, личного, надо вместить всё неисчерпаемое богатство Беспредельности в виде возможностей, лежащих перед человеком». 

«Вы правильно поняли требуемое отречение как освобождение. Во всем нужен не отказ или насильственное отречение, но радостное освобождение от малого для вмещения Великого…» «Расширение сознания уявляет все эти отречения... как естественное сбрасывание изношенной ветоши и замену радостью более утонченных чувств».

Подробнее





Охранение Сокровенного

«Спросят, как отличить приобщившегося к великому знанию. Чем больше знания, тем труднее распознать носителя его. Умеет он охранить Несказуемое». 

«Стояние на дозоре есть признак расширенного сознания. Многие вообще не понимают, что есть охрана самого драгоценного. Нельзя надеяться на тех, кто не знает о ценности. Но можно радоваться каждому неусыпному стражу». 

«Нельзя доверять ценный груз не ведающему ценности его. Только осознание всего значения доверенного заставит принять все меры осторожности, осмотрительности, находчивости, которые при неуклонной настойчивости приведут к блестящей победе». 

«Сокровенность есть и бережливость, и целесообразность. …Очень важно усвоить, что так называемая Великая Тайна не есть преграда, но лишь охрана пути. …Сокровенность есть сокровище нерасхищенное».

«Легкомыслие шепчет, что не нужно всё Сокровенное. Самомнение подсказывает, что всё должно быть доступно, но человек, ослеплённый молнией, вопиет о нестерпимом Свете. Человек, придавленный громадою мысли, жалуется на невозможность вместить её. Поистине, Сокровенное есть соизмеримость, которая даёт возможность подниматься без шатания».

Подробнее





Патриотизм

«Истинный патриотизм не в узком национализме, но в истинной бескорыстной любви к Родине, в уважении ко всему и ко всем народам, населяющим и обогащающим и возвышающим её! Истинная мощь и красота страны заключается именно в этом многообразии при единой великой основе Родины. Патриотизм есть высокое, благороднейшее и священное чувство, но узкий национализм или шовинизм есть саморазрушение». 

«…Любовь к родине есть чувство священное. Именно, национальное сознание есть выражение характера нации, а характер или качество есть наибольшая ценность в каждом проявлении. Люди и страны должны охранять основу своего характера, своей индивидуальности, развивая и обогащая её всеми цветами, растущими на их лугу, всеми возможностями, им доступными. Именно, задача национального гения и состоит в том, чтобы претворить и пропустить через призму своего сознания все достижения всех народов и веков и дать свой неповторённый синтез этого конгломерата творческих выявлений. Но в малом представлении национальное сознание есть обособление и, следовательно, ограничение. Всякая же обособленность пагубна, она противоестественна, ибо она против закона единства Бытия. И так как законы во всём одинаковы, то всё обособляющееся и сжимающееся приводит к усыханию и смерти».

Подробнее





Победность духа

«Тьма конечна, и Свет явлен беспредельно. Каждый, кто знает эту простейшую истину, – уже непобедим». 

«…В Беспредельности не может быть поражения». 

«Древний завет "Духа не угашайте" – глубок. Не тот побеждённый, кого победили, но тот, чьи огни склонились и погасли под ударами извне. Но тот победитель всегда, чей сердца огонь победно и мощно горит перед лицом любых встречных явлений, как бы тяжки и сильны они ни были». 

«Тот, кто сильнее в духе, и есть победитель». 

«…Тот побеждает всё, кто самого себя сумеет победить». 

«Победа приходит, когда человек приказал себе победить. …В благом приказе человек создаёт вибрацию, которая соединяет его с Высшими Силами». 

«Тайна победы не в том, чтобы сломить стену внешних воздействий, а в том, чтобы удержать незатемнённым сознание им вопреки и тем утвердить превосходство духа над ними». 

«Именно выстоять до конца и пройти через всё, не колеблясь и не отступая в духе будет победным путём». 

«Настойчивость, твёрдость и действия, даже против очевидности, в правом деле всегда принесут победу». «Победительное состояние духа непреложно к победе ведёт. Будьте всегда победителями».





Подвижность. Приспособляемость

«Подвижность сознания есть качество Высшего Мира. ...Подвижность научает понимать предмет с разных сторон, и формула «руками и ногами человеческими» перестаёт быть отвлечённостью. (...) Не упирайтесь в одно решение. Если враги закрывают один путь, тем самым они упускают другой».

«Для проведения плана в жизнь нужно каждый час быть готовым к подвижности». 

«Истинно, надо иметь десяток переулков на один пожар. Усилено действие, когда за ним десяток решений». 
«“Всегда готов!” – говорит подвижность».

«Преодоление жизни, приспособляемость к условиям её, победа над обстоятельствами – всё это явления одного… порядка. Цель их – сохранить постоянство непрерываемого движения... при всех и всяких условиях жизни…» 

«Именно привычки делают человека неподвижным и невосприимчивым». 

«Не может быть успеха в прошлом, потому искание новых путей – первая необходимость. Уявление подвижности в искании есть основа успеха». 

«…Чем больше мы допустим и представим себе, тем мы окажемся менее связанными».

Подробнее





Познавательность

«Познавательность есть особое качество сознания. Оно не зависит от рассудка, не зависит от окружающей среды, не зависит от школьного образования – оно слагается в области сердца. Человек, накопивший это качество, не может быть отрешён от познавания».

«Нужно преобразить всю жизнь, чтобы познавание сделалось неотступною потребностью». 

«Знание есть неотъемлемое право человека. Свобода познания есть участие в эволюции. Каждый препятствующий свободе познавания есть враг эволюции».

«Явление познания есть лучшее приношение эволюции».

«Познание есть процесс освобождения мысли... от веками закристаллизовавшихся неподвижных форм, [созданных] невежеством, узостью и незнанием».

«Жажда утоляется влагою. Жажда познания утоляется путём приближения к Высшему Миру».

«Знайте, больше знайте. Люди погибают от незнания. Люди бедствуют от непонимания. …Добывание знания – тонкий и мужественный труд. Платим за каждую крупицу цену страданий и напряжений. Но страдания пройдут, а знание останется вечно». «Путь познавания не имеет конца».

«Научимся оберегать каждый шаг научного познавания. Пренебрежение к науке есть погружение во тьму».

«Можно не знать, но отрицание недопустимо, ибо пресекает пути познавания мира». 

Подробнее





Постоянство

«Постоянство и устойчивость во благе есть уже завоевание».

«Нужно приучаться проявлять равновесие и постоянство во всём, что достойно того, чтобы быть удержанным в сознании».

«…Качество постоянства есть основа, на которой могут вышиваться цветы всех остальных качеств духа. Поймём это,  и постоянство начнём утверждать».

«…Временность внешних условий не может состязаться с постоянством и непреходимостью духа, который всегда благодаря этому побеждает, если соблюден принцип до конца, то есть выдержано испытание на постоянство и длительность устремления». 

«Каждая неудача при настойчивости и постоянстве непременно обратится в удачу. Нужно ощутить в себе эту силу, торжествующую над временностью противных условий».

«Качество постоянства выражается в ритме проще и легче всего». «…Основой долголетия является труд ритмичный и постоянный. Ровно горящее пламя трудно потушить».

«Нужно уважать тех, кто способны к постоянному труду».

«Кто усвоил ценность постоянства, тот уже около Огненных Врат. Нужно готовить себя к постоянству во всём. Оттуда придёт неутомимость, оттуда и нерушимость».

Подробнее





Почитание Высшего

«Нужно в сердце нести почитание Высшего Мира как самое важное и прекрасное в земной жизни». 

«…Основа высшей этики – именно признание Вездесущего Божественного Начала и Любовь к ближнему». 

«Без связи с Высшим Миром немыслимо человечество – оно будет хуже зверей! Так можно рассматривать связь с Высшим Миром как основу бытия».

«Обращение к Высшему Миру должно вызывать восторг и увеличение сил к выражению прекрасного. Такие качества рождаются не страхом, но любовью». 

«Силы духа могут вывести человечество из тупика, если оно очистит своё мышление. Каждый великий принцип является тем началом, которое возносит дух. Искание высших принципов есть первое задание. ...Устремление к Высшему должно быть явлением самым насущным. ...Каждое стремление должно быть направлено к Источнику Света». 

«Четыре камня положите в основание действий ваших. Первый – почитание Иерархии».

«Священно, беспредельно будем растить любовь и почитание Учителя как целебное средство к возрождению». 

«Так приобщимся к Высшему Миру не по приказу, но по велению сердца. Можно преобразить жизнь земную лишь связью с Высшим Миром...»

Подробнее





Правдивость

«Правдивость наравне с преданностью являются основами духовности». 

«…Основное правило каждого успешного сотрудничества… есть полная правдивость и освещение действительности без утайки». 

«В духе каждого человека живёт начало добра… В зерне своём каждый дух знает правду, явленную тихими токами, потому это углубление направляет дух к правильному мышлению».
«Истина не познаётся расчетами, лишь язык сердца знает, где живёт великая Правда...» 

«Одна из больших язв есть неправдивость. Когда мир рушится, то мыльные пузыри не защитят. …Именно, малодушие и самость есть братья искажения». 

«Лишь малейшая часть человечества борется против лжи. Одни противоборствуют во имя нравственности, другие уже понимают космический вред лжи. Действительно, если мысль и слово живут в пространстве и на безмерных расстояниях излучают вибрации, то сколько мрачных, лживых измышлений появляются и отравляют планету! …Мыслитель напутствовал: “Приветствуйте ярых борцов против лжи”».

«Самообман – явление весьма печальное. Оно ведёт к самообольщению и погружает человека в мир призраков».





Преданность

«…Преданность добру есть основа жизни». 

«Преданность есть основа духовности». 

«Преданность есть величайшее качество, ибо в основании его лежит космический закон притяжения, на котором держится все мироздание».

«…Как близки понятия преданности и любви понятию победы». «Там, где просвещённые трудящиеся руки, там, где преданность и пылание сердца, там будет и успех».

«Преданностью можно достичь всех врат. Не забудем это ни на мгновение».

«Преданность есть редчайшее качество и скорее всего приведёт к цели». 

«…Преданность ценна лишь, когда она проявляется в полной мере; в такой мере, что человек и не мог бы проявить её сильнее. …Такая преданность получается от долгого сотрудничества. …Преданность не есть порабощение, она есть улыбка понимания и сочувствия. Вдумайтесь в это прекрасное слово, оно выражает гармонию, основанную на созвучии чувств». 

«…Степень преданности есть степень получения».

«Какою мерою мерите, такой и отмерится вам. И мера полнопреданности и полноустремления будет наиболее плодоносной». 

Подробнее





Предусмотрительность

«Истинный путник чётко представляет путь прошлый и ясно выражает направление желанное. Он оценит случаи бывшие и предусмотрит возможности лучшие».

«Ничто не закончено, ничто не недвижимо, потому отнесёмся сознательно к тому, что можно предусмотреть».

«Не простак-счастливец народных сказок, но воин, бодрствующий и предусмотревший, – таков облик текущего времени». 

«Самая заботливая подробность будет лучшим ключом к подвигу великому. Ошибочно думают, что подробности незначительны для пути восхождения. Даже самые прекрасные, героические действия покоились на подробностях, вовремя предусмотренных».

«Когда… обращаем внимание на подробности, значит, именно они могут улучшать положение. Качество работы зависит от предусмотренных соотношений».

«Тактика Адверза. Великие Умы, прежде чем начать проводить какой-либо План, предусматривают и учитывают все наихудшие условия и обстоятельства, с которыми придётся встретиться. Конечно, при такой тактике, где учтена каждая злая воля, неудачи и не может быть, План осуществляется при всех обстоятельствах. И злые.., думая, что строят темницу, слагают Храм». 

«Наблюдаемый хаос мышления во всём мире требует сугубой предусмотрительности и осторожности».

Подробнее





Приветливость

Приветливость – духовное качество, означающее устойчиво доброжелательное, сердечное, человеколюбивое отношение к людям и миру. Приветливость не лицемерна, она искренна и душевно чиста. При этом, человек умеет отрешиться от себя и своих проблем и направить фокус внимания на окружающий мир. Готовность к строительству самых благожелательных, миролюбивых отношений поверх каких-либо личных обид, неудовольствий, особенностей характера и т.п. показывает высокий уровень нравственного развития человека. 

«Пусть на приветливости сердца строится обоюдная помощь. Когда люди поймут силу приветливости сердца, они познают ещё один путь к [Высшему]. Мыслитель умел различать приветливость от лукавства». 

«Будем знать радость препятствиям и что приветствованное препятствие обращается в ускоренную удачу. Но удача эта будет как сеть, переполненная уловом». 

«…Так отрадно было услышать прекрасный Отчёт Министра Здравия Индии... о посещении ею Лучшей Страны [России]. Она… была поражена и тронута общей сердечной приветливостью населения. Такую сердечность не приказать, приходит она от сердца, любящего МИР и Общий труд во Благо». 

Подробнее





Признательность

«Необходимо понять качество признательности – как адамант Бытия». «Признательность есть оправа справедливости».

«Не правда ли, как величественно чувство взаимной любви?
 Не ниже стоит мощь взаимной признательности».
 «Обоюдная признательность есть ключ к гармонии».

«…Одно из главных качеств на пути духовного продвижения – именно благодарность или признательность. Это редчайшее и благороднейшее качество слагает лучшие ступени восхождения. Оно укрепляет и преданность и украшает Любовь – венец нашего Бытия».

«…Держите лампаду Света постоянно возжжённую в себе… Радость и признательность Силам Света за Помощь посылаемую – лучшее питание, лучшее масло для такой лампады».

«Ни благодарности, ни признательности за дела свои ждать не надо. Пространственная справедливость воздаёт по делам. Космическое воздаяние… неизбежно и есть действие закона».

«Признательность врагам – свойство высокого духа. И обман, и обида, и ущемление, и преследование, и всё, исходящее от врагов, явно полезно, ибо учит и обогащает опыт жизни».

Подробнее





Прозорливость

«Духовное прозрение даётся только тогда, когда открыто сердце. Духовная прозорливость может открыть тайны духа и материи. Прозрение может внимать космическим силам, которые утверждают жизнь. Именно, прозрение может открыть то, что скрыто глазу. …Духовно прозревшему дано чувство объединения двух миров». 

«Когда дух утверждается как ведущее начало, то его мощь насыщает каждое проявление. Потому можно часто назвать чувствознание духовным прозрением». 

«Откуда же черпает йог прозорливость? Опять из того Высшего Источника и из Мира Надземного. Там, как с вершины горы, можно видеть неизбежные движения человечества… Не будем считать такое качество сверхъестественным, наоборот, оно могло бы принадлежать каждому человеку, но люди слишком далеки от высших сфер. Мыслитель утверждал: “Найдите простейший путь к Высшему Миру и полюбите его”». 

«Велика магнитная сила чувства любви… Человек обостряет прозрение и может преисполнится отваги, способствующей совершению подвига». «Напряжение микрокосма усиливает… прозорливость восприятий».  

«Талантливые и прозорливые люди являют величайшее сокровище государства».

Подробнее





Проницательность

«...Некоторые искатели истины могут и в земном состоянии проникать до настоящей сущности вещей. Прежде всего они научатся познавать свои переходные настроения. Они увидят солнце ни весёлым, ни мрачным, но будут знать, что их внутреннее чувство может окрасить даже великое светило. 

Кто хочет совершенствоваться, тот должен преобороть плотные настроения. Если человек будет помнить об этой задаче, он уже избегнет многих заблуждений. Человек удержится от произнесения неправых суждений и поймёт, что внутреннее чувство должно быть справедливым. Не будем думать, что эта задача сверхчеловечна, напротив, она принадлежит обиходу каждого дня, и… нужно учиться смотреть глазами сердца.

Мыслитель говорил: “Благодарю Богов, что не ослепну, ибо пока сердце бьётся, оно будет зрячим”».

«Человек [часто] чует, где неправильный путь, он не может указать причину такой неправильности, но сердце знает, что нечто должно быть избегнуто. ...

Человек может быть неграмотным и в то же время уже нести дар проницательности. Обычно считают прозорливость как нечто устремлённое в будущее, но проницательность работает во всей жизни. Она есть помощь настоящему, - так будем ценить накопления, собранные во многих жизнях и среди труда в Надземном Мире. …Мыслитель утверждал: “Явите проницательность во всей жизни”».

Подробнее





Простота

«Всегда помните – там, где нет величавой простоты, там нет и красоты, значит, нет и Высшего Присутствия». 
«…Простота свидетельствует о ясности понимания. Высшая Истина открывается лишь в величии Простоты». 

«Родные, старайтесь совершенствоваться, помня прежде всего о великой Простоте. Простота открывает все сердца и все Врата. Простота есть Высшее Знание и Высшая Красота! Так и проходите Ваш путь в простоте обихода, в простоте отношений к людям, в простоте и чистоте мышления сердечного…»

«Велика мощь простоты. Всё просто, всё легко, всё доступно, но невероятно трудно, но невозможно, если дух не готов. …Годы напряжённой борьбы и усилий выливаются в простоте формулы достижения. … Просто писать, просто играть, скажем, на скрипке, но для того, кто умеет». 

«Под простотой Великого Духа надо увидеть всю сложность и глубину накоплений, приводящих к синтезу простоты». 

«Чем выше, тем проще. Простота может служить критерием при определении сущности явления…»

«И, бросив ненужное, [человек] обретёт простоту». 

«Простота есть состояние чистого духа, кристаллизовавшего своё устремление».

«Не так трудно отличать самозванцев, ибо у них прежде всего будет отсутствовать простота».

Подробнее





Противодействие злу духом

«Мы посылаем мысль о добре, о труде, о действии. Не может быть добра без действия. Не будет добра там, где нет труда. 
Не будет добра, когда нет противодействия злу. Не будет добра, если не примем ответственности распознать зло. Усмотрим тление и не упустим внести Свет. Красиво речение, что от внесения Света тьма рассеивается. Но Свет нужно внести, и такое действие уже полно самоотвержения. …Так будем на полном дозоре, чтобы добро не несло ущерба». 

«...Дух и огонь сердца создают доспех перед ухищрениями зла. Но как понять зло? Конечно, оно прежде всего – разрушение. 
Но ведь замена ветхого дома новым и лучшим не будет разрушением. Значит, разрушение есть разложение, приводящее в аморфное состояние. Такому разрушению нужно уметь противостоять. Нужно найти силы духа превозмочь трусость, свойственную непротивлению». 

«Противиться злу мы должны, если не хотим, чтобы нас затопила волна зла. Есть много способов противиться злу и прежде всего силами духа; конечно, отпор врагу, нанесённый без злобы в сердце,.. во стократ мощнее». 

«Сам Христос действенно восставал против зла... Вспомним изгнание им торгашей из Храма и все его суровые обличения фарисеев и книжников».

Подробнее





Равновесие

«Пусть будет что будет, но равновесие должно быть удержано любою ценой. …Лучше всё потерять, но удержать равновесие, чем всё приобрести, его утерявши». 

«...Равновесие есть равномерное напряжение энергии. Только таким путём можно возродить и укрепить силы». 

 «Равновесие есть собирание сил воедино. Равновесие есть состояние гармонии достигнутой. Равновесие есть собранность духа. Равновесие есть обретение себя в центре спокойствия великом. ...Равновесие есть пребывание на высотах духа в точке вершинной. Равновесие духа есть победа явленная. Равновесие есть начало пути Великих. Не утомимся в вечной борьбе за его утверждение…»

«Мощь равновесия духа неизмерима. Нет таких энергий, которые могут ей противостать, ибо сами нейтрализуются ею и исчерпываются в силе своей». 

«Соберём мощь равновесия в твердыне духа и запомним: против равновесия не устоит никто!» 

«…Постоянное равновесие есть украшение мудрого».

«Одинаковость в удаче и неудаче, в радости и горе, в здоровье и болезни и во всех обстоятельствах жизни будет ступенью достижения равновесия духа...»

Подробнее





Радость

«Кто ощущает присутствие духа, тот уже радуется, зная свою беспредельность». «Радость есть здоровье духа».

«Радость – это тоже способ познавания, ибо радостью познаётся Несказуемое. Бытие звучит радостью жизни, и радостью звучат лучшие гимны Отцу сущего. Радость – это ключ жизни». «…Радость по силе равна любви».
 
«Не для слёз и отчаяния, но для радости духа созданы красоты Вселенские». «…Жизнь есть радость».

«Без связи с Высшим Миром нет продвижения, нет истинной радости».

«…Радость есть особая мудрость. Мыслитель поучал: "Кто научился радости, тот вступил на путь мудрости"».

«...Сохранять радость... есть труднейшее на земле».

«Путь радостного подвига стократно короче, нежели путь плачевной обязанности». 

«Радость борьбы есть основная нота Бытия». 

«Ведь есть радость в том, чтобы страдать и бороться за Высшее. А сколько счастья при Победе!» 

«Радость расширению сознания есть одна из самых высоких и чистых радостей».

«…Озарение радости и любви сильнее, чем прозрение, даваемое страданием...“Горе преходяще, радость нетленна. Любите Свет и любите Прекрасное”».

«Дать радость – это как увидать восход солнца».

Подробнее





Распознавание

«Распознать главное и держаться по пути к нему – значит идти к победе». «Истинно, хотящий малое да получит. Распознающий великое да примет его». 

«Истинная духовность требует истинного распознавания, которое заложено только в сердце, но в сердце совершенно свободном и не затемнённом самостью». 

«Лишь сердце может вникать во все действия, во все побуждения, во все сущности, являя распознавание». 

«Распознавание не есть недоверие, но только тонкое действие разума в чутком человеке». 

«Распознавание есть наблюдение и знание…» 

«…Распознани[е] не есть дар, но следствие трудов и опыта». 

«…Малый скорпион поражает не менее большого, если он не замечен. Орлиный глаз нужен не гору распознать, но малую песчинку». 

«Способность распознавания противоположений… растёт только по мере развития… ярой любви или влечения к Прогрессу, к Красоте, к Идеалу». 

«Распознавание и вмещение противоположений несравнимо способствуют развитию духовности».

Подробнее





Решительность. Решимость

«Океан возможностей даётся. Но возможности надо уметь взять. От возможности до овладения ею – целая пропасть. …Железная, неуклонная, алмазная решимость – условие первое…»

«Но тот, кто знает надлежащую меру решимости, не пожалеет ни о чем из прошлого, когда ему указан путь в будущее. Не только нужна готовность, но именно решимость. …Мы учим развивать решимость, чтобы никакие земные обстоятельства не могли влиять на меру решимости. Нередко ничтожный земной предмет воздействовал не только на судьбу отдельного человека, но и на судьбу народа. Стыдно, если предмет рукотворный может преградить путь подвига». 

«Если соизмеримость не соблюдена, разрушается и решимость. Наша решимость – до последней черты. Не та решимость, которая идёт удобно и соответствует личным привычкам... Наша решимость пределами духа ограждена. (…)  Как середина магнита влечет к себе, так основное качество решимости – непобедимость». 

«К моменту особого напряжения может появиться как бы ощущение отчаяния, но это не будет чувством безысходности, но чувством обострения решимости».





Самобытность

«Истинное творчество духа всегда самобытно. “Плавание в собственной ладье” предпочитается чужим кораблям, несмотря на все их… преимущества». 

«Всё в природе индивидуализировано: и клён, и береза… Творчество Шекспира, Толстого неповторимо и индивидуально. …Истинное творчество самобытно и индивидуально. …Индивидуальность стоит на страже завоеваний человеческого духа». 

«Индивидуализм не враг коллектива, но отдельный инструмент в огромном оркестре. Враги коллектива… самость, эгоцентризм и самовозвышение. Культ себеслужения вредоносен необычайно. Но лучшая скрипка оркестра – его украшение и гордость. Индивидуальное творчество писателя избавляет его от подражания. Не самость, но индивидуализм, то есть самобытность и своеобразность творчества ценны. Индивидуальное вливается в общее как созвучное, гармоническую его часть украшая, обогащая и расширяя его». 

«Скажут: “Нужда родит героев”, – но ещё выше, когда геройство зарождается самобытно, когда расширенное сознание прозревает красоту подвига».





Самодеятельность

«Высшей формой деятельности есть самодеятельность, то есть действия, из сущности [человека] самоисходящие. Это указывает на зрелость духа... Поручение даётся, но методы и способы выполнения дух избирает сам... Действие, совершённое под влиянием извне, ценности не имеет… Но действие самоисходящее, утверждённое свободной волей духа, является уже творческим актом, порождающим следствия». 

«Учитель даёт задание и добавляет: “Приложи своё уменье, чтобы лучше решить”. …Нужно, чтобы истинный учитель 
поощрял свободную волю, и разумный ученик, именно напрягая свободную волю, оценил бы значение учителя». 
 
«…Самодеятельность должна быть развита до крайней степени. Прежде чем обратиться к Руководителю, каждый деятель спросит самого себя, не может ли он ещё что-то совершить самостоятельно?» 
«Самодействие нужно понять, в нём заложен весь синтез деятельности». 

«Следует рассчитывать на помощь [Высшую], когда всё самодеятельное умение напряжено. …Завет самодеятельности есть уже знак доверия».





Самодостаточность духа

«Всё приходит, и всё уходит, но дух пребывает вовеки. По-тому, если дух, пребывающий внутри, принять за неизменное основание и если на него опереться, задача жизни будет решена правильно».

«Не может быть свободным тот, кто привязан к Земле. Прикованный Прометей – символ духа, хотя и нашедшего огонь, но от Земли не освободившегося. А освободиться надо, и именно духом и в духе. И не требуется уходить от жизни, ни затворов, ни отказа, ни убиения плоти – ничего не надо; требуется одно – осознать нерушимую, непреходящую, бессмертную сущность свою, которая уже прошла через множество форм и жизней и будет ещё проходить, восходя к звёздам. Вечное – в духе – должно победить временное и стать над ним. …Центр сознания извне как бы переносится и сосредоточивается внутри, то есть перевес даётся внутреннему над внешним. Надо же, наконец, понять и почувствовать, что все внешнее уйдёт рано или поздно, а внутреннее останется. Которое же важнее? Внешнее имеет значение лишь постольку, поскольку оно может расширить, обогатить и приумножить внутреннее богатство. Внешнее – не цель, но лишь средство к цели. Не самодовлеюще оно. Потому невозможно на него опереться. Тон задаётся духом, тон, в котором должна прозвучать жизнь».





Самоконтроль

«Сознание, поставившее себя в положение вечно бодрствующей активной напряженности самоконтроля, не ослабевающего ни на миг, находится в процессе ярого преуспеяния и накопляет огни духа. Нет ничего хуже полной безвольной распущенности воли и сознания, живущего в одури рефлекторных процессов...» 

«Самовоспитание означает самоконтроль, а следовательно, и самосовершенствование. В себе может всё преодолеть человек, ибо он по плану природы владыка мощи своей». 
«Анализ и самоконтроль сильно продвинут дух по пути к Свету». 

«Контроль должен быть постоянным. …Иначе начнётся расточение сокровищ, и огонь станет уходить из небрежно охраняемого вместилища». 

«Требуется суровый контроль над мыслями, чувствами и настроениями. Словом, над всем, что исходит от человека». 

«К овладению собою приводит постоянный контроль над собой». «Собой овладеть невозможно, если не контролируется мысль».
«Окутывание мыслью служит созданием как бы целой атмосферы. …Думайте о мысли как о реальном факторе жизни. Отсюда проистекает суровый контроль над потоком мысли».





Самообладание

«Самообладание указывает на власть над самостью, над собою, над своим низшим «я», ибо высшее при этом овладевает низшим».

«Власть над собою, овладение собой – единственный путь к беспредельному могуществу духа».

«Самообладание есть очень сложное качество. Оно состоит 
из мужества, терпения и сострадания. Но мужество не должно переходить в гнев, сострадание не должно граничить с истерией, и терпение не должно быть ипокритством». 

«Пусть есть, что есть, пусть будет, что будет, но нужна устойчивость на непреходящем. Это – скрытая основа… самообладания. Пусть будет, что будет, но дух нерушим и неуничтожаем». 

«Что бы ни происходило внутри или вовне, потеря самообладания ничем никак и никогда оправдана быть не может. Лучше потерять всё, но сохранить власть над собою, нежели что-то приобрести путём её потери». 

«Особенно трудно заметить нечто, не сопровождаемое обычными нервными реакциями. Это самообладание йога».

«Самообладание можно упражнять на мелочах среди будней… и особенно при общении с людьми».

Подробнее





Самоотверженность

«Самоотверженность… есть ярая прекрасная смелость и дерзание во имя Общего Блага». 

«Каждая деятельность ценится… по той мере самоотверженности, которую она в себе заключает». 

«Именно самоотверженность есть залог успеха. Потому если устремление… искренно, то всё придёт».

«Самый мощный показатель подвига есть самоотверженность. Конечно, нужно понимать это космическое понятие во всей его красоте. Не только на поле битвы дух украшен мощью самоотверженности. Пройти путь жизни стремительно; пройти все жизни по струне; пройти все пропасти с песнями может лишь дух самоотверженный».

«Именно, сердце не приемлет самости. Сердце живёт самоотвержением. Так крепко сердце, когда оно заботится о будущем, не думая о себе».

«Сам нуждающийся и стеснённый мыслит о помощи другим, – такое самоотвержение есть великий пробный камень».

«Самоотверженность подвига приобщает дух к самым высоким проявлениям Бытия. Полную жизнь может дух выявить, неся на пути к Беспредельности чашу самопожертвования».

Подробнее





Самоотречение. Самоотрешение

Самоотречение – нравственное качество и чувство освобож-дённости сознания человека от ограничивающего влияния низшей, эгоистической природы для утверждения главенства высшего, духовного начала, устремлённого к даянию, помощи, напряженному труду, творчеству, героизму. 

«Успех определяется целеустремлённым самоотрешением. (…) Именно любовь заключает в себе способность отрешения от своего и себя во имя любимого. …Сосредоточение на наинужнейшем без любви невозможно. Решают любовь и устремление».

«Великое чувство самоотрешения есть лишь грань любви. Нельзя явить самоотрешения без любви к тому, во имя чего отрекается от себя человек».

«Самоотрешение – качество сложное. Отрешение от вещей, от малых мыслей и чувств – ступени освобождения духа от власти мира земного». 

«Во имя Высшего в себе отрешается от себя человек. Самоотвержение – ключ к достижению Высших Миров». 
«…Заповедано самоотрешение от личного, чтобы коснуться Космического»

Подробнее





Самопожертвование

«Среди огней сердца самый яркий пламень самопожертвования. …Конечно, самопожертвование не значит непременно принесение себя в жертву, но оно соответствует готовности победить за дело Высшего Мира».

«[Человек] может стать щедрым до предела самопожертвования. Но чем он больше даёт, тем больше получает, и мысль его нарастает в кругообороте. Пусть в школах твердят эту истину». 

«Высшее – в свете самопожертвования и низшее – в тьме предательства».

«Мудро заповедано о блаженстве «отдавшего душу свою за други своя». Часто эта заповедь применяется к самопожертвованию жизни, но ведь не сказано о жизни или о теле, но о духе. Тем самым дана задача труднейшая и длительная. Чтобы отдать душу, нужно образовать, расширить и утончить её, – тогда можно дать её за спасение ближнего».

«Много говорят о самопожертвовании, в небеса устремляясь, но примеры высоких самопожертвований здесь, на Земле. Возьмите каждую мать; она в различных условиях по-своему выражает самопожертвование…»

Подробнее





Самостоятельность

«…Самостоятельность, самодействие, самоработство, самозащита, самопродвижение – основы преуспеяния. Когда у орла вырастают крылья, он летает один, без поддержки». 

«Многое можно доверить тому, кто умеет стоять на собственных ногах. На поводу идти привыкшие – не надёжны. Сам, сам, сам действую, сам отвечаю, сам устремляюсь. Малого дитяти водят за ручку. Взрослый сам ходит, поэтому помощь оказывается лишь тогда, когда все возможности самостоятельных действий исчерпаны. …Принцип самодеятельности и самостоятельных действий есть основа укрепления воли». 

«Путь, пройденный самостоятельно и без поддержки, более ценен и имеет большую заслугу, чем совершённый с помощью и поддержкой со стороны. Только сильные духи могут идти самоходом». «Самостоятельность приветствуется, ибо указует на зрелость духа».

«Лучше самостоятельность во всём, даже с ошибками, чем безошибочность чужая, ибо невозможно стоять на чужих ногах».

«Ценим самостоятельность действий, но когда она в созвучии с Волею Высшей. Свобода человеческой воли в этом выражается».





Самоуважение

«Достоинство означает и самоуважение. Уважать себя может человек, который достоинства своего не запятнал ничем: ни ложью, ни страхом, ни раздражением, ни каким-либо другим недостойным действием. Знает проступки свои человек, и если допущены они, то дух сам себя лишает самоуважения, то есть достоинства. Достоинство духа – качество ценное. Именно внутри себя, перед самим собою поступая наедине, утверждает человек достоинство своё. ...Не перед людьми оно утверждается, но перед собою и в самом себе». 

«Как могут уважать того, кто сам себя не уважает? Самоуважение – не напыщенность, не гордость, не заносчивость, но продукт целого ряда действий достойных, быть может, никогда и никем не замеченных, но тем не менее творящих качество духа».
«Достоинство своё надо хранить во всех случаях жизни. Ни богатство, ни положение, ни власть, кому-то принадлежащая, не могут лишать человека чувства достоинства и самоуважения. Зачем распластываться духом перед знаками земного величия и значимости? (…) Мало кто понимает, что достоинство духа может [пр]оявиться лишь тогда, когда точку опоры, или центр устойчивости, обрёл в себе человек...» 





Свежесть восприятия

«Строение глаза – чудо. Но к этому чуду привыкли, о нём никто не думает. И все стали глазеть, но не смотреть, смотреть, но не видеть. Так же и способность восприятия… может утерять неповторяемую свежесть чудесности и, покрывшись налётом обыденности, потерять часть своего пламени. …Сохраним дух необычности во всём и не дадим торжествовать серому дракону [обыденности]». 

«…Замена старого новым часто болезненна; борьба порою трудна, но зато спираль устремляющая ставит сознание в состояние постоянного обновления. Потому свежесть новизны, бодрости и юности духа отмечается в восходящем устремлении сознания». 

«Архат имеет качество не притуплять свои чувства. Только огненным напряжением достигает он этого трудного качества. …Не каким-то особым приёмом, но простым открытием сердца достигается это постоянное обострение. …Каждодневность есть великий пробный камень. Она открывает врата Вечности и утверждает Огонь». 
«Мысли о будущем подобны освежающему душу. Сознание вырывается из замкнутого круга обыденности и касается сфер, не ограниченных окружающими условиями»





Свобода духа

«Свобода в духе. Свобода только в духе. Нет никакой другой свободы и не может быть».

«Свобода, которая так манит человека, есть иллюзия. В Беспредельности есть свобода выбора, и в этом вся красота. Свобода выбора утверждает человека. И назначает человек сам себе мир следствий».

«Каждый может действовать по способности, не будет он стеснён. Но мудрый осознаёт, какова ответственность за пользование сокровищем свободной воли. Как бы дан кошель, полный золота. Можно его расходовать по усмотрению, но придётся дать отчёт…», и важно научится, «чтобы порученное сокровище не было потрачено без пользы». 

«Свободен тогда человек, когда не мысль и желание, но воля властвует над мыслями и желаниями. Свободой считаем власть воли, созвучной с сознанием Высшим…»

«Свобода есть украшение мудрости, но распущенность есть рога невежества».

«…Нужно помнить, что свобода есть высшая дисциплина, потому нельзя считать свободными тех, кто лишь уявляет беспорядочное смятение».

«Чтобы быть ни к чему не привязанным, надо быть привязанным к Высшему. Человек не может жить с пустым сердцем».

Подробнее





Сдержанность. Выдержка

Будда «требовал, чтобы ученики прежде всего научились сдерживать свои чувства, и только когда узда духа лежала на всех чувствах ученика, только тогда Благословенный приоткрывал завесу сокровенного Учения». 

«Сдержанный человек силу имеет, несдержанный и неумеющий владеть собою подобен паровому котлу, все клапаны и вентиля которого открыты до отказа. Сколько ни топи, пар силы не даст». 
«Сдержанность есть метод точный и безошибочный нагнетения огненной энергии. Распущенность есть её безудержное расточение. Владеть собою надо всегда и во всём. ...Обузданность мысли не есть безмыслие, но владение мыслью, контроль над нею и умение направлять и удерживать её на предмете, утверждённом волею». 
«Сдержанность есть не что иное, как сознательное аккумулирование в организме огненной силы». 

«Без сдержанности не может быть ни равновесия, ни спокойствия. Сдержанность – сила, ибо ею сдерживаются от распыления огненные энергии в человеке. Нельзя накопить силы, не сдерживая её… Так сдержанность есть лучшая самозащита». 

«Кто не владеет собою и не может себя сдерживать, тем владеет кто угодно и что угодно, но только не он сам».

Подробнее





Сердечность

«Лучшее действие сердечно. Очень храните сердечность. Это качество приходит многими страданиями, но Огонь сердца есть священный Огонь». «Жить сердцем значит жить психожизнью духа. Дух живёт сердцем и в сердце». 

«Видеть глазами сердца; слышать гул мира ушами сердца; прозревать будущее пониманием сердца; помнить прошлые накопления сердцем – так нужно стремительно идти путем восхождения. Творчество обнимает огненный потенциал и насыщается сокровенным огнем сердца». 

«Когда слова не нужны, тогда начинается познание сердечное». «Сердце – судья безошибочный».

«Сердце есть орган для общения с Миром Незримым».

«Воля и сердце, действующие вместе, – сила неодолимая».

«Культура …живёт в сердце человека, и потому первым качеством её будет сердечность».

«Творчество есть выражение сердечной энергии. Как прекрасно, когда эта могущественная энергия осознана, воспитана и приведена в действие».

«Блюдите, родные, и за друзьями. Оказывайте внимание, согревайте сердцем. Ведь сердечное слово действует, как целительный бальзам... Нет магнита мощнее сердечности, пользуйтесь им широко». 
«Можно поделить все действия на сердечные и бессердечные».

Подробнее





Сила духовной воли. Сила духа

«Мыслью и волей создано всё, что есть во Вселенной». 

«…Лишь мысль, насыщенная огненной волей, творит». 

«Дух – повелитель материи. Материя не имеет воли, но волю имеет дух. Воля есть атрибут духа». 

«…Сущность жизни заключается в овладении и подчинении духовной воле всех явлений жизни микрокосма». 

«Воля есть тетива лука сознания». 
«Монолитное решение воли означает согласованность… всего микрокосма…» 

«Не может быть такого препятствия, которого не превозмогла бы воля человека».

«Пусть в сфере твоего микрокосма будут заложены кристаллы огненных зёрен, составляющих твою будущую карму, причин, сознательно закладываемых тобою для воплощения их в жизнь… Сам, волей своей, будешь управлять, пользуясь законом причинности, своею судьбой». 
«Энергия и воля – властители кармы. (...) Воля рождается из опыта и внимания к феноменам бытия». 

«...Развитие воли, начиная от обиходных мелочей и до высокого самоотверженного действия, есть основа всякой дисциплины и достижения». 

«Продвижение сознания к познанию воли откроет Беспредельность».

Подробнее





Синтетичность сознания

«Выразить просто всю сложность жизни можно лишь синтетически. Синтез – решение жизни. …Синтез означает объединение. Сознание космическое есть сознание синтетическое, когда беспредельность проявленной вселенной сливается в один единый мир…»

«Синтез есть взаимопонимание связи частей явления, и понимание всего явления в целом, и связи его и места его в Космосе. Каждое явление рассматривается как часть единого целого… Всё находит себе место, и всё становится на место». 

«Специалист идёт по одной колее, её углубляя. Синтетик может касаться всего. Синтез не означает всего понемногу, но постижение сущности явления в связи с целым». 

«И самая насущная задача, встающая сейчас перед человечеством, есть именно синтезирование духовного с материальным, индивидуального с универсальным и частного с общественным». 

«Синтез есть вмещение противоположностей». 

«Однобокое сознание быстро звереет и погружается в фанатизм, нетерпимость и жестокость, то есть деградирует. Синтетическое мышление освобождает человека от всех видов рабства у своей низшей природы».

«Самость и синтез суть антиподы».

Подробнее





Скромность

«Мы так скоро готовы стать великими посвященными и носителями особых Миссий… и т.д., но быть скромными исполнителями [Высшей] Воли и настоящими тружениками никто, почти никто не желает. Но лишь в великой скромности и простоте достигаются и высшие ступени». 

«Ваши скромные труды, овеянные лучшими мыслями, принесут лучшую жатву». «Подвиг может быть проявлен в самой скромной жизни». «Можно прожить самую скромную и незаметную жизнь, духовные сокровища накопив и умножив. Всё в духе, и всё решает дух». 

«Говорю деятелям – не имейте в себе смущения, даже при раздумьи не впадайте в смущение, но сурово сопоставьте истину с предложенными вам соображениями. Помните, что смущение есть червь разложения. (…) Некоторые думают, что смущение есть скромность, но ничего общего они не имеют. Смущение есть затемнение чувств, но именно деятели должны иметь чувства ясные и настороженные. Только в такой бдительности деятель заметит ехидну. …Мыслитель не уставал указывать, что деятель должен быть служителем высших законов». 





Служение Общему Благу. Подвижничество

«Забота об Общем Благе, забота о ближнем есть высшее задание!» «Будущее человечества, будущее Космоса – есть ли что-либо более священное?!»

«Делите всё на четыре части: первая – Высшему, вторая – Общему Благу, третья – ближнему и четвертая – себе. Но придёт час, когда останутся только три части, ибо четвертая будет поглощена второй. …Никто, кроме сердца, не укажет границу этих частей». «Общее дело есть Общее Благо». 

«Лишь просвещённое сознание понимает всю полноту своей зависимости от Общего Блага. Общее Благо было и есть основа каждого Завета».

 «Герой тот, кто действует самоотверженно, неуклонно, сознательно и, действуя во имя Общего Блага, тем приближает течение космической эволюции».

«Каждый шаг истины направлен к Общему Благу, – оно и будет мерилом». «Чем утвердите меру дел ваших? Если дела имеют полезность для всего мира, то и мера хороша».  

«…Лучший дар, который вы можете принести человечеству, – это улучшить себя, стать лучшими людьми». 
«Мысль и труд, направленные ко Благу Общему, будут крепким оружием против зла».

«…Возвышенное знание и искреннее служение Общему Благу составляют устои здоровья духа».

Подробнее





Смекалистость

«…Надо вместить противоположности: надо стать не от мира сего, и надо, в то же время, крепко стоять на земле… Надо смекалку явить, простую, житейскую, земную, надо практичнее быть людей самых практичных, и в то же время быть не от мира сего, быть лишь гостем этого мира преходящих и временных условий, быть лишь путником пути беспредельного…» 

«Христос был плотник, Сергий – строитель. Все Они прочно Ступали по Земле, хотя Их Мир был не от мира сего». 

«…Быть практичным и смекалистым на Земле, и в то же время знать действительность незримую, огненную, сущую за пределами преходящих меняющихся форм. Так два мира: Мир истинно сущего и мир внешних форм, сочетаются в сознании гармонично. Это и будет слиянием миров в сознании человека». 

«Практическая сметка, быстрая смекалка – любимые нами черты в характере человека. Их можно упражнять и развивать… Чтобы удивить народ смекалкой, немало её надо иметь самому. Решение в том, что при сосредоточении мысли на любом явлении, предмете или вопросе они расширяются, как бы раскрывая свои дальнейшие возможности и новые сочетания своих элементов и освещая лучшие их комбинации. Смекалка приходит именно этим путём, причём долгая практика и опыт делают процесс быстрым и почти молниеносным».

Подробнее





Смелость

«В смелости дерзания – залог достижений». 

«Твои возможности ограничены лишь смелостью и огнём твоих дерзаний».

 «Хрипота слабости человеческой вопиет: “Не могу!”, но мужество дерзания, смелость бесстрашия спокойно, и твёрдо, и просто скажет: “Могу, всё могу, всё преодолею и радость победы добуду”. …Где решена победа, там неизбежна она».

«Смелость сочетается с осторожностью. Иначе смелость будет безумием, и осторожность обратится в трусость». 
«Безрассудная смелость недалека от глупости. Приветствуем смелость, но в сочетании с умом».

«Мы улыбаемся дерзаниям сознающих право расширять новые достижения. Каждая ошибка, совершённая для Нового Мира, превращается в цветок смелости. Каждое ухищрение бальзамирования старого мира остаётся остовом ужаса». 

«Доступно и возможно всё, но дерзайте, но смелость найдите возможности ваши признать».

«Широтой, глубиной, высотой, смелостью, дерзанием своей мысли полагаешь границы. Но ведь мысль безгранична и нет ей предела. Так и ты безграничен в возможностях твоих».

Подробнее





Смирение

«Только самоотречение и самоотверженность дают понятие смирения». «Человеческое самомнение есть самое страшное и самое обычное препятствие для духовного продвижения. 
…Нам заповедано смирение, которое прежде всего выражается в самоотречении, или отречении от самости».

«Главная основа есть великое Смирение. Смирение, не имеющее ничего общего с приниженностью, но выражающееся в понимании великого принципа Иерархии и самоотречения на пути Служения». Оно «включает в себя умение смирять свою самость и вожделения и обуздывать свое низшее “я”».

«Смирение или смиренномудрие – высокое и редкое качество, рождается оно лишь в чистых сердцах, много искушённых и очищенных великими страданиями, и оно укрепляется проникновенным знанием сущности вещей. Именно смирение, как и простота, приходит с великим знанием».

«Смирение есть достойное несение служения». 
«…Нужно помнить, что смирение есть спутник удачи». 
«Смирение нужно, чтобы смирить свою самость, но для продвижения нужно дерзание».





Снисходительность

«Не может быть снисхождения без любви. Ведь само слово указывает на то, что более высокое сознание спускается вниз до более низкого с тем, чтобы помочь ему подниматься». 
«Снисхождение есть одно из качеств Высшего Мира, потому каждый в свою очередь должен уметь оказывать это качество везде, где есть искра блага. Пусть не устают разыскивать эту Благодать. Так можно на вечном дозоре принять на себя служение Высшему Миру». 

«Пусть будет каждое ваше снисхождение и вашим восхождением. Глупец избивает обессилевшего осла и тем творит лишь вред. Но разумный хозяин даст отдых ослу и накормит его, и тем получит пользу. Также и с невеждами, невозможно обрушивать гнев свой на невежд, ибо не принесёт пользы такое отношение. Но польза будет, если снизойти и найти убедительные слова. …Поистине, славное восхождение создается чутким снисхождением. …Человек должен постоянно искать, где можно приложить снисхождение. …Осуждение есть мертвое начало. Можно легко избежать его, если помнить, что разрушение не будет равно созиданию. Предоставим разрушение мудрости Космоса, мы же будем создавать. “Учитель, укажи в снисхождении восходить”».
«…Снисходительность от Света, но попустительство от тьмы».

Подробнее





Собранность

«Главное – собранность всех сил духа в устремлении к цели единой». «Подобно сжатому газу, собранная энергия силу являет. Гидравлический пресс, работающий на сжатии, может дать огромную силу. Так же и собранные воедино разбросанные энергии человеческие». 

«Как нос корабля, режущий волны,.. так меч огненного сознания восставшего духа рассекает монолитностью и собранностью своего устремления всё мешающее в этом яром стремлении к Свету». 

«Собранность энергий микрокосма вовнутрь себя, энергий, обычно устремляемых к различным внешним объектам и явлениям, придаёт ему прочность и стойкость куска стали… Мощь действия возможна лишь при условии такой собранности, которая предшествует действию и без которой истинное действие невозможно». 

«Распущенности надо противопоставить подобранность и собранность и внешнюю, и внутреннюю. На тысячах мелочей можно учиться этой собранности воли». 
«Собранность сознания будет щитом от хаоса внешних условий»





Совесть

Совесть – это голос высшего духовного начала в человеке, голос его сердца. Совесть является также отражением Высшей Воли, влиянием Высших Миров. 

«Часто боятся так называемую совесть. Принято думать, что она говорит лишь после дурных поступков. Какое заблуждение! Совесть или сознание призывает к добру. …Если бы люди могли слышать предупреждения, они избегли бы многих опасностей». 

«…Если решение в сердце, значит, сердцу и следует дать свободу, то есть отпустить его кверху. Как радуется оно всему, что возвышает и осветляет дух. Зовут это чувство совестью. Но ведь совесть-то в сердце живёт». «Именно совесть и сердце должны подсказать, как лучше исполнить долг». «Будьте верны своим обетам, своему священному долгу, своей стране, своей собственной совести». 

«Совесть чиста, и можно смело смотреть в глаза всему миру. Именно, надо достичь того состояния дел, чтобы ими ни перед кем не устыдиться, если даже самые тайные мысли и деяния станут явными. Ведь явными они станут все когда-то и где-то. И к этому тоже надо быть готовым. …Предстать, и не устрашиться, и достоинства духа не утерять».

Подробнее





Сознательность

«Живая Этика состоит в том, чтобы приучить себя быть сознательным во всём».

«Нужно воспитывать сердце для усвоения сознательности во всех действиях. Смотрите на это как на закон». 

«Власть… устанавливается над всем, и прежде всего над жизнью своего сознания. Сознание – значит сознательность, но не муть… рефлекторной пассивности».

«Только когда сознание наше останется единой собственностью нашей, тогда мы чувствуем свободу восхождения».

«Говорят о необходимости питания ума книгами – это будет внешним проявлением. Но без устремления питание ума будет формальным и бесплодным. …Утратив устремление, человек перестает называться сознательным существом». 

«Только устремление осознанное приведёт к цели». 

«Сознательность труда есть основа раскрытия сознания». 

«Сознательность и внимательность приготовляют нам широкое поле для творчества».

«Сознательность во всём и ответственность за всё несказанно ускорит восхождение».

«Всё осознанное начинает жить усиленным темпом».

«Из двух людей, совершивших ту же ошибку, наиболее плох тот, кто не осознал её».

Подробнее





Соизмеримость с Высшим

«…Во всём должна быть проявлена соизмеримость, или, иначе говоря, целесообразность, которая царит во всей Вселенной. Всё должно быть принято с точки зрения общего блага или пользы всему человечеству». «Мера лучшего понимается как соответствие с Высшим Началом».

«Всё в Космосе управляется Соизмеримостью. Справедливость в своём высшем смысле есть соизмеримость». «Соизмеримость – высшая мудрость…»

«Соизмеримость – необходимая мера во всем».

«…Духовность определяется… наличием синтеза и соизмеримости в мышлении и в поступках».

«Можно рассматривать жизнь сознания как процесс постоянного отбора нужного от ненужного и нужнейшего от нужного». «Часто люди надевают на корову седло и удивляются, что другие перегоняют их на конях».

«Духовная жизнь соизмеряется соизмеримостью. Человек, не отличающий малое от большого, ничтожное от великого, не может быть духовно развитым». 

«Нужно брать вещи в их действительности, ибо преувеличение одинаково по природе с преуменьшением. …Не возложите груз верблюда на осла».

«Соизмеримость есть не что иное, как созвучие устанавливаемой причины с желаемым следствием. …Карма есть суровая соизмеримость и соответствие прошлых посевов с настоящими и будущими полями жатвы».

Подробнее





Сообразительность

«Никакое знание не даёт огненную сообразительность, накопленную многими опытами. Нельзя написать, что можно и что нельзя для всех случаев жизни. Одно знание есть лишь смертельная опасность, но применение его есть искусство огненное. Потому так ценим скорую сообразительность; то чувствознание, которое шепнёт, когда не следует повернуть ключ в замке. ...Не заметить лукавство или подделку – значит не быть сообразительным. Не много стоит сообразительность лишь на другой день. Такое соображение не удержит над пропастью, но как должно быть чутко накопление сообрази-тельности! В каждой школе должно обучать накоплению быстрого мышления, без него как пройти сквозь пламя?!» 

«Один [полководец Акбара] получал очень пространные указания, другой – лишь самые отрывочные. Наконец второй обратился к Акбару, говоря: “Чем я не заслужил пространных указаний, когда столько побед принёс?” Акбар отвечал: “Твоя понятливость удержала поток слов. Пусть каждое мгновение, тобою сохранённое, отмечено будет лучшею жемчужиною”».

«Различные догмы особенно вредны тем, что они дают неподвижную формулу, не считаясь с уровнем сознания. ...Так нужно уметь говорить по сознанию собеседника. Не легко это, но... прекрасное упражнение для сообразительности».

Подробнее





Сосредоточенность

«Способность сосредоточения может быть развиваема бесконечно. Сосредоточивать – значит собирать воедино. Собрать воедино разбросанные по разным направлениям мысли – означает умение мыслью владеть и управлять ею. …Степень его указывает на степень власти сознания над окружающим. …Не видеть, не слышать, не осязать и не чувствовать ничего, кроме того, на чём сосредоточена мысль, – будет достижением йога. …Можно сосредоточивать не только мысли, но и чувства, и волю. Мощь сосредоточенной воли преодолевает обычную волю, как гвоздь заострённый мягкую древесину. Воля у всех, но сосредоточивать её могут очень немногие». 

«Полнота сосредоточенности именно и означает всецелость неразделённого, неполовинчатого устремления микрокосма человеческого. Воля руководит собранностью сознания…» «Скрытую сущность явлений можно обнаружить путём сосредоточения сознания на них. …Но нужно отрешение от себя, от своих собственных мыслей и чувств».

«Основой сосредоточения является усиленное углублённое спокойствие…» 
«…Устремлённый, сосредоточенный труд способствует долголетию. Он является зарождением гармонии».





Сострадание

«Учитесь любить, привыкайте любить все прекрасное и развивайте действенное сострадание ко всему несовершенному!» «Вся земная жизнь состоит из чередования снисходительности и сострадания».

«Мерою сострадания измеряется великость сердца».

«Помощь и сострадание заключаются в том, чтобы сумерки омрачённого духа заменить Светом».

«Сострадание не плачет, но помогает».

«Сострадание не жаление. Сострадание принимает удар на себя. Сострадание действенно. Жалеешь? Помоги. Жаление становится состраданием».

«Поистине, сострадание – самое нежное, отзывчивое чувство. …Оно являет магнит сердца, и в такой мощи человек непобедим. ...“Сострадание есть венец Будущего”».

«Сострадать – значит страдать с страдающим. Чувство страдания есть стимул к оказанию помощи. Ведь боль не чужая, а как бы своя. Из чувства единения проистекает сострадание. Единение и сострадание неразрывны, и одно вытекает из другого. Тот, кто чувствует полное единство, обладает и полным состраданием. 
…Жестокость разрушает сама себя, а сострадание утверждает рост сердца. И тот, кто хочет душу свою сберечь в обособлении, теряет её, а отдающий душу свою в сострадании – обретает сокровище, всё возрастающее».

Подробнее





Соучастливость

«Как чудесно быть соучастниками построения Нового Мира. Помогая строить его на земле, мы созидаем его в себе. И наоборот – не работая на постройке Счастья, невозможно утвердить его в себе». 

«Устремлённый дух к Беспредельности соучаствует в космическом сотрудничестве». 

«Космический гражданин есть тот, кто сделал Космос своим личным делом, а не своё личное дело – целым миром». 

«Радость сочувствия есть радость Нового Мира. Раздвигая это понятие до пределов космических, приходим к слиянию с Космосом. Невозможно сочувствие без объединения. …Радость сочувствия есть радость расширения сознания и вмещения. Не велика радость ограничить мир собой. …Явление такого сочувствия делает человека сотрудником Космоса, соучастником всего происходящего эволюционного процесса. Сочувствие растёт вместе с ростом сознания, постепенно охватывая одну сферу за другой. Оно не уводит от жизни, но приобщает ко всей полноте её».





Сочувствие

«…Язык понимания и сочувствия откроет первые Врата Беспредельности».

«Каждый человек мечтает о сочувствии, но часто он требует сочувствия лишь к себе, забывая, что само это понятие предполагает обоюдность. В этом недоразумении скрываются многие несчастья. Мыслитель говорил: “Человек требует сочувствия, но где его ответное чувство? Он считает себя наиболее несчастным, но мерил ли он несчастья других?”» 

«Сочувствие и понимание чужого горя могут различаться по существу. Иногда люди, сочувствуя, исходят от себя, думая о себе и представляя себя в подобном же положении и жалея себя, тогда мысль течёт о себе. А иногда сочувствующий, забывая о себе, входит в положение страждущего и стремится оказать действительную помощь». 

«…При сочувствии надо отдать часть теплоты или энергии сердца, …быть готовым чем-то действительно поступиться и что-то принять на себя». «Правильное сочувствие помогает и поднимает другого человека, не погружаясь в его отемнённое состояние и не заражаясь им. Даже и сочувствовать надо умеючи, иначе не помощь, но умножение тьмы». 

«Искусство усвоения языка собеседника относится к большому развитию сознания. …В нём не будет заключаться высокомерие, наоборот, сочувствие к понятию собеседника».





Спокойствие

«Спокойствие есть венец духа». «Величие спокойствия и равновесие суть атрибуты власти огненной воли человеческого духа над миром внутри и вовне. Огненную волю утвердим в жизни и в действии». «Спокойствие есть одеяние мудрости». 

«Спокойствие сознания образуется по мере познания Высшего Мира».
«Чтобы выходить всегда победителем, надо лишь хранить полное спокойствие и равновесие во всех случаях жизни и при всех обстоятельствах. Сохранивший равновесие – всегда победитель. Если бы люди могли ощутить значение этой мощи!» «Победить можно лишь спокойствием». 
«Чем сложнее обстоятельства, тем больше спокойствия необходимо». 

«А ты учись спокойствию всегда, во всём, при всех условиях и неожиданностях. Кривое зеркало не даёт отражения Истины». «Нетерпение не есть двигатель. Истинный двигатель есть спокойствие духа и мир, который превыше людского понимания». 

«Дух, свет удержавший, это таран, разбивающий тьму. …Не то, что происходит вовне, важно, но реакция непоколебимого спокойствия на происходящее. (…) Когда встречаете волну [событий], надо не о ней думать, но… о центре напряженного спокойствия в себе, создаваемого, нагнетаемого в самый момент встречи». «Храните спокойствие любою ценой».

Подробнее





Справедливость

«Качество добра есть великое насыщение действия справедливостью и сердцем». 

«Не писаны законы сердца, но лишь в нём живёт справедливость…».

«Пока человек не развил в себе совершенного чувства справедливости, ему предпочтительнее ошибаться вследствие избытка снисходительности, чем совершать малейшую несправедливость». 

«…Все Великие Учения гласят: “За добро – добро, но за зло – по справедливости”. Если бы было иначе, то волна зла затопила бы мир». «Посеявший пожнёт. Ничто не изменит закона Справедливости».

«В час человеческой несправедливости вспоминайте о пространственной справедливости… Если мы можем быть уверены, что служим эволюции, то мы можем положиться на пространственную справедливость». 

«Мы должны преисполниться доверием к Высшей Справедливости, не к той справедливости, которая нам лично удобна и понятна, но которая взвешена на безошибочных кармических весах».

«Мыслитель говорил: “Учитесь справедливости, вы каждый день произносите приговоры”».

Подробнее





Стойкость. Выносливость

«Стойте крепко, стойте крепче скалы. Огонь чудесный нагнетается стойкостью духа».

«Можно сломить кости и мускулы, но дух не сломим!»

«Дайте свет стойкого, ровно горящего пламени духа, без которого все ваши достижения сводятся к нулю. Крепость цепи измеряется по слабейшему звену, стойкость духа – по моментам его ущерба».

«Но при всех обстоятельствах одно условие необходимо, а именно стойкость, или непоколебимость духа надо твёрдо приять, что бы ни происходило вокруг. Твердыню внутри обрести и утвердить надо».

«Правильное мышление даст устойчивость, которая является первым условием. Устойчивость изгонит двойственность, страх и сомнение».

«Стойкость вытекает из большого равновесия. …Стойкость всегда будет иметь некоторое отношение к понятию ответственности и долга. Стойкость не увлечётся, не поскользнётся, не зашатается. В тех, кто шёл твёрдо до последнего часа, всегда была стойкость».

«Часто надо успеть примениться к обстоятельствам, не нарушая стройности поступательного движения. Для этого нужна большая подвижность сознания и стойкость. Когда предоставлены самим себе, стойкость будет надежной опорой, стойкость и мужество».

Подробнее





Стремительность

«Спросят: как перейти жизнь? Отвечайте: как по струне бездну – Красиво, бережно и стремительно». 
«Правильно запомнить: “И это пройдёт”. Ведь стремительное движение не вернёт никогда на прежнее место».

«…Мир непрерывно эволюционирует в движении стремительном. Не может быть эволюции в статике. …Эволюция прекрасна, ибо в своей спирали она проходит в вечном подъёме. Даже судороги хаоса не остановят подъём спирали. (…)  Мы должны эволюцио-нировать, ибо иначе превратимся в мумии». 

«Быстрота жизни кажется ужасной, пока мышление не опередит её». 

«Каждая стремительность насыщается огнём духа». 

«…Тепло сердца спешит так же быстро, как и солнечный луч».

«Следует привыкать к спешному пути, другого не существует. Множество несчастных и страдающих считают мгновения, ожидая помощи. Неужели не поспешим?»

«Чуйте, люди, насколько спешно могут совершаться круги эволюции, если не будет бессмысленного противодействия человеческого». 

«Стремительность ценна, когда она будет следствием полного сознания».

Подробнее





Стремление к совершенствованию

«Зачем вы живёте? Чтобы познавать и совершенствоваться». 

«Эволюция сущего предполагает развитие и усовершенствование всего во всем до беспредельности».  «Успех совершенствования начинается от самоусовершенствования».

«Совершенствование необходимо, но оно должно начинаться в своём внутреннем существе, в своём каждодневном обиходе».

«Пусть все больше думают о самоусовершенствовании и о помощи ближнему по мере сил и способностей. В этом всё великое задание человека, весь смысл Бытия».

«Спросят: “Где же поиски совершенства?” Отвечайте: “Нам в Любви, Красоте и Действии – тех трёх путей достаточно”».

«Решительно всё может быть исправлено, улучшено, и ничто не закроет путь совершенствования». «Каждое усовершенствование уже будет трудом человеколюбивым». 

«…Лучший дар, который вы можете принести человечеству, – это улучшить себя, стать лучшими людьми». 
 
«Много препятствий встретится в поисках совершенствования, и преодоление будет истинным совершенствованием. Только в борьбе обновляются силы». 

«…Люди не должны избегать действий и ответственности, но лишь думать при этом об усовершенствовании своих побуждений и качеств». 

Подробнее





Суровость. Строгость

«Суровость и жестокость – совершенно различные понятия. Но люди не умеют отличать гармонию суровости от судорог жестокости. Суровость есть атрибут справедливости, но жестокость есть человеконенавистничество…»

«К кому же надлежит отнестись особо сурово? Конечно, к самому себе». «Сурово знать – лучше, чем умиляться». 

«Суровость к себе и открытое сердце к брату. Лишь глаз добрый творит». 


«С одной стороны, нужно воспитывать добросердечие, с другой, нужно постичь суровость. …Только сердце может подсказать, когда оба качества не будут противоречить друг другу. Сердце укажет, когда нужно броситься на помощь ближнему. Оно же прикажет, когда пресечь безумие ярого животного». 

«Суровость нужна там, где упорное нежелание замечать свои недостатки или самооправдание». «Суровость будет хорошим лекарством».
«Самое полезное – уметь сочетать нежность любви с суровостью долга. Новая жизнь не устрашится противоположениями». 
«Суровая целесообразность обязывает охранить истинные сокровища». 
«Благо и суровость – одно понятие». «Из суровости – лучшая радость».





Тактичность

«Наибольшая тактичность даёт лучшие результаты...»

 «Всюду следует проявлять наивысшую тактичность». 

«Многое можно изменить и пресечь тактичным подходом».

«Каждую великую идею так легко погубить бестактными действиями». 

«Тактичность подскажет, что следует подчеркнуть и что смягчить. …Нужно, чтобы все… устремлялись, каждый по приходящей к нему возможности, прилагая полную меру тактичности». «Совершенно необходимо проявление высшей тактичности в обхождении с людьми». 

«Нужно применять величайшую осмотрительность и тактичность. Мы должны быть чисты, как кристалл».

«…Дружелюбие всегда считалось лучшей политикой, но степень его должна быть подсказана тактом, на нашем языке – чувствознанием, которое, увы, так трудно пробудить».

«Пусть чувствознание проявит… всю необходимую тактичность, пусть не будет упущено ничего ценного, помня, как часто кажущаяся пустяковина даёт сильное оружие против врага».
 «…Объединение сознания не приходит сразу, оно достигается нелегко, и нужно проявить много обоюдного терпения, тактичности, сердечности и великодушия. Но когда оно достигнуто, то действительно всё становится возможным…»

Подробнее





Твёрдость

«Без мужества и твёрдости воли не может быть настоящей духовности».

«Обратите внимание на походку человека, который твёрдо знает, куда и зачем он идет, и на походку слоняющегося без дела… Тем более различны все действия людей, знающих смысл и назначение жизни и не знающих. Только знание дает твёрдость и уверенность шагу». 

«Люди теряют почву под собою, именно, от потери сознания правоты. Невозможно двигаться, если не ощущается твёрдая почва. Но дух должен опираться на не меньшую твёрдость сознания».

«Будем учиться непоколебимо и твёрдо, как скала, стоять среди вихрей и бурь плотного мира. Твёрдость выражается в крепком усвоении Основ [Законов Жизни], когда уже ничто не может вызвать ни сомнений в них, ни колебаний. Основы нельзя ставить в зависимость от случайности… внешних условий, ибо они временны, а Основы вечны».

«Лишь твёрдое сознание может быть защитою от хаоса». 

«Знающий и многоопытный путник ни на мгновение не замедлит непреложной поступи своей, и твёрдости шага, и ритма его даже перед глухою стеной. И стена распадётся».

«Что же лучше закалит броню твёрдости, нежели желание других провести к Свету?»

Подробнее





Творческая созидательность

«Вечное, непрестанное творчество Жизни Великой окружает нас, и мы, будучи частью этого великого Творчества, должны творить каждую минуту нашей жизни, творить мыслью, словом, действием». 
«Ничего нет выше творчества, нет высшей радости, потому творите и радуйтесь!» 

«...Человек – это законный и прирождённый творец, и творческая мощь эта – великое наследие человека».
 «Творчество – это космический закон. Творчество духа – это высший закон высшего сознания. Цель и назначение человека – творить, погружаясь в океан безграничных возможностей духа». 
«…Мы должны дисциплинировать себя в творческом мышлении, и в этом прекрасном творчестве сотрудничать со всем Космосом». 

«В каждом творчестве нужна сила мысли. Эволюция без мысли невозможна». «Растите в себе творческие мысли, помня, что по мощи ничто не сравнится с силою мысли». 

«Ум и сердце не борются, только плывя океаном творчества». 
«...В основе земного строительства может лежать только сердце. Лишь через сердце мы можем опять приобрести неиссякаемое творчество и решать проблемы современных кризисов». 
«Язык творчества и есть тот общечеловеческий язык, понимаемый сердцем». 

Подробнее





Терпение

«Величайший человек тот, кто велик в терпении». 

«Терпеливый неисчерпаем». «Терпение есть сознательное напряжение и противостояние тьме». 

«Знайте – обладатель терпения укрепил его во многих жизнях. Человек терпеливый есть многоопытный труженик. Лишь в великих трудах человек познаёт неценность раздражения. Он перед Ликом Великим понимает всю незначительность преходящих явлений. …Терпеливый человек есть многоопытный, но нетерпеливый есть новичок в жизни». 
 «Терпение, терпение. Великие цели никогда не осуществлялись одним рывком».
«Терпение есть сознательное, планомерное понимание происходящего». 

«Терпение часто бывает короче желания, и следствий ожидаемых не получается».

«Терпение лежит в основе всех достижений, потому оно и есть величайшее качество. Легче всего обрести терпение через любовь к служению и Великому Учителю… Через любовь укрепляйтесь в терпении». 

«Испытание терпением есть одно из высоких испытаний». 

«...Не только терпение, но применим радость терпения». 

«Терпение есть украшение сердца». 

Подробнее





Терпимость

«Терпение и терпимость – два этих величайших качества всем нам необходимо приобрести, если мы желаем… продвигаться. Так, терпение, терпимость и отсутствие насилия – эти качества приведут нас кратчайшим путём». 

«Мерою терпимости отмеряем своё сознание». 

«…Терпимость и вмещение… недалеки от сострадания. Они научают пристально всматриваться в сознание ближнего и понять, какие причины породили его заблуждение. …Мыслитель говорил: “Познайте терпимость, и она научит вас великому терпению”». 
«Если Вам нечто не близко, но если оно открывает сердце соседа, то неужели мы не претерпим, лишь бы зажечь чьё-то сердце?» 

«Даже отталкивающие действия не мешают помнить о [духовном] равноподобии сущности, и это сознание делает Нас терпимыми». 

«Невозможно насиловать сознание, потому явите терпимость и сдержанность. Ничто так медленно не растёт, как сознание». 

Терпимый человек «прежде всего должен изъять осуждение».
«…Нетерпимость есть сестра невежества. Широкая терпимость порождает допущение, из которого происходит дерзание». 
«…Вмещение и терпимость являются одними из первых украшений культуры». 
«Мыслитель советовал... утверждать терпимость как средство расширения сознания». 

Подробнее





Торжественность

«Космос пронизан торжественностью. …Её нет там, где бушуют страсти людские и где царит суета. …Торжественное состояние духа поднимает его над сутолокой жизни к вершинам. Меняется сущность человека, предавшего себя торжественности. Качество это синтетическое».

«Торжественность есть возвышенное приношение всех лучших чувств, есть напряжение всех превосходных энергий, прикосновение к следующим вратам». 

«Торжественность есть ключ, которым настраивается сознание для входа в Высшие Сферы.Антипод торжественности – суета. Суета властвует над психикой обывателя. …Торжественность надо сделать уложением жизни каждого дня. Не допустит она погружения сознания в недостойные мелкие мысли, чувства и действия. Она охранит Сокровенное. Она удержит на гребне волны. …Торжественность крыльями духа считайте». «Называем это чувство крыльями. Лучи подвига не блестят без торжественности». 

«К Мирам Высшим поведёт любовь торжественная, прочие виды любви не найдут пути в Огненном Мире». 
«…Внутренняя торжественность должна отвечать явлению великому. …Торжественность есть один из лучших магнитов». 

«…Канал торжественности самый прямой. Помощь Света легче всего летит этим путём». 

Подробнее





Точность

«…Учись выражать себя точной, чеканной формой мысли. Пусть мысль будет отточена, как наконечник стрелы. Точность и чёткость мысли родит красоту формы. Расплывчатые мысли – на грани безобразия. Если мысль – основа сущего, то и форма этой основы всегда должна быть прекрасной». «…Главные условия – точность и краткость мысли – дадут лучшие следствия». 

«Можно принять за правило говорить только тогда, когда это нужно, и то, что нужно, избегая лишних слов. Культура речи требует точности и краткости выражений, а следовательно, чёткости и определенности мышления. Умение ясно, чётко и кратко выразить свою мысль будет показателем дисциплини- рованного мышления». 

«Самомнение никогда не выполнит в точности указания, но всегда исказит его по уровню своего сознания, ограниченного самостью». 

«…Точность сроков должна быть установлена как основа». «Ритм обусловлен точностью движения во времени. Чем точнее, тем продуктивнее. Можно наблюдать эту точность в природе. Космос – это лучший хронометр. …На крыльях ритма легко устремляться, и плодоносен полёт».





Трудолюбие

«Духовность достигается лишь очищением мыслей и трудом. Стремитесь по этому высшему и кратчайшему пути». 
«Всегда путь добра не песнопение, а труд и служение». 

«Труд дан человеку для того, чтобы мог он творить и выражать в нём энергии своего духа». «Ступень земного труда приводит к ступени Космического творчества». 

«Труд так же ведёт к Высшему Миру, как и знание. Ведь каждый труд есть познавание. Так труд есть молитва». 
«Гимн Творцу не только в храме возносится, но воск свечи проливается в труде жизни». «Много усовершенствования происходит в труде. В труде – эволюция!»

«…Каждый труд есть борьба с хаосом». 

«Мысль и труд, направленные ко Благу Общему, будут крепким оружием против зла». «Рука Истины только трудом разрушает решётку темницы».

«Труд есть горнило качества сознания. Труд должен вести сознание к совершенствованию. Тогда труд будет знаменем восхождения и будет нести за собою радость и здоровье». 

«Сознательность труда есть основа раскрытия сознания». 

«Труд, постоянный и ритмичный, даёт лучшие следствия».

«Труд – залог преуспеяния». 

Подробнее





Убежденность

«…Нужно избрать цель и понять, что вне её нет продвижения. Из такого убеждения складывается подвиг. Требуется некоторый подвиг от каждого человека». «Желание не есть подвиг. Подвиг есть осознание необходимости. Желание может расти; от желания можно отказаться или изменить его. Поток стремится не по желанию, но по неизбежности необходимости. Дух знает, где толчки желания и где скала необходимости. …Только сознанием полной необходимости переплывёте». 

«Давно сказано: «Победи себя», но также верно будет: «Убеди себя». Победа нередко несёт за собою… самовосхваление, но самоубеждение являет путь эволюции». 

«Не слова, но лишь мысль убеждает и перерождает сознание». «Можно собрать мощь в одном слове и тем сильнее будет следствие. Не поток, но молния будет символом приказа. Много внутренних работ должно произвести самое сжатое, самое убеждающее». 
«Личный пример есть самое убедительное действо». 

«Если твердо убеждение, что истина одна, не может быть опасений, что найдется какая-то другая истина». «Свобода убеждений есть первое правило каждого истинного Учения». 





Уверенность

«Насколько самоуверенность в действии благословенна, настолько самомнительность губительна. Самомнительность враждебна простоте». «Учение сурово говорит против самомнения, но вера в свои силы при почитании Иерархии не будет самомнением и лишь утвердит лучшие результаты». 

«Истинно, самоуверенность может быть отличным понятием, но самодовольство – могила эволюции». 

«Тот, кто верит в силы свои, достигает. Тот, кто верит в силу [Высшую], достигает вдвойне и втройне. Тот, кто верит в победу, уже её одержал. Вера есть огонь духа, приведённый в действие. Можно даже сказать, что творит и достигает именно огненность веры. …Вера – это великое огненное чувство, объединённое вместе со знанием. Слово «верознание» хорошо выражает эту идею. Веру можно в себе утверждать, тем повышая её огненный потенциал и его напряжение». 

«Чем устремлённее, тем созвучнее, …чем увереннее, тем легче». 

«…В теснинах жизни ведомы вы Рукою, не знающей колебаний, и если крепко держите провод, эта непоколебимая уверенность передаётся и вам».





Умение помогать

«Путь жизни есть взаимная помощь». 

«Цель и смысл существования – стремиться за пределы известного наверх и помочь друг другу».

«Помогайте друг другу, слышите! Помогайте и в малом, и в великом. Помощь есть стук в будущее. Не знаете, где капля, чашу переполнившая! …Помогайте везде, где может рука проникнуть. Везде, где мысль может пролететь. Так будем стучаться в будущее. Так поймём, что каждый час, отнятый у себя, отнесён будет в будущее».

«Пусть каждый поможет везде, где он может. Пусть не стесняется малыми возможностями». 

«Мыслитель поучал: “Учитесь помогать, эта наука благословенна”».  «Мочь помочь – счастье». 

«Нужно помогать везде и во всём. Если препятствия к помощи будут заключаться в разделении политическом, или национальном, или кружковщине, или в веровании, то такие препятствия не достойны человечества».

 «Помогайте всему, что стремится к усовершенствованию». 

«Кто хочет помочь, тот должен быть готов к помощи всяческой. Только при такой готовности можно найти и путь применения».

«Каждый истинно помогающий обязательно должен поступиться чем-то своим. Если он к этому готов, помощь будет эффективной».


Подробнее





Усердие

«Космический Источник энергии сокрыт в каждом индивидууме, но следует не только осознать его, но с непрестанно нарастающим усердием поддерживать пламенное устремление к избранному Идеалу, любимому Образу и всему прекрасному, чтобы обеспечивать правильный взаимообмен наших жизненных энергий». 

«Под озарением понимается не случайная вспышка, но целая ступень сознания. (…) Только после усердных посевов может вспыхнуть озарение. Без причин не будет следствия». 

«Люди… не представляют себе, что сами зажигают и спасительные и губительные огни [в своём сознании, в своей ауре]. Неизбежное усердие в разных направлениях даёт явление силы и окраску огню... Но йог понимает, насколько необходимо каждое зажжение огня, связанного с добром». 

«Сказано: “Пловцы, если вы сделаете всё вам возможное, куда может нести вас самая гибельная волна? Она может лишь вознести вас”. Так до сих пор было и будет. Потому… удвойте Ваше усердие, и устремление, и преданность, и чудесная Помощь поставит Вас над пропастью, как в башне неприступной».





Устремление к высшему качеству

«Нужно ставить себе наивысшую цель… Нужно приобщиться к высшему качеству во всём существовании. Нужно принять высшие меры как единственно достойное Наивысшим Силам». «Чем утвердите качество дел ваших? Если дела полезны всему человечеству, то и сущность их хороша». 

«…Каждый земной труд может быть посвящён Надземному Миру. Величие Мира Высшего утвердит высокое качество каждой человеческой деятельности.   …Пусть рассудок не затемнит творческого чувства. Оно будет истинным служением человечеству и Надземному Миру. …Каждый труд есть путь надёжный. Только возлюбив высокое качество, можно преуспеть на пути восхождения». 

«Каждый труд может быть улучшаем. Такое творчество улучшения будет радостью работника». «Качество труда открывает врата сердца». «Полюбить постоянство труда можно лишь преуспеянием качества». 

«…Каждый труд должен быть исполнен высшего качества в его духовном осознании». «Высшее единение и качество труда возникают от ритмичности». «Необходим ритм, ибо он утверждает и качество труда».





Устремлённость

«Человек – творец своего устремления, устремление – творец его судьбы». «Качество устремления есть самый верный показатель роста духа».

«Устремление родит возможности. Следовательно, ключ от дверей возможностей всегда в наших руках».

 «Устремлённому достаточна самая тонкая поверхность. Устремитесь!» 

«Лишь твёрдость и стремление к высшему могут способствовать восхождению. Устремлённый к любимому не считает ступеней лестницы. Так нужно полюбить, чтобы достигать». 

«В сознании заключается и мощь, и всё оружие победы. Устремлённое сознание может двигать громадами…» 

«Царство Небесное, огненное, берётся приступом – эта истина сказана давно, но мы забыли о ней и отставили всякое отважное устремление».

«В Учении постоянно указывается устремляться во всём как можно выше. Ибо спираль устремления неминуемо должна осесть, но чем выше она была послана, тем выше будет её следующая отправная точка».

«Самолёт упадёт, если остановит движение. Также неизбежно падение духа, если потухает его устремление».

Подробнее





Устремлённость в будущее

«Устремление в будущее есть приобщение к эволюции мира, ради которой только и существует настоящее и всё то, что вокруг». «Будущее – это мост в Беспредельность».

«В жизни многое невозможно, но в будущем возможно всё. Всё в нашей власти, всё достижимо, всё осуществимо, и нет преград творческой мощи мысли... Можно мечтать о будущем, можно забрасывать самые дальние якоря и творить это будущее согласно своему идеалу». 

«В прошлом – ничего, в настоящем – так мало, в будущем – всё».
«Мысль о будущем есть преображение жизни».

«…Будем утверждать будущее мыслями, чувствами и делами настоящего и в настоящем, ибо для утверждения будущего дано настоящее». «Мир настоящего лишь трамплин в будущее».

«Как бы ни было хорошо настоящее, будущее всегда его шире, и глубже, и значительнее. Только разлагающееся сознание не имеет будущего». «Для невежества нет будущего».

«Величие и высота духа измеряются по его способности осознавать далёкие грани будущего».
«Живущий в будущем всегда движется вперёд. И где пределы будущего?!»
«Построением будущего, утверждаемого в настоящем, побеждаем несовершенство жизни».

Подробнее





Устремлённость к сотрудничеству

«Сотрудничество должно быть принято как основание Бытия». «…Сотрудничество есть гармония человечества». 
«Учение рассматривает весь Мир как Единую Мировую Общину». «…От сердца к сердцу – таков закон сотрудничества, общины, содружества». «Основа сотрудничества прежде всего во взаимной ответственности». 

«Люди забывают, что их энергия при сотрудничестве увеличивается в несколько раз».

«Нуклеус из двух или трёх друзей-сотрудников может явить самую мощную опору великим делам».

«Обязанность каждого мыслящего во Благо внести своё сотрудничество в общую чашу эволюции».

«Чем невежественнее человек или народ, тем меньше сотрудничества в нём».

«…Два великих понятия – Терпимость и Сотрудничество. Это две основы, на которых будет созидаться Новая Эпоха». 

«К вопросу о человечестве как о сердце едином надо обращаться часто. Слишком много невежества и преград везде, где должно быть дружественное сотрудничество».

«Мир есть венец сотрудничества. Знаем много равнозначащих понятий – сотрудничество, содружество, община, кооператив, – те самые сердечные объединительные основы, как маяки во тьме. Не пугаться должны люди при мысли о счастье ближних, но радоваться нужно, ибо счастье ближнего есть наше счастье».

Подробнее





Утончённость

«Вся эволюция зиждется на утончении». «Самоусовершенст-вование может быть лишь в утончении сознания, которое захочет иметь вокруг себя явления достойные». 

«Утончённость духа определяется именно степенью его почитания высших ценностей». «Утончение сознания и заключается прежде всего во внимании к окружающему». 

«После невежества мы достигаем цивилизации, затем мы получаем образование, затем следует интеллигентность, затем утончение и после этого синтез открывает врата высокой культуры». «Утончение мысли даёт и подход к утончению жизни. Утончение и есть возвышение и продвижение». 

«Эволюция в утончении, и прежде всего в утончении ощущений и чувствования. С утончением внутреннего человека гамма чувств и восприятий мозговых усиляется и растёт неучтимо! Истинное Знание становится уделом утончённого человека». 

«Духовность есть утончённое устремление к истинной эволюции, которая всегда синтетична, вмещая все понятия, всё сущее».

«Пушинка шерсти, опускаясь на ладонь человека, не осязаема, но, проникая в глаз, она причиняет боль. Ладонь – это грубый, невежественный человек, глаз – утонченный мудрец».





Храбрость

«Когда мы знаем, что победа суждена, не отбросим ли прежде всего всякий страх? Ведь страх образует в нас и вокруг нас своего рода отрицательный магнит, и можно ли ожидать тогда привлечения положительных следствий? Не замечательно ли, что… храбрые люди, пренебрегавшие всякими опасностями, реже всего погибали от таковых. …Все легенды, говорящие о неуязвимости героев от пуль, стрел и ядов, свидетельствуют лишь глубокую научную истину…»

«Нет слов, которые превратили бы труса в храбреца. Только опасность может толкнуть устремиться к действию. Именно трус должен встретиться с опасностью. Люди часто умоляют уберечь их от опасности, но для их роста необходимы опасности. ...Если кто боится, тот может не приближаться к битве за Добро. ...Можно замечать, что трус скорее погибает, нежели храбрец».

«Именно в каждодневности, в обычном обиходе, в самых житейских мелочах жизни проявляется высота или ничтожество духа. …Воображающий храбрец может оказаться величайшим трусом. Поэтому проверяйте себя на мыслях, словах, чувствах и делах каждого дня, зная, что истинная сущность человека проявляется, утверждается и закаляется именно на них».

Подробнее





Цельность

«Не растаскивание по клочкам, но монолит. Внутренняя собранность, а не разлетание в разные стороны. Цельность, а не хлопья. Алмаз тем ценен, что его частицы особо крепко соединены. В этом его сила. Нетрудно ветру разметать груду песка, но никакой ветер не отколет частицу от алмаза. В устремлении к монолитности дух кристаллизуется и образуется камень, на котором истинно можно созидать твердыни. Не на песке, а на камне строится дом. Только так устоит строение жизни». 

«Когда нет цельности, не может быть строительства. Потому… важно иметь цельное устремление. Для этого нужно поступиться личным удобством, личным самомнением, личным саможалением, личным самообольщением…»

«Монолит духа зависит от единства мысли, качества и действия». «Только научитесь устремляться. Не разбрасывайтесь, но собирайте себя в монолит; сплавьте разбросанные части своей сущности в одно целое. Выберите для сплава форму наилучшую. Примерьте её к будущему. Утвердите перспективу жизни».

«Земное и надземное должны быть понимаемы как неделимая действительность. ...Одни унижают земное, другие кощунствуют над Надземным. …Целость мироздания есть красота, и человек должен полюбить всё создание, - только тогда он может выполнить своё назначение».


Подробнее





Человеколюбие

«Прекрасны чувства любви, дружбы к семье и близким, именно они учат нас самому прекрасному и высокому. Они необходимые ступени, ведущие нас к принятию Космической Любви, которая предназначена каждому человеку, понявшему свое великое назначение».
«Любовь к человечеству есть следствие развития сердца, но оно достигается мышлением». 

«Великое Служение имеет в виду всё человечество. Ни народность, ни какие-либо прочие деления не должны ограничивать Служение Благу. …Трудно отличить ценность личности поверх всех условных одежд, только преданность Служению откроет глаза, чтобы усмотреть очень ясно зерно духа». 
«…Счастье ближнего есть наше счастье». 

«Люди могут помочь себе, помогая ближнему».

«Умейте найти терпение выслушать чужую боль. Найдите благосклонность окрылить чужую радость. Вы не знаете истока этих страданий. Вы не знаете причины зарождения радости, но умейте отеплить и окрылить ближнего». 

«…Ничто не должно препятствовать делиться знанием и способствовать расширению сознания – в этом будет любовь к ближнему». «Каждый может служить ближнему, каждый может отдавать, если даже у него нет ни единой вещи. Как славно деяние, которое не может истощиться».

Подробнее





Человечность

«Вот люди говорят о человечности и полагают, что она есть только милосердие и сострадание, но человечность есть выявление всех качеств достойного микрокосма».

«Каждое Учение Света есть прежде всего развитие человечности. Запомните это прочно, ибо никогда мир так не нуждался в этом качестве. Человечность есть врата ко всем прочим мирам. Человечность есть основа чувствознания. Человечность есть крылья прекрасные. …Явление огненное посетит сердце человечностью. ...Мы… признаём друг друга по человечности». 

«…Лишь человечность делает нас Высшими Существами…» 

«Искра высшей энергии дана каждому человеку и, как носитель её, он облекается высокой обязанностью. Он – мост с Мирами Высшими, значит, невежда, отрицающий Мир Высший, тем отрицает и своё человечество. Напоминание о Мире Высшем есть пробный камень для испытания каждого духа». 

 «Сколько необходимых обузданий нужно явить, чтобы человек принял надлежащую человечность». 

«Терпение, терпимость ведут к человечности... Заносчивая механическая цивилизация забыла о самом необходимом для эволюции – о человечности». 

«Будем обо всём мыслить человечно и не ошибёмся».

«Мыслитель, спрошенный об основе земной жизни, отвечал: “Человек, будь человечнее”».


Подробнее





Честность

«Где бы ни проявлялась истина, она такой и пребудет. Нужно изгонять из себя всё, что мешает принимать явление во всей своей действительности. Нужно себя понуждать к такой честности». «…Главным условием для продвижения является честность с самим собою, добавлю – всегда и во всём». 

«Признание собственных несовершенств есть прямой путь к совершенствованию, но честностью признания далеко не все обладают. Отсюда и ханжество, и ложь, и лицемерие, и желание казаться лучше, чем есть. Малое сознание все ещё продолжает гоняться за чужим одобрением и признанием, не понимая того, что действительность ничто не изменит и что с нею когда-то придётся встать лицом к лицу…» 

«Только честность признания своих неизжитых свойств поможет их искоренить». «Лучше честно рассмотреть свои слабости и не оправдывать их, но изживать».

«Нужно направить сознание людей на путь честности. Нужно людям понять, что самое главное состоит в честности Служения [Добру]. Чем утвердить рост духа,.. чем очистить сознание? Только единым законом честности Служения».





Чёткость сознания

«Нужно ежедневно учиться чётко и благостно мыслить». 
«Краткие, чёткие, законченные мысли выразятся в краткой, чёткой и ясной речи. Можно постоянно упражняться в этом. ...Можно говорить так, чтобы не было ни одного лишнего слова. …Чёткость сознания выражается в мысли чеканной. Гранёному драгоценному камню подобна законченная, точная мысль. …Некоторые принимают простоту и лёгкость изложения мыслей за отсутствие в них глубины. Но если бы они знали, сколько опыта и страданий на острие мысли чеканно-прекрасной». 

«Мало кто стремится к чёткому мышлению... Сколько тайн неудач могут быть объяснены спутанным мышлением! Всё стремится к чёткости». 

«Шатание мысли, шатание чувств приносит ярое безобразие. …Безобрази[е] есть утеря чёткости и погружение в хаос отбросов. Невежды опасаются за свободу мышления, но бессвязное шатание не есть свобода». 

«Чётко желать, и чётко знать, и чётко устремляться надо. Слишком много их, бродящих без цели, не зная зачем и куда... Чёткость и чеканная ясность мысли – основа успеха». 

«Даже малая затруднённость или нечёткость устремления меняет следствие».





Чистота. Чистосердечие

«Чистое сердце – панацея от всего и для всех». «Чистота сердца, чистота мысли и сознания – лучший щит. Без нравственной чистоты не может быть высокой духовности. Чистота есть великая мощь. Сказано – “Чем чище, тем выше”». «Только чистое сердце может не испепелиться огненной связью с Высшими Силами».

«Чистые сердца увидят Высшее». 

«…Единым мерилом каждого помысла и действия является Общее Благо или чистота побуждения. Лишь чистое сердце может отказаться от самости и подсказать верное направление каждого действия, так же как и понять истинное качество побуждения, стоящего за тем или иным проявлением». 

«Самое важное – закалить себя в чистоте побуждений, мыслей и поступков, а сделать это мы можем, лишь находясь среди людей, среди препятствий…» 

«Если телу нужна чистота, то около мысли нужна ещё большая опрятность». 

«Чистота сердца есть самая нужная собственность».
 
«Кто чисто мыслит, тот на пути сердца».
 
«Главное достижение – в очищении и расширении сознания, все остальное приложится».
 
«Грязь – не от бедности, но от невежества. Чистота в жизни есть преддверие чистоты сердца».

Подробнее





Чувство долга

«…Творение добра есть долг человека».

«Долг человека по отношению к его духу по значению своему превышает всё остальное. Но забота о духе заставляет быть честным в исполнении своего долга перед Родиной, семьёй и людьми. Нельзя нарушить этого долга, не нанеся ущерба своему духу». 

«После подкупности не менее позорно неделание долга. …
На качестве труда придёт и сознание долга. Каждая небрежность, забывчивость и уклончивость может быть осуждена лишь в своём сердце». 

«Тысячей сожалений не оплатить и одного долга».

«Не хотящий платить долг заковывает себя в темницу». 

«Мудрый радуется, когда ему предоставляется возможность расплачиваться со старыми долгами, глупый радуется каждому получению и хочет получить ещё больше, как можно больше, забывая о том, что даром ничего не даётся».

 «Мудрый философ, проданный в рабство, воскликнул: "Благодарение, очевидно могу заплатить древние долги!" Мудрые люди мыслили о скорейшей уплате долгов своих. Они понимали, что бывшие жизни, наверно, не обошлись без задолженности. Сколько платы должен человек иметь, чтобы спешить с расплатой?»

Подробнее





Чувство единства

«…Пора понять и признать, что Бог Един, и потому никаких разъединений и разделений быть не может». 

«Свет един, и поистине международны врата к нему и доступны они для всех искренних искателей света». 

«Язык духа всех времен одинаков». 

«Фундаментом Нового Мира является единение всего и всех и во всём».  
«Четыре камня положите в основание действий ваших. …Второй – сознание единения». 

«Любите друг друга – жутко разъединение». 

«Духовное единение есть прежде всего допущение множества и разнообразия ступеней сознания, но не навязывание своей». 

«…Можно направлять ладью, когда есть уверенность, что никто из сидящих не опрокинет её. …Будем объединены и победим». 

«Объединение возможно лишь при устремлении к общему делу…» «Пока каждый не перенесёт своего сознания с личного интереса на общий, никакого единения быть не может». 

«Работайте всею силою духа на объединение всех сотрудников. В единении вся сила, расширение сознания поможет усвоить этот принцип и применить в жизни. Вмещение единения есть мерило роста сознания». 

«Единение есть умножение энергии». 

Подробнее





Чувство меры

«Работайте подобно ваятелям. Рука их знает, насколько прикоснуться к камню, чтобы не исказить форму. …Не земными мерами познаётся потребность, огонь сердца даёт знак сознанию. Так можно радоваться, что истинные меры находятся в огненном ведении». «Мера познаётся сердцем». 

«Дела мирские вовсе не должны быть недостойными и стыдными. Над миром трудились великие сознания. (…) 
Разве можно назвать объедение, или разврат, или кражу, или предательство мирскими делами? Они будут даже ниже животных действий. Животные знают меру потребную, но если человек забыл меры справедливые, то потому что он покинул мир и ввергнулся во тьму». 

«Мысля о прекрасном, мы привлекаем к себе прекрасные меры». «Не забудем, что, кроме мер земных, существуют и меры надземные».

«Нужно признать, что сознание, как сосуд, вмещающий все меры человека. Сверх наполненного сосуда невозможно налить жизненную влагу. По счастью, сосуд сознания расширяется до беспредельности». 

«Не следует удивляться, что сильные духи не будут признаваемы современниками, так и должно быть, ибо их меры отвечают будущему...»





Чувство Прекрасного

«Правильно понятая эволюция и есть устремление к красоте во всех её проявлениях». 

«Высокая Духовность есть ярая Любовь ко всему Прекрасному».

«Красота и Знание являются основами всей культуры и именно они меняют всю историю человечества».

«От малейшего цветка, от крыла бабочки, от сверкания кристалла и так дальше и выше, через прекрасные человеческие образы, через таинственное касание Надземное человек хочет утверждаться на незыблемо прекрасном».

«Нельзя смешивать Красоту с дешевой пошлой условностью в обиходе и с роскошью. Истинная красота в Природе, в утонченности чувств, в проявлениях внутреннего человека». 

«Слушать Прекрасное и смотреть на Прекрасное – значит улучшаться». «Лишь два наслаждения имеют люди – мышление и экстаз красоты». 
«Знак красоты откроет все “священные врата”... Красотою побеждаем. Красотою молимся. Красотою объединяемся».
«Думайте, как прекрасно завтра, тем приучитесь обращаться вперёд». 
«Прекрасен закон, что мысль ведёт человека. Прекрасная мысль не допустит до тьмы». 

«Спросите человека, чем он желает украсить себя, и вы будете знать степень его сознания».

Подробнее





Чувство ритма

«В человеческом организме заложены ритм и гармония, но мы должны открыть их, потому музыка будет важной частью образования. Без ритма и гармонии мы не сумеем войти в Высшие Миры. Вселенная живёт движением, которое обусловлено ритмом. …Биение сердца есть символ мирового движения». 

«Ритм должен выражаться во всей жизни, во всей работе, во всём творчестве. Лишь опытные работники понимают, насколько производительней труд ритмический». 

«Труд, постоянный и ритмичный, даёт лучшие следствия. …Необходим ритм, ибо он утверждает и качество труда». 

«…Каждое доброе деяние будет ритмично». 

«Постоянная устремлённость гармонична и порождает прекрасный ритм, но нетерпеливость дисгармонична и, действуя порывами, нарушает ритм». 

«Преуспеете ритмом. В ритме воля растёт, как цветок, поливаемый регулярно. Нарушите ритм – и засохнет цветок». 

«Ритм – это могучий рычаг жизни, особенно, когда призван волей сознательно. Ритмом сохраните и усилите то, что считаете нужным. Ритмом идите к цели далёкой, ибо в нём скрыта великая мощь». 

Подробнее





Чувствознание

Чувствознание – это синтетическая способность человека непосредственно постигать целостную сущность явлений, идей и даже людей. Она выявляет в действии накопленные человеком сокровища сознания – мудрость и опыт. 

«Если в эволюции инстинкт развивался в чувства, то утончение приведёт к чувствознанию».

«Чувствознание знает непреложно именно сущность всего происходящего и всего, с чем приходится соприкасаться, знает направление эволюции, знает будущее. Чувствознание есть синтез духовности…» 

«Ныне утверждается сердце как орган высшего непосредственного познавания, как носитель способности чувствознания. Когда мысль погружается в сердце, тогда открываются сокровенные врата. В сердце ищите. В нём путь». 

«Если бы чаще отдавать себе отчёт в том, что говорит сердце, и более внимательно прислушиваться к нему, чувствознание могло бы развиваться быстрее». 

«Чувствознание, или непосредственное знание действительности, будет достижением того, кто освобождается от власти Майи земной и преходящей личности…» 

«Язык духа одинаков у всех, во всех веках и у всех народов, но его усмотреть и понять нелегко и непросто, и требует это развитого чувствознания и большого опыта».

Подробнее





Чуткость

«Чуткость есть степень культуры». «Нужно очень воспитывать мышление, чтобы достичь чуткости». 

«Явление связи с Миром Высшим даёт чуткость и ясность…» 

«Чуткое сердце нужно охранить. Оно бьётся не для себя, но для Общего Блага». 

«…Чуткость должна быть воспитываема. …Полагают, что чуткость есть качество природное и тщетно пытаться развить ее. Конечно, чуткость – врождённое качество, но оно зависит от чистоты сознания. Нужно даже в лучших случаях развивать или, вернее, вызывать её из глубин сознания». 

«Чуткость есть отрешение от себя и перенос сознания в объект наблюдения. Будет ли это пространство, или человек, или книга, или идея – самость повсюду мешает правильному сосредоточению». 

«В развитии явления чуткости залог расширения сознания».

«Пусть каждый пытается развить в себе чуткость, он может тогда преуспевать стократно». 

«При существующих условиях земной жизни можно ожидать различных болей, но ведь эти страдания происходят не как следствие чуткости, но по причине ненормальности жизни. Если представить себе незаражённую атмосферу, то чуткость явится истинным благом...»

«Будем беречь друг друга, проявляя самую большую чуткость и отзывчивость к особенностям каждого».

Подробнее





Щедрость

Щедрость – нравственное качество человека, характеризующее его добровольное и радостное соучастие в жизни окружающего мира и существ в форме чистого и бескорыстного даяния.

«Щедрый даятель не считает даров. Невозможно перечислять словами дары духа. Многие из них даже невыразимы словами, так огненны они!» «…Неизмерима щедрость сердца, и скупость незнакома сердцу пламенному». «В любви будем щедрыми дарителями, а не лавочниками, и тогда вся радость придёт». «Нескупой на труд щедро получит». 

«Щедрость космическая сказывается во всех неповторяемых явлениях, которые человеческий ум никогда не охватит». 

«…По щедрости Вселенной равенства не существует».

«Массовые рецепты применяются во всей жизни и затемняют восхищение щедростью природы». 

«Научимся различать и тем самым сделаемся щедрыми. Никто ограниченный не станет духовно богатым». 

«Кто добрее посеет, щедрее пожнёт».

 «“Значит, по опыту Твоему, всё бывает?” – И Учитель не только кивнул, но и поклонился в землю; открыв на груди одежду, показал изображение Благословенного, дающего обеими руками. Так была утверждена мудрость и было возвеличено творчество жизни».

Подробнее





Энтузиазм

«Энтузиазм есть факел, зажигающий всё вокруг себя. Качество неоценимое!» «…Особенно Приветствуем энтузиазм как возжигателя огней духа». «Без энтузиазма ничего не сложить! 
Где энтузиазм, там огонь духа». 

«Во всех исторических битвах выдерживал лишь тот, в ком было больше твёрдости и энтузиазма. ...Можно привести много примеров, где не количество денег, но именно сила мысли и действий создавали великие последствия».

«Когда в сердце живёт энтузиазм, то все препятствия преодолеваются. Огонь энтузиазма творит чудоподобно». 

«Всё придет, родные мои, лишь бы не утратить огонёк энтузиазма, лишь на энтузиазме можно строить. Всё тянется к этому огню…» 

«…Там, куда проникает энтузиазм, благожелательный и благодетельный, основанный на красоте и знании, там всё облегчается». «Наполняйте жизнь вашу несломимым энтузиазмом и тем обращайте её в постоянный праздник». 

«Надо путём науки, искусства, морали воздействовать на окружающее и поднимать энтузиазм и героизм. Надо во всём и всегда поддерживать энтузиазм, если он направлен на общее благо». 
«…Зародыш энтузиазма вырастает в прекрасное вдохновение». 

Подробнее





Ясность сознания

«Желающий Света допускает его, но погрязший в сумраке мысли получает то, чем себя ограничил. Потому так твердим об ясности сознания, о неограниченности мысли и вмещении». 
«…Ясность чувств зависит от ясности сознания, а ясность сознания – от ясности мысли. Границы сознания ставятся мыслью». 
«Сказано: “В сознании – всё”. Учитесь всегда сохранять ясность и чёткость сознания…»

«Чёткая ясная мысль творит чёткое ясное сознание». 

«…Простота свидетельствует о ясности понимания. Высшая Истина открывается лишь в величии Простоты». 

«Там, где есть истинная любовь, нет места сомнению. Даже если нечто не ясно, любящий не будет осуждать». 

«…Храните ясное сознание. Нельзя видеть сквозь мутную воду. Каждое волнение будет совершенно одинаково, как в воде, так и в сознании. …Связ[ь] с Миром Высшим даёт чуткость и ясность, не замутнённую тёмными струями». 

«Стеснённый и угрожаемый Акбар говорил своим вождям: “Чем менее волнуется вещество, тем яснее отражение вершин”». 
«Чёткость и чеканная ясность мысли – основа успеха».

«Под бессмертием подразумевается незатемнённая ясность сознания».
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		 01.01.2019

		2015 год: архив

		Архив новостей 2015 года. Главное событие - выставка "Верхний путь Духа: о жизни и творчестве Б.Н. Абрамова". читать полностью
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		 02.01.2019

		2016 год: архив

		Архив новостей 2016 года. Главное событие - строительство Сквера имени Б.Н. Абрамова в г. Венёве Тульской области. читать полностью

	




	[image: 2017 год: архив]

	
		 03.01.2019

		2017 год: архив

		Архив новостей 2017 года. Главное событие - создание Музея Б.Н. Абрамова в г. Венёве Тульской области. читать полностью
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		 04.01.2019

		2018 год: архив

		Архив новостей 2018 года. Главное направление - исследовательская работа и публикация материалов о жизни и творчестве Б.Н. Абрамова. читать полностью

	




	[image: Новости ТулРИЦ]

	
		 15.01.2019

		Новости ТулРИЦ

		В журнале СибРО «Восход», № 12, Декабрь, 2018, опубликована статья сотрудницы ТулРИЦа «Самонастрой как метод духовного совершенствования». читать полностью

	




	[image: Новости ТулРИЦ]

	
		 23.01.2019

		Новости ТулРИЦ

		В январе 2019 г. вышел в свет «Ежегодник Дома русского зарубежья им. А. Солженицына – 2018». В нём опубликовано глубокое исследование о Борисе Николаевиче Абрамове. читать полностью
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		 04.02.2019

		Новости ТулРИЦ

		На сайте «Дома русского зарубежья им. А. Солженицына» опубликована рецензия В.В. Леонидова, историка-архивиста, канд. ист. наук, на «Ежегодник Дома русского зарубежья… читать полностью

	




	[image: «Евангельские формулы»]

	
		 16.02.2019

		«Евангельские формулы»

		Опубликованы два выпуска серии «Евангельские формулы в "Гранях Агни Йоги"», составленной на основе Записей Б.Н. Абрамова. читать полностью

	




	[image: О фильме]

	
		 26.02.2019

		О фильме

		В книге «Стойкость духа» приведено письмо Б.Н. Абрамова к Н.Д. Спириной. В нём он рассказывает о большом впечатлении от просмотра фильма «Индийские йоги. Кто они?» читать полностью

	




	[image: О сборнике]

	
		 19.03.2019

		О сборнике

		Вышел в свет сборник «1800 мудрых мыслей и афоризмов. Из Записей Б.Н. Абрамова». читать полностью

	




	[image: Дар Музею Б.Н. Абрамова]

	
		 26.03.2019

		Дар Музею Б.Н. Абрамова

		Музею Б.Н. Абрамова передан в дар «Ежегодник Дома русского зарубежья им. А. Солженицына – 2018». читать полностью

	




	[image: Сквер ранней весной]

	
		 31.03.2019

		Сквер ранней весной

		В марте начались первые весенние работы на территории Сквера им. Б.Н. Абрамова. читать полностью

	




	[image: Анонс мероприятия]

	
		 22.04.2019

		Анонс мероприятия

		На Круглом столе СибРО 28 апреля прозвучит сообщение о работе Музея Б.Н. Абрамова в г. Венёве Тульской области в 2018 г. читать полностью

	




	[image: «Женские образы в искусстве»]

	
		 29.04.2019

		«Женские образы в искусстве»

		На областной научно-практической конференции была представлен доклад «Женские образы в искусстве Н.К. Рериха». читать полностью

	




	[image: Сквер им. Б.Н. Абрамова в начале мая]

	
		 12.05.2019

		Сквер им. Б.Н. Абрамова в начале мая

		В субботу 11 мая сотрудники и друзья ТулРИЦ работали в Сквере им. Б.Н. Абрамова. читать полностью

	




	[image: Покос травы в Сквере]

	
		 15.05.2019

		Покос травы в Сквере

		В воскресенье 12 мая двумя нашими сотрудниками была впервые в этом сезоне окошена трава на территории Сквера. читать полностью

	




	[image: Уход за Сквером]

	
		 19.05.2019

		Уход за Сквером

		19 мая в Сквер им. Б.Н. Абрамова была организована доставка речного песка с целью разрыхления почвы и улучшения роста травяного покрова. читать полностью

	




	[image: Статья о Музее Б.Н. Абрамова]

	
		 25.05.2019

		Статья о Музее Б.Н. Абрамова

		В журнале «Восход» вышла статья о Музее Б.Н. Абрамова «Музей «Устремлённого сердца». Начало пути». читать полностью

	




	[image: Цветы в Сквере им. Б.Н. Абрамова]

	
		 03.06.2019

		Цветы в Сквере им. Б.Н. Абрамова

		В субботний день сотрудники и друзья ТулРИЦ высадили в Сквере им. Б.Н. Абрамова более 50 кустов петуний. читать полностью

	




	[image: Ремонт окна Музея Б.Н. Абрамова]

	
		 17.06.2019

		Ремонт окна Музея Б.Н. Абрамова

		В Музее Б.Н. Абрамова был осуществлен ремонт межпанельных швов и откосов окна. читать полностью

	




	[image: Абрамовские чтения 2019 года]

	
		 21.06.2019

		Абрамовские чтения 2019 года

		ХХIII Абрамовские чтения состоятся 3 августа 2019 г. в Доме Культуры г. Венёва. читать полностью

	




	[image: Новости Музея Б.Н. Абрамова]

	
		 20.07.2019

		Новости Музея Б.Н. Абрамова

		Музей Б.Н. Абрамова включён в «Каталог Ассоциации частных музеев Российской Федерации». читать полностью

	




	[image: Об июльской работе в г. Венёве]

	
		 27.07.2019

		Об июльской работе в г. Венёве

		В конце июля проведены работы на могиле и в Сквере им. Б.Н. Абрамова. читать полностью

	




	[image: В Венёве пройдут ХХIII Абрамовские чтения]

	
		 29.07.2019

		В Венёве пройдут ХХIII Абрамовские чтения

		В новостной ленте венёвской газеты «Красное знамя» опубликована новость о предстоящих Абрамовских чтениях. читать полностью

	




	[image: В г. Венёве состоялись ХХIII Абрамовские чтения]

	
		 20.08.2019

		В г. Венёве состоялись ХХIII Абрамовские чтения

		Двадцать третьи Абрамовские чтения состоялись 3 августа 2019 г. в Доме культуры г. Венёва. читать полностью

	




	[image: Экскурсии в Музее Б.Н. Абрамова]

	
		 30.08.2019

		Экскурсии в Музее Б.Н. Абрамова

		В августе в Музее Б.Н. Абрамова было проведено несколько экскурсий. читать полностью

	




	[image: Венёвская газета о ХХIII Абрамовских чтениях]

	
		 05.09.2019

		Венёвская газета о ХХIII Абрамовских чтениях

		В венёвской газете «Красное знамя» опубликована новость о прошедших Абрамовских чтениях. читать полностью

	




	[image: О работах в венёвском Сквере]

	
		 10.09.2019

		О работах в венёвском Сквере

		В венёвском Сквере начались осенние работы... читать полностью

	




	[image: Мобильная версия сайта «Этика во мне»]

	
		 14.09.2019

		Мобильная версия сайта «Этика во мне»

		10-12 сентября были завершены работы по разработке мобильной версии сайта «Этика во мне». читать полностью

	




	[image: О сборнике ]

	
		 30.09.2019

		О сборнике "VI Кузбасские Чтения памяти Б.Н. Абрамова"

		Вышел сборник «VI Кузбасские Чтения памяти Б.Н. Абрамова. Доклады и выступления. Новокузнецк. 2015 г.» читать полностью

	




	[image: Тульское музыкальное краеведение. Б.Н. Абрамов]

	
		 08.10.2019

		Тульское музыкальное краеведение. Б.Н. Абрамов

		8.10.2019 г. в 15.00 ч. в Центральной городской библиотеке имени Л.Н. Толстого в Туле состоится встреча «Неизвестные имена тульского музыкального краеведения. Б.Н. Абрамов». читать полностью

	




	[image: Публикация статьи о XXIII Абрамовских чтениях]

	
		 11.10.2019

		Публикация статьи о XXIII Абрамовских чтениях

		В журнале СибРО «Восход» № 9, сентябрь опубликована статья о XXIII Абрамовских чтениях. читать полностью

	




	[image: О Сквере им. Б.Н. Абрамова в г. Венёве]

	
		 14.10.2019

		О Сквере им. Б.Н. Абрамова в г. Венёве

		Подготовка Сквера к зиме. Полюбуйтесь замечательными фотографиями с осенним разноцветьем. читать полностью

	




	[image: Персональный сайт Б.Н. Абрамова]

	
		 31.10.2019

		Персональный сайт Б.Н. Абрамова

		29 октября опубликована обновленная версия персонального сайта Б.Н. Абрамова – духовного ученика Н.К. и Е.И. Рерихов, мыслителя, культурного деятеля. читать полностью

	




	[image: Материалы XXIII Абрамовских чтений 2019 г.]

	
		 04.11.2019

		Материалы XXIII Абрамовских чтений 2019 г.

		На сайте «Б.Н. Абрамов: жизнь и творчество» http://bn-abramov.ru представлены Материалы XXIII Абрамовских чтений 2019 г. читать полностью

	




	[image: О Сквере и делах в Венёве]

	
		 24.11.2019

		О Сквере и делах в Венёве

		Ноябрьские работы в Сквере им. Б.Н. Абрамова. читать полностью

	




	[image: Доклад о Б.Н. Абрамове]

	
		 30.12.2019

		Доклад о Б.Н. Абрамове

		На Круглом столе СибРО прозвучал доклад сотрудницы ТулРИЦ о письмах Б.Н. Абрамова к Ю.Н. Рериху. читать полностью

	




	[image: Книга «Сознание и Материя: Великий предел».]

	
		 04.01.2020

		Книга «Сознание и Материя: Великий предел».

		В конце 2019 г. вышла научная монография доктора философских наук С.Р. Аблеева «Сознание и Материя: Великий предел». читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 17.01.2020

		Новости сайта

		«Цветок духовных качеств» расцвел новыми лепестками – это подборки выразительных цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 15.02.2020

		Новости сайта

		Открыты новые лепестки «Цветка духовных качеств»: Мудрость, Справедливость, Мужество, Бесстрашие… «Мужество и мудрость происходят из одного понятия блага». читать полностью

	




	[image: “Там, где есть книга…”]

	
		 22.02.2020

		“Там, где есть книга…”

		Вышел в свет сборник Н.А. Егоровой «“Там, где есть книга…”: записки библиотекаря о русском зарубежье» со статьей о выставках, посвящённых истории ХПИ и Б.Н. Абрамову. читать полностью

	




	[image: Офицерская стрелковая школа]

	
		 28.02.2020

		Офицерская стрелковая школа

		В книге В.В. Журавлёва и А.В. Шадрина «Офицерская стрелковая школа: Первый испытательный центр стрелкового оружия Российской армии» содержится информация о Б.Н. Абрамове. читать полностью

	




	[image: Альбом «Николай Рерих»]

	
		 04.03.2020

		Альбом «Николай Рерих»

		Сотрудники СибРО приглашают почитателей наследия семьи Рерихов стать участниками проекта по изданию художественного альбома «Николай Рерих». читать полностью

	




	[image: Х Международные Рериховские чтения.]

	
		 18.03.2020

		Х Международные Рериховские чтения.

		В 2020 г. мы отмечаем 100-летие с начала составления книг Учения Живой Этики (Агни Йоги). С 21 по 23 марта в г. Новосибирске состоятся Х Международные Рериховские чтения. читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 11.04.2020

		Новости сайта

		В «Цветке духовных качеств» раскрыты новые лепестки – это подборки ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Сквер им. Б.Н. Абрамова]

	
		 14.04.2020

		Сквер им. Б.Н. Абрамова

		В субботу 11 апреля сотрудники и друзья ТулРИЦ открыли весенний сезон работ в Сквере им. Б.Н. Абрамова. читать полностью

	




	[image: Сайт Б.Н. Абрамова: новый раздел ]

	
		 20.04.2020

		Сайт Б.Н. Абрамова: новый раздел "Письма"

		На персональном сайте Б.Н. Абрамова открыт новый раздел «Письма», где представлены письма Б.Н. и Н.И. Абрамовых к разным корреспондентам с 1922 г. по 1972 г. читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 02.05.2020

		Новости сайта

		В «Цветке духовных качеств» раскрыты новые лепестки: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 27.05.2020

		Новости сайта

		«Цветок духовных качеств» расцвёл новыми лепестками: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Сквер им. Б.Н. Абрамова]

	
		 31.05.2020

		Сквер им. Б.Н. Абрамова

		В субботу 30 мая сотрудниками и друзьями ТулРИЦ были высажены цветы в клумбах и окошена трава в Сквере им. Б.Н. Абрамова. читать полностью

	




	[image: Сайт Б.Н. Абрамова: ]

	
		 06.06.2020

		Сайт Б.Н. Абрамова: "Нижний Новгород, старые фото".

		На персональном сайте Б.Н. Абрамова http://bn-abramov.ru раздел «Галерея» / «Нижний Новгород, старые фото» пополнился более чем 200 редкими фотографиями. читать полностью

	




	[image: Абрамовские чтения – 2020]

	
		 26.06.2020

		Абрамовские чтения – 2020

		ХХIV Абрамовские чтения состоятся 2 августа 2020 г. (воскр.), в день рождения Бориса Николаевича Абрамова, в г. Венёве Тульской области. читать полностью

	




	[image: Сквер им. Б.Н. Абрамова]

	
		 01.07.2020

		Сквер им. Б.Н. Абрамова

		В Сквере им. Б.Н. Абрамова регулярно проводятся работы по уборке, покосу и поливу территории. читать полностью

	




	[image: Благоустройство могилы Б.Н. и Н.И. Абрамовых]

	
		 28.07.2020

		Благоустройство могилы Б.Н. и Н.И. Абрамовых

		Сотрудниками ТулРИЦ были организованы работы по ремонту и благоустройству могилы Б.Н. и Н.И. Абрамовых. читать полностью

	




	[image: ХХIV Абрамовские чтения прошли в г. Венёве]

	
		 07.08.2020

		ХХIV Абрамовские чтения прошли в г. Венёве

		2 августа 2020 г., в день рождения Бориса Николаевича Абрамова, состоялись ХХIV Абрамовские чтения с г. Венёве Тульской области. читать полностью

	




	[image: Материалы XXIV Абрамовских чтений 2020 года]

	
		 04.09.2020

		Материалы XXIV Абрамовских чтений 2020 года

		На сайте Б.Н. Абрамова представлены Материалы XXIV Абрамовских чтений 2020 года. Полные тексты докладов сопровождают иллюстрации из слайд-презентаций. читать полностью

	




	[image: Сквер им. Б.Н. Абрамова]

	
		 04.10.2020

		Сквер им. Б.Н. Абрамова

		В субботу 3 октября сотрудники и друзья ТулРИЦ провели подготовку Сквера им. Б.Н. Абрамова к зиме. читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 11.10.2020

		Новости сайта

		«Цветок духовных качеств» расцвёл новыми лепестками: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Новости сайта «Б.Н. Абрамов»]

	
		 02.11.2020

		Новости сайта «Б.Н. Абрамов»

		Теперь посетители сайта «Б.Н. Абрамов» могут совершить виртуальный просмотр экспозиции Музея Б.Н. Абрамова в г. Венёве. читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 12.12.2020

		Новости сайта

		«Цветок духовных качеств»: раскрыты все СИНИЕ лепестки – это подборки глубоких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Публикации и видео-доклады ТулРИЦ]

	
		 28.12.2020

		Публикации и видео-доклады ТулРИЦ

		Публикации работ ТулРИЦ вышли в трех журналах «Восход» и на их основе прозвучали два видео-доклада на Круглом столе СибРО. читать полностью

	




	[image: Сайт Б.Н. Абрамова: новый раздел ]

	
		 06.01.2021

		Сайт Б.Н. Абрамова: новый раздел "Харбин (Китай)"

		В разделе «Галерея» в рубрике «Харбин (Китай), виды города 1 пол. ХХ века» теперь представлено более 220 замечательных фотографий. читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 11.02.2021

		Новости сайта

		«Цветок духовных качеств» расцвёл новыми лепестками: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Новости сайта]

	
		 05.03.2021

		Новости сайта

		В разделе «Исследования» представлены новые материалы – две части «Рассказа о Гималайском Братстве». читать полностью

	




	[image: Новости сайта.]

	
		 04.04.2021

		Новости сайта.

		«Цветок духовных качеств» расцвёл новыми лепестками: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Публикация и видео-доклад.]

	
		 12.05.2021

		Публикация и видео-доклад.

		«Дерзновенный полёт мечты»: публикация статьи сотрудницы ТулРИЦ в журнале «Восход» и видеодоклад на апрельском Круглом столе СибРО. читать полностью

	




	[image: Новости сайта.]

	
		 20.05.2021

		Новости сайта.

		«Цветок духовных качеств» расцвёл новыми лепестками: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: Сквер им. Б.Н. Абрамова.]

	
		 30.05.2021

		Сквер им. Б.Н. Абрамова.

		В субботу 29 мая сотрудники и друзья ТулРИЦ дружно потрудились в Сквере им. Б.Н. Абрамова в Венёве. читать полностью

	




	[image: ХХV Абрамовские чтения.]

	
		 14.06.2021

		ХХV Абрамовские чтения.

		ХХV Абрамовские чтения состоятся 1 августа 2021 г. (воскр.), накануне дня рождения Бориса Николаевича Абрамова, в г. Венёве Тульской области. читать полностью

	




	[image: Новый раздел «Аудиокниги».]

	
		 29.07.2021

		Новый раздел «Аудиокниги».

		На сайте «Этика во мне» открыт новый раздел «Аудиокниги» для бесплатного прослушивания и скачивания. читать полностью

	




	[image: XXV Абрамовские чтения 2021 года]

	
		 11.08.2021

		XXV Абрамовские чтения 2021 года

		В Музее Б.Н. Абрамова в г. Венёве состоялись Двадцать пятые Абрамовские чтения. читать полностью

	




	[image: Материалы XXV Абрамовских чтений 2021 года.]

	
		 03.09.2021

		Материалы XXV Абрамовских чтений 2021 года.

		На сайте Б.Н. Абрамова представлены Материалы XXV Абрамовских чтений 2021 года. Полные тексты докладов сопровождают иллюстрации из слайд-презентаций. читать полностью

	




	[image: Сквер им. Б.Н. Абрамова.]

	
		 04.10.2021

		Сквер им. Б.Н. Абрамова.

		Проведены осенние работы в Сквере им. Б.Н. Абрамова. По инициативе московских друзей около Сквера посажены две сосенки. читать полностью

	




	[image: “Учение Живой Этики и Учение Жизни”.]

	
		 15.10.2021

		“Учение Живой Этики и Учение Жизни”.

		На ежемесячном «круглом столе» СибРО, посвящённом творческому наследию семьи Рерихов, представлен доклад сотрудника ТулРИЦ “Учение Живой Этики и Учение Жизни”. читать полностью

	




	[image: К 100-летию публикации сборника “Цветы Мории”.]

	
		 05.11.2021

		К 100-летию публикации сборника “Цветы Мории”.

		Доклад «К 100-летию публикации поэтического сборника Н.К. Рериха “Цветы Мории”» сотрудницы ТулРИЦ был представлен на Торжественном собрании, посвящённом дню рождения… читать полностью

	




	[image: Новости сайта.]

	
		 22.11.2021

		Новости сайта.

		«Цветок духовных качеств» расцвёл новыми лепестками: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: К 90-летию публикации сборника «Держава Света».]

	
		 24.12.2021

		К 90-летию публикации сборника «Держава Света».

		В 2021 г. исполняется 90-летие публикации сборника Н.К. Рериха «Держава Света». Статья о сборнике сотрудницы ТулРИЦ вышла в декабрьском номере журнала "Восход". читать полностью

	




	[image: Раздел «Аудиокниги».]

	
		 03.01.2022

		Раздел «Аудиокниги».

		Раздел «Аудиокниги» пополнился новыми произведениями: аудиозаписями выступлений Рерихов и музыкальными импровизациями В.Т. Черноволенко. читать полностью

	




	[image: Лекция «Н.К. Рерих и Р. Тагор: путь к Прекрасному».]

	
		 24.01.2022

		Лекция «Н.К. Рерих и Р. Тагор: путь к Прекрасному».

		Приглашаем посетить лекцию «Н.К. Рерих и Р. Тагор: путь к Прекрасному. Влияние творчества Р. Тагора на драму Н.К. Рериха “Милосердие”» читать полностью

	




	[image: Новости сайта.]

	
		 31.01.2022

		Новости сайта.

		«Цветок духовных качеств» расцвёл новыми лепестками: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: QR-коды сайтов.]

	
		 22.02.2022

		QR-коды сайтов.

		Современные технологии позволяют с помощью QR-кода сохранить ссылку на сайт и открыть его без набора адреса в браузере. читать полностью

	




	[image: Новости ТулРИЦ.]

	
		 19.03.2022

		Новости ТулРИЦ.

		23 марта 2022 г. состоится областная научно-практическая конференция «Искусство русской эмиграции первой половины ХХ века», где представлен доклад о творчестве Н.К. Рериха. читать полностью

	




	[image: Лекция «Героические женские образы в живописи Н.К. Рериха».]

	
		 20.03.2022

		Лекция «Героические женские образы в живописи Н.К. Рериха».

		26 марта в 12 ч. в Тульской областной научной библиотеке состоится лекция «Героические женские образы в живописи Н.К. Рериха» в сопровождении слайд-презентации. читать полностью

	




	[image: Страница «ВКонтакте»]

	
		 29.03.2022

		Страница «ВКонтакте»

		Редакция сайта развивает публичное сообщество «Б.Н. Абрамов – духовный ученик Н.К. и Е.И. Рерих» в социальной сети «ВКонтакте». читать полностью

	




	[image: Публикация книги о духовных качествах]

	
		 28.04.2022

		Публикация книги о духовных качествах

		Вышла в свет книга «Энциклопедия духовных качеств в мудрых изречениях и размышлениях», подготовленная редактором сайта «Этика во мне». читать полностью

	




	[image: Музей Б.Н. Абрамова в г. Венёве.]

	
		 19.05.2022

		Музей Б.Н. Абрамова в г. Венёве.

		18 мая Музей Б.Н. Абрамова в г. Венёве посетила большая группа студентов с преподавателем из Москвы. читать полностью

	




	[image: Познавательная лекция «Голос России в творчестве С.В. Рахманинова»]

	
		 24.05.2022

		Познавательная лекция «Голос России в творчестве С.В. Рахманинова»

		Приглашаем посетить лекцию «Голос России в творчестве С.В. Рахманинова». читать полностью

	




	[image: Музей Б.Н. Абрамова в г. Венёве.]

	
		 01.06.2022

		Музей Б.Н. Абрамова в г. Венёве.

		30 мая Музей Б.Н. Абрамова в г. Венёве посетила группа студентов из МГУ им. М.В. Ломоносова. читать полностью

	




	[image: Наследие Б.Н. Абрамова.]

	
		 06.06.2022

		Наследие Б.Н. Абрамова.

		В тульском музыкально-литературном альманахе «На лирической волне», выпуск 9, 2022 г., опубликовано произведение Б.Н. Абрамова «На цветущих лугах» со статьей об авторе. читать полностью

	




	[image: Cобрание сочинений Ю.Н. Рериха.]

	
		 19.06.2022

		Cобрание сочинений Ю.Н. Рериха.

		Электронная публикация собрания сочинений Ю.Н. Рериха на сайте «Этика во мне». читать полностью

	




	[image: Новости сайта.]

	
		 02.07.2022

		Новости сайта.

		«Цветок духовных качеств» расцвёл новыми лепестками: это подборки глубоких и ярких цитат, схемы качеств, философские размышления. читать полностью

	




	[image: ХХVI Абрамовские чтения]

	
		 07.07.2022

		ХХVI Абрамовские чтения

		ХХVI Абрамовские чтения состоятся 30 июля 2022 г. (суббота) в г. Венёве Тульской области. читать полностью

	




	[image: «Летопись жизни Б.Н. Абрамова».]

	
		 30.07.2022

		«Летопись жизни Б.Н. Абрамова».

		Вышла в свет новая книга «Летопись жизни Б.Н. Абрамова». Новосибирск: ИЦ «Россазия» СибРО, 2022. читать полностью

	




	[image: Материалы XXVI Абрамовских чтений 2022 г.]

	
		 12.09.2022

		Материалы XXVI Абрамовских чтений 2022 г.

		На сайте представлены Материалы XXVI Абрамовских чтений 2022 года. Полные тексты докладов сопровождают иллюстрации из слайд-презентаций. читать полностью

	




	[image: Лекция  «С.Н. Рерих - русский художник в Индии. Темы, идеи, жанры».]

	
		 25.10.2022

		Лекция  «С.Н. Рерих - русский художник в Индии. Темы, идеи, жанры».

		В Тульской областной научной библиотеке состоялась лекция со слайд-иллюстрациями по теме: «С.Н. Рерих - русский художник в Индии. Темы, идеи, жанры». читать полностью

	




	[image: YouTube-канал: «О годах учебы Б.Н. Абрамова в Нижегородском дворянском институте».]

	
		 12.11.2022

		YouTube-канал: «О годах учебы Б.Н. Абрамова в Нижегородском дворянском институте».

		На YouTube-канале «Борис Николаевич Абрамов / Грани Агни Йоги» представлен доклад сотрудницы ТулРИЦ «О годах учебы Б.Н. Абрамова в Нижегородском дворянском институте». читать полностью

	




	[image: «Летопись жизни Б.Н. Абрамова» в открытом доступе.]

	
		 21.11.2022

		«Летопись жизни Б.Н. Абрамова» в открытом доступе.

		На сайте в открытом доступе представлена книга «Летопись жизни Б.Н. Абрамова». читать полностью

	




	[image: Лекция «О “Щелкунчике” и не только».]

	
		 10.12.2022

		Лекция «О “Щелкунчике” и не только».

		В Тульской областной библиотеке 24 декабря (субб.) в 15.00 ч. состоится лекция с музыкальными иллюстрациями: «О “Щелкунчике” и не только. О жизни и творчестве П.И. Чайковского». читать полностью

	




	[image: Доклады сотрудника ТулРИЦ.]

	
		 04.01.2023

		Доклады сотрудника ТулРИЦ.

		На Круглых столах СибРО прозвучали два доклада сотрудника ТулРИЦ. Предлагаем видеопросмотр. читать полностью

	




	[image: «Учение о духовном сердце в мифологии и философии».]

	
		 15.01.2023

		«Учение о духовном сердце в мифологии и философии».

		В Тульской областной научной библиотеке (Тургеневская улица, 48) состоится лекция «Учение о духовном сердце в мифологии и философии». читать полностью

	




	[image: «Дорогами Николая Чудотворца по Тульскому краю»]

	
		 13.02.2023

		«Дорогами Николая Чудотворца по Тульскому краю»

		В Тульской областной научной библиотеке 18 февраля (субб.) в 15.00 состоится беседа с фотоиллюстрациями по теме «Дорогами Николая Чудотворца по Тульскому краю». читать полностью

	




	[image: Выступления в Новосибирске]

	
		 19.02.2023

		Выступления в Новосибирске

		В январе в мероприятиях СибРО участвовала сотрудница ТулРИЦ с лекцией о духовном сердце и докладом о серии картин Н.К. Рериха «Санкта». Видеопросмотр. читать полностью

	




	[image: «Вечная Женственность в творчестве Н.К. Рериха».]

	
		 13.03.2023

		«Вечная Женственность в творчестве Н.К. Рериха».

		В Тульской областной научной библиотеке 18 марта (субб.) в 15.00 состоится лекция со слайд-иллюстрациями по теме «Вечная Женственность в творчестве Н.К. Рериха». читать полностью

	




	[image: Новости сайта.]

	
		 02.05.2023

		Новости сайта.

		На сайте опубликована статья «Серия картин Н.К. Рериха «Санкта»: гармония земного и небесного». читать полностью

	




	[image: «Н.А. Римский-Корсаков: от гардемарина до профессора консерватории».]

	
		 13.05.2023

		«Н.А. Римский-Корсаков: от гардемарина до профессора консерватории».

		В Тульской областной научной библиотеке 20 мая (субб.) в 15.00 состоится лекция «Н.А. Римский-Корсаков: от гардемарина до профессора консерватории». читать полностью

	




	[image: Сквер им. Б.Н. Абрамова в Венёве.]

	
		 22.05.2023

		Сквер им. Б.Н. Абрамова в Венёве.

		21 мая, в воскресенье, сотрудники ТулРИЦ высадили в клумбах Сквера им. Б.Н. Абрамова в Венёве однолетние цветы. читать полностью

	




	[image: ХХVII Абрамовские чтения.]

	
		 18.06.2023

		ХХVII Абрамовские чтения.

		ХХVII Абрамовские чтения состоятся 30 июля 2023 г. (воскресенье) в г. Венёве. читать полностью

	




	[image: Ю.Н. Рерих «История Средней Азии»: электронная публикация]

	
		 26.08.2023

		Ю.Н. Рерих «История Средней Азии»: электронная публикация

		На сайте «Этика во мне» полностью представлен фундаментальный труд Ю.Н. Рериха «История Средней Азии». читать полностью

	




	[image: Материалы XXVII Абрамовских чтений 2023 г.]

	
		 04.09.2023

		Материалы XXVII Абрамовских чтений 2023 г.

		На сайте http://bn-abramov.ru (http://бн-абрамов.рф/) представлены материалы XXVII Абрамовских чтений 2023 г. Полные тексты докладов сопровождают иллюстрации из слайд-презентаций. читать полностью

	




	[image: Перевод Ю.Н. Рериха «Синяя летопись»: электронная публикация]

	
		 14.09.2023

		Перевод Ю.Н. Рериха «Синяя летопись»: электронная публикация

		На сайте «Этика во мне» полностью представлен перевод Ю.Н. Рериха тибетской книги «Синяя летопись. История буддизма». читать полностью

	




	[image: «Жизнь и творчество Н.К. Рериха: художника, мыслителя, путешественника, миротворца»]

	
		 01.10.2023

		«Жизнь и творчество Н.К. Рериха: художника, мыслителя, путешественника, миротворца»

		В Тульской областной библиотеке 8 октября в 15:00 состоится лекция со слайдами по теме «Жизнь и творчество Н.К. Рериха: художника, мыслителя, путешественника, миротворца». читать полностью

	




	[image: Публикации в журнале]

	
		 17.10.2023

		Публикации в журнале

		В журнале «Восход» СибРО, № 9, Сентябрь, 2023, опубликованы доклад «О занятиях Б.Н. Абрамова с ученицами в Харбине» и подробный репортаж о XXVII Абрамовских чтениях. читать полностью

	




	[image: «Дворянские усадьбы Тульской области: прошлое и настоящее»]

	
		 19.11.2023

		«Дворянские усадьбы Тульской области: прошлое и настоящее»

		В Тульской областной библиотеке состоится беседа-путешествие с фотоиллюстрациями по теме «Дворянские усадьбы Тульской области: прошлое и настоящее». читать полностью

	




	[image: «Великий сын Севера. О норвежском композиторе Эдварде Григе»]

	
		 02.12.2023

		«Великий сын Севера. О норвежском композиторе Эдварде Григе»

		23 декабря в тульской областной библиотеке состоится лекция с музыкальными видео-иллюстрациями «Великий сын Севера. О норвежском композиторе Э. Григе». читать полностью

	




	[image: Конференция в Третьяковской галерее.]

	
		 07.02.2024

		Конференция в Третьяковской галерее.

		Сотрудники Музея Б.Н. Абрамова и ТулРИЦ выступили с докладами на конференции в Третьяковской галерее. читать полностью

	




	[image: Лекция-беседа «Мировоззрение семьи Рерихов».]

	
		 11.02.2024

		Лекция-беседа «Мировоззрение семьи Рерихов».

		В Тульской областной научной библиотеке 18 февраля состоялась лекция-беседа по теме «Мировоззрение семьи Рерихов». читать полностью

	




	[image: ТОРЖЕСТВЕННОЕ СОБРАНИЕ. К 145-летию Е.И. Рерих.]

	
		 28.02.2024

		ТОРЖЕСТВЕННОЕ СОБРАНИЕ. К 145-летию Е.И. Рерих.

		На Торжественном собрании, посвященном 145-летию Е.И. Рерих, прозвучал доклад «Путь женщины в живописи Н.К. Рериха» сотрудницы ТулРИЦ. читать полностью

	




	[image: Второе издание ]

	
		 10.03.2024

		Второе издание "Энциклопедии".

		Вышло в свет 2-е дополненное издание «Энциклопедии духовных качеств в мудрых изречениях и размышлениях». читать полностью

	



			

	

	
		
			Календарь



			
				
9 апреля

День рождения И.А. Ильина (1883-1954), русского религиозного философа и публициста.




2024 год

Год семьи.

710 лет со дня рождения преп. Сергия Радонежского (1314-1392).

150 лет со дня рождения Н.К. Рериха (1874-1947).

145 лет со дня рождения Е.И. Рерих (1879-1955).

120 лет со дня рождения С.Н. Рериха (1904-1993).

100 лет со дня ухода В.И. Ленина (1870-1924).

30 лет со дня ухода Н.И. Абрамовой (1907-1994).

20 лет со дня ухода Н.Д. Спириной (1911-2004).



			

		

	

	



	




	
		
			
			    На Главную

			    Сайт работает на волонтёрской основе. Если Вы нашли его интересным и полезным, то можете помочь проекту.

			 

			
			    
			        О нас и наших проектах

			        Новости

			        Наш email: cvetokachestv@mail.ru
			     

			 

			[image: ru][image: en][image: fr][image: de]

		



	


		[image: ]Начало страницы


		
	